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“共生”理念是近年来兴起的一种教师教学过程中的重要

指导思想，针对不同科目的具体特征，它有着非常丰富的模拟类

型。在共生理念指导下的高中语文小说阅读课堂上，作品与作

者、作者与读者、教师与学生和学生与学生之间的共生关系是极

为重要的。下面就是结合具体实际，对这四种共生关系做出的一

些具体阐述。

一、高中小说阅读课堂中师生的共生关系

阅读课堂最基本的形式便是教师带领着学生解读文本，从而

使学生在这个过程中理解和体悟阅读的方法。教师在这个过程里

绝不能一味地向学生灌输已有的概念和结论，应该在教学活动中

有意引导学生自己去体会，启发学生掌握阅读的方法。所以，如

何充分利用师生的共生关系便成了至关重要的因素。教师要在深

入理解了文本思想之后用启发的方式去引导学生，在交流中提升

学生的阅读思维水平。

例如，在教学《游园惊梦》时，教师可以采取师生共生的

教学方法。在教学过程中可以分为这样几个部分：一是将《游园

惊梦》的情节压缩成一段话讲给学生，然后让学习根据自己的理

解做出评论或者用自己的方式对故事内容自行缩写；二是在观看

《游园惊梦》的影视片段之后邀请几位学生与教师一同在配乐中

朗读课文，要求学生在朗读时充分融入自己的感情；三是教师替

换文章结尾，询问学生这样的结尾与原文相比有什么不同，哪个

结尾更好以及为什么。

在这个教学过程中，教师可以在最大程度上实现原本的教学

目的，并且在师生的良性互动里达成其他的良好效果。因此，教

师应当多加举办这样的活动，在自己对文学作品深入了解的情况

下激发学生的阅读兴趣，从而提高学生的阅读能力。

二、高中小说阅读课堂中学生之间的共生关系

除了师生关系之外，学生之间的关系也在阅读课堂中至关重

要。根据著名教育心理学家皮亚杰的观点，在具有知识或权利的

社会性对称的人之间，往往更加容易产生最佳的社会互动，这个

观点在阅读教学中也很是受用。“共生”理念重视在教学过程中

立竿见影的效果，这就需要充分利用到课堂上学生之间的共生关

系。因此，教师应当大力加强教学过程中学生之间互相交流环节

的力度，让他们在交流中互相启发、互相帮助，从而使其阅读能

力得以提升。

例如，在教学《杜十娘怒沉百宝箱》时，教师可以组织一个

谈论会，谈论会可以围绕杜十娘的百宝箱展开，是师生共生关系

的体现。在探讨过程中，可以让学生思考杜十娘百宝箱几次出现

的作用，让学生在交流的过程中互相启发，从而加深学生印象，

提升学生阅读思维能力。

三、高中小说阅读教学中作品和作者的共生关系

既然是阅读课堂，那最主要的内容就是需要阅读的作品和这

些作品的作者。作品是由作者创作，在这些作品中或多或少都会

有一些作者本人的影子，文学作品在很多情况下更是作者用来表

达自己思想的有力工具。高中语文阅读教学中一贯重视“知人论

世”的作品赏析法，这一点不仅表现在古诗文的赏析过程中，对

于小说这种具有丰富故事性的体裁也同样适用。在高中小说阅读

教学的过程中，教师应当格外注重引导学生对于作品作者盛世背

景与处世方式等情况的了解，使他们了解作品与作者之间的共生

关系，从而更好地理解文意。

例如，在教学《狂人日记》时，教师应当在课堂开始之前先

以演示文稿、纪录短片等方式帮助学生多了解一些这部中国第一

部白话小说作者鲁迅先生的情况，让学生多从作者的角度理解这

部作品内中所蕴含的封建礼教“吃人”的强烈谴责和批判。利用

作品和作者的关系，学生可以更快更准地自己体悟到这些思想，

同时，学生也能在这个过程中提升自己的阅读水平。

四、高中小说阅读教学中作者与读者的共生关系

就阅读过程中的主体——文本作品而言，最重要的因素除了

创作它们的作者，还有阅读和体会其中蕴含思想的读者。因此，

在高中小说阅读教学的过程中，教师还应该对作者和读者的共生

关系加以重视。教师要有意引导作为读者的学生与作品的创作

者之间产生情感共鸣，也要注意自己同样身为读者与作者之间的

关系，多加了解作者，体会作者思想的同时帮助学生提升感悟能

力。

例如，在教学《哦，香雪》的时候，其作者铁凝是中国作家

协会的主席，虽有较高的文学造诣却不似其他名家一般广受学生

了解。基于这个情况，在课前备课过程中，教师应当先整理一些

铁凝的相关资料和生活经历，在自己深刻领会了作品的主旨以后

再进行教学设计。在教学过程中，教师也应当有意地带领学生走

进铁凝的内心世界，恰到好处地利用作者和读者之间的关系，帮

助学生更好地感悟《哦，香雪》中表现的山里姑娘如香雪一般的

自尊自爱之心和生命美，提升学生阅读思维水平。

五、总结

综上所述，在高中语文小说阅读课堂上和教学活动中，教师

应遵循共生理念的指导，从师生关系、学生之间的关系、作品和

作者、作者和读者等多个方面对学生加以启发，从而提高教师自

身的教学能力、增强其知识储备的同时提升学生阅读能力和思维

水平，有效增加高中阅读课堂的效率。
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“共生”理念指导下的高中语文小说阅读策略浅探
郑芳丽

(深圳市龙岗区坂田实验学校 广东 深圳 518100)

[摘 要] “共生”本是一种生物学上的专属概念，用来形容那些相依互惠、生死共存的生物。在现代教育改革的大力推动下，在教育学

层面上的“共生”应用而生。共生理念对于高中课程的教学有着相当重要的作用，就高中语文科目的小说阅读来说，它有着作品与作者共生、

作者与读者共生、教师与学生共生、学生之间共生等多种范式。本文结合教学活动中的实际案例，就这四个层面对于高中语文教学中小说阅读

的教学策略做出了一些探讨。
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