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教学中，我们常常看到这样的情景：一位老师提问：3+5等

于几。一个孩子脱口而出等于8。另一个孩子还在掰手指半天才

算出等于8。我们肯定会表扬第一个孩子聪明，而会觉得后一个

孩子很笨。其实不然，数学教育让孩子“学会”不是唯一的目

的，而是在过程中开启孩子的智慧，使其成为一个懂得思考的

人。但由于数学是一种高度抽象化的知识，所以教师在教学中感

到比较有困难，幼儿在学习中感到很枯燥。如何使幼儿的数学教

学变为教师愿教，幼儿愿学的一门科学呢？下面，我谈谈自己的

一些体会和做法。

一、数学和五大领域之间的整合

数学教学与五大领域有着密不可分的关系。它们之间相互作

用，相互促进。如在科学活动中，幼儿在收集各种类型的叶子、

种子时，进行观察、可以感知比较，形状、数量及分类的概念；

在认识“沉与浮”中，幼儿通过动手操作，不仅了解到哪些物

品能够上浮和下沉，更学会了统计和记录。正是因为这些快乐体

验，增强了幼儿积极探索的欲望，拓宽了视野。

每一个幼儿都爱听故事，讲故事，选择幼儿感兴趣的儿歌、

故事来帮助幼儿学习数学，能达到意想不到的效果。如在大班数

学“5的加减”时，我设计了“营救沸羊羊”的故事。每一道机

关都是一道数学题，要想顺利救出沸羊羊，就要正确打开机关，

幼儿完全沉浸在开启机关的氛围里，轻松自如地达到了教学目

的。

社会领域给植物浇水中，有的用口杯、有的用可乐瓶去盛

水，哪种容器盛水最多？孩子们会积极思考，想到用自然测量的

方法去解决；幼儿在园过生日分蛋糕时，引导幼儿学习等分，使

幼儿体验运用数学知识解决实际问题的乐趣；值日生分碗筷时，

掌握点数，一一对应关系得到锻炼与提高。在认识人民币的教学

中，教师可创设情境，提供各种商品和各种面值的“人民币”，

让幼儿体验购物，来提高数学运算能力。此外，在排序活动中，

可以结合“我给妈妈送礼物”这一主线，按大小、颜色、形状等

不同形式交替排列，不仅增进爱妈妈的情感，同时发展了幼儿排

序的能力和创造性思维。

在体育活动中，我有意识地将数学内容渗透到体育游戏中，

使幼儿在玩玩乐乐中不知不觉，自然而然地获取数学知识。如游

戏《老狼老狼几点了》不仅让幼儿认识了数序，对时间也有了一

定的认识。又如《小兔钻山洞》游戏中，一个山洞里只能蹲下一

只小兔，让幼儿有了一一对应的意识，对没有找到山洞的幼儿的

进行点数，又进一巩固了数数。

在数学领域中渗透艺术手段，更能增强活动的吸引力和趣味

性。当幼儿认识数字时，小朋友们可用拍手，跺脚，点头等身体

律动法来表现。如听节奏说数量，看数量打节奏。在音乐欣赏活

动中，让孩子欣赏自然界中蕴涵数学的物体，如美丽的花、植物

的叶子、向日葵花盘等，使幼儿感受排列形式上的秩序美、和谐

美。在折纸活动中感知体验图形转换、在涂色、粘贴中感知形体

分割和学习等分等。这样激发幼儿的艺术兴趣，陶冶了情操，又

增进了数学知识的巩固与运用。

可见，数学与各领域教育内容的有机整合，为幼儿学习数学

提供了很大的空间，不仅提高了幼儿多方面的能力，同时又最大

程度的激发幼儿学习数学的兴趣等多方面的整体经验。

二、运用多种教学方法，丰富数学教学

1、操作法。通过幼儿亲自动手操作直观教具，在摆弄物体

的过程中进行探索，从而获得经验。如认识几何形体，我让幼儿

回家找一找牙膏盒，魔方，可乐罐，球等，让幼儿动手触摸而认

识形体。又如认识时钟，我让每位幼儿自制时钟，动手拨出整

点，半点。幼儿乐于操作，避免了教师空洞说教，幼儿一知半解

的局面。

2、游戏法。在数学教学中运用结构游戏，角色游戏，表演

游戏，智力游戏等等，能让幼儿在玩中学，学中玩，效果更佳。

如在复习10的加减法计算时，我请幼儿扮演“邮递员”送信，根

据信上写的算式，把信件投入得数相对应的信箱中，然后，教师

作为收信人，查看信件，投错的信件通过小朋友们的计算再次投

入正确的信箱中。幼儿兴趣浓厚，积极参入，达到了教学目标。

3、比较法。通过两个（组）或两个（组）以上物体的比

较，让幼儿找出它们在数、量、形相同和不同之处。比较形式根

据不同年龄来确定。如比较多少，小班可选择一一对应的方法；

中班可选择点数的方法；大班可选择目测，默数的方法。

4、启发探索法。主要通过教师的具有启发性的提问进行，

通过提问来引导幼儿思维的积极探索活动。

5、讲解演示法，教师通过向幼儿展示教具并配合口头讲

解，让幼儿直观形象地了解到数学知识。

6、归纳法和演绎法。幼儿学习的一些简单的初步数学知

识，同样具有抽象性和逻辑性的特点，它既要求幼儿有初步的推

理能力，又能通过对数学知识的学习发展幼儿简单的推理能力。

是幼儿学习数学的重要方法。

三、注重个体差异，因材施教

因每位幼儿都是一个独立的个体，由于种种原因，他们对

事物的敏感程度不一样，发展的速度也不一样。因此，教师并不

能因某位幼儿较“差”而忽视他，而是应该关心、热爱每一位幼

儿，发现他们的闪光点，并为他们创造展现能力的机会，使他们

体验成功的喜悦，树立自信心。为了能使每位幼儿更好地发展，

我采取了分组教学的形式，幼儿可按自己的兴趣、需要、发展水

平来选择适合自身特点的方式和速度进行学习。我为幼儿们提供

不同的教具及可操作材料，并随时根据幼儿的反馈加以引导，以

促使每位幼儿都能在原有的基础上有所提高。

有人说：“数学是打开世界大门的钥匙。”作为新时代的幼

儿教师，我们要不断提高自身素质，不断改变自己的教学手段，

敢于创新，勇于实践，让数学教学充满活力，为幼儿打开未来世

界大门贡献自己的一份力量。
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[摘 要] 在幼儿园数学教学中，大部分教师感到困难，幼儿学习起来也很枯燥。如何使幼儿的数学教学变为教师愿教，幼儿愿学的一门

科学呢？我整理了一些日常教学中的方法，希望能给广大幼教同仁们带来一些启发和帮助。
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