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传统文化在我国的文化中占据着重要的地位，是中华民族

文化的传承。教师在语文的教学活动中，应根据学生的认知水平

选择合适、科学的教育方式，增加课堂的趣味性，提升学生学习

的主观能动性。通过教师的教学，促进中华传统文化的继承和发

展，让学生了解传统文化的内涵。

一、课前预习

课前预习可以有效提高学生课堂的学习效率，教师可以在课

前为学生布置预习作业，让学生进行有效的预习，初步掌握传统

文化的知识。采用这种方式不仅可以发动学生利用课外资源进行

传统文化知识的学习，还有利于学生在教学活动中的学习，有效

提升课堂的学习效率。通过课前的预习，可以加深学生对课堂知

识的理解，形成良好的情感态度。

二、加强文化实践，弘扬传统文化

文化并非只是单一的个体，它需要教师在教育教学活动当中

加强文化建设，在教学实践中不断弘扬中华民族的传统文化，同

时提升学生的学习效率。中华文化有着上下五千年的历史，源远

流长。初中语文教师要在基本的教材基础上，对语文学习的渠道

和方式进行拓展，建立开放式的教学理念，同时将口述式的教学

与实践活动进行有机结合，让学生能够更好的吸收传统文化的魅

力。在中华的传统文化中，也有一些封建思想极为浓厚的传统文

化可能存在一定的争议和不合理之处，教师可以根据这些内容带

领学生进行讨论。经过探讨加深学生对传统文化当中的思想观念

的认识，增强学生对于传统文化的认同感，学生越认同就越容易

进行效仿和实践，是学生在学习和实践中养成良好的生活习惯，

对于学生的学习生活具有指导性意义。

三、扩大传统文化与语文教学的融合范围

科学技术发展的日新月异给初中语文课堂带来了使其向多元

化、创新化的全面转变所需要满足的条件，教师要积极主动地去

了解、掌握新科技给赋予的新的教学环境和技术，积累、丰富教

学资料，为开展创新化的语文教学活动做足准备。对于课本教材

教师要以发展的眼光来对待深度解析、挖掘教材并对其进行拓展

性的讲解，吸收传统文化中的精华部分融入到课堂讲解中。例如

在初中的语文课本教材中古诗词和文言文占有极大的比重，其中

承载了大量的传统文化知识是我国传统文化宝库的众多组成部分

中重要的一部分，在讲解该部分内容的课堂上教师可以将课本内

容与传统文化知识相互渗透、融合，以便更好地进行课堂实践，

传播传统文化。

四、通过对传统风俗节日文化的挖掘和体验来传承传统文化

兴趣能激发学生的学习兴趣，初中语文教师要把传统文化渗

透到平时的课堂教学中，促使学生能自发地对传统文化进行学习

和传承。对于中国重大地传统节日如除夕、端午、中秋等，教师

要抓住机会适时在语文教学中渗透传播传统文化的相关知识，促

进其传播和传承。例如在《记承天寺夜游》中作者苏轼讲述了在

中秋节这样一个亲人团圆的日子里，自己却在寺庙中孤独度过的

故事，向读诗人表达了其内心孤寂的感情。在《春酒》一诗的讲

解中，教师可以与重要传统节日春节相结合，更能分析展现出作

者满心的喜悦之感。《离骚》一课中，不得不提的是爱国诗人屈

原的故事，学习《离骚》、传承屈原的爱国热情、体验传统节日

端午节、了解端午节的各种民俗活动等，都能对该课内容展开讲

解和拓展丰富学生的知识积累。除此之外还有许多的传统节日都

可以在古诗词中找到它们的身影，教师在教学中要充分结合诗词

和传统节日，在完成课程内容教学的同时加深学生对传统文化的

了解丰富他们的情感。充分认识了节日的由来和演变后才能更好

地传承弘扬传统文化，教师也能使语文课堂教学更加丰富。

结束语

语文是初中很重要的一门课，也是学生们了解语言知识的必

要途径。传统文化渗入语文的教学能够帮助学生更好的了解中国

的传统文化，中国文化博大精深流传下来的智慧都是古代伟人留

下来的结晶。分析初中语文的教学现状能够帮助中国传统文化更

好的渗入到教学中以便于学生更好了解中国的文化。了解和传承

中华文化是我们中华儿女义不容辞的责任，大部分的初中学生都

处于叛逆期，对语文或多或少存在着抗拒心理，这个时期的学生

需要语文老师的指引，老师去了解学生的思维，进而渐渐地将传

统文化渗入到学生的学习生活中，有利于传统文化的传承，对于

较难理解的传统文化进行讲解，实现传统文化与现代语文教学相

结合起来，共同传承和发扬传统文化。
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初中语文教学中渗透传统文化的措施探索
舒 欢
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[摘 要] 在新课改的规定下，素质教育不断引起重视，要求不断推行素质教育改革，初中语文的教材也进行了变更，教学内容的重点难

点也在不断变化。因此就需要教师不断进行自我提升，同时在教育教学活动中重视培养学生的语文素质。初中语文教学内容中传统文化占据着

重要的地位，语文教材中许多知识点都源于中国传统文化。本文对传统文化在初中语文教学中的渗透策略进行了探讨。
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