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引言

音乐教学在丰富高中学生的情感体验和培养学生道德素养方

面起着积极的作用。高中音乐教学所涉及的元素较多，本文主要

以高中音乐鉴赏课为切入点，探讨高中音乐教学中的德育功能和

在高中音乐教学中实现德育教育的教学方法。

1 高中音乐教学过程中渗透德育的重要性

在应试教育大环境下，高中学习和生活压力都是非常大的，

势必有时会产生一些不良情绪，甚至不良情绪无法得到排解的

话，会做出一些不理智不正确的危害身心健康以及校园生活的

事。很大一部分高中生会选择用音乐的方式来缓解和梳理情绪，

在音乐的世界里缓解压力，释放情绪，从而更好地继续学习与生

活。由此可见音乐对高中生的重要性，与此同时，如果能够在高

中的音乐教育教学课堂上渗透德育，在音乐教育的同时还能够增

强德才教育，这样既提高了学生的综合素质，又能够让他们更好

地面对以后的学习生活。

2 适时适地渗透德才教育

2.1引经据典，渗透德育

学生对历史和名人事例比较感兴趣，因此教师就可以把音乐

和音乐文化结合起来，向学生讲述从古到今国内外那些著名音乐

家的故事，讲述这些名人是怎样获得成功的。例如，贝多芬虽然

家庭拮据，被迫辍学，没有良好的学习条件，甚至耳朵失聪，但

是这些都没有浇灭他对音乐的渴望与热爱，促使其创造出了一曲

曲被世人赞美歌颂的钢琴曲。引经据典，不仅增强了学生的学习

热情，也提升了他们的道德素养，一举两得。

2.2以身树人，渗透德育教育

作为人民教师，音乐教师不仅要教书还要育人，要让学生树

立正确的人生观、价值观、世界观。教师在教学过程中要勇当正

能量的传递者。比如，教师可组织学生去养老院或者孤儿院进行

音乐表演，给老人和孩子带去温暖和欢乐，这种教育才是结合实

践，将教育融入生活的最好的教育。

2.3学习评价，渗透德育

在传统的高中音乐教育教学过程中，对于学生音乐成绩的评

定往往都是根据学生的日常上课表现和期末考试成绩来评定的。

这种评定方式其实并不合理，忽略了对于学生综合能力的测评。

因此，教师可以结合德育，考查学生的兴趣爱好以及考查学生感

染他人的能力，实现对学生的综合评定。

3 如何在音乐教育中渗透德育

3.1把握核心关键点

音乐是一门很特殊的学科，它不仅要求专业知识与技能，

还要求学习者的情感。情感是音乐最好的表达方式，这也就是为

什么演唱时要求演唱者要有“情感”。音乐是情感的寄托，情感

使音乐升华，没有情感的音乐是没有灵魂的。在高中音乐教育教

学过程中，教师要牢牢把握“情感”这一关键词，通过音乐与学

生进行情感交流，通过音乐传授学生德才教育，通过音乐去引导

教育学生如何去与自己、与他人、与世界交流，如何用音乐疏解

情感，表达情绪，如何成为一个国家需要的人才。例如，曾经一

位教师在课堂上带学生反复欣赏《国际歌》，学生听着激动人心

的音乐，和教师恰到好处的指导和评价，下课后不少学生眼眶微

红，心潮澎湃，甚至有些学生表示，毕业后要进入军队，为国家

的发展贡献一份自己的力量。由此可以看出，教师可以通过音乐

与情感的共鸣，为学生传递正能量，潜移默化地感染学生，使学

生提高自身的综合素质，早日为国家的发展做出自己的贡献。

3.2把握合适的方法

在高中音乐的教育教学中，如何让“音乐”与“情感”完美

地融合在一起，如何感动听众，是最重要的教学内容。音乐是人

们认识世界、了解世界、感受世界的方式之一，在音乐中就能看

出一个人的处事态度与方法。而作为教师，我们应该通过音乐让

学生感受并学习到这种态度与方法，传递一些正能量，让学生能

够拥有积极向上的生活态度，永不服输的奋斗精神，坚持不懈的

强大力量等等。

3.3充分发挥现实基础

家长对教师教学工作的配合，是教育教学工作良好开展的助

推器，因此教师可以充分利用家长的力量渗透德育。例如，有一

次在进行《爸爸妈妈》这首歌的学习时，我邀请了学生家长来到

学校与学生共同表演。课后了解调查发现，许多学生在自己父亲

面前留下了或感动或愧疚的眼泪，而且事后许多家长也反映学生

变得更加成熟了。通过家长与学生在音乐教育教学过程中共同参

与，能够有效激发学生潜在的内心情感，进一步达到情感与歌曲

的融合。

3.4从音乐鉴赏教学内容入手

教师可以从音乐鉴赏课程的教学内容入手向学生渗透德育教

育，以在音乐教学中实现德育功能的方法。一方面，教师可以将

德育教育的内容渗透在音乐鉴赏课程的背景之中。例如，教师可

以通过多媒体教学技术将音乐欣赏的背景内容与学生的实际生活

相关联，以使音乐鉴赏课程内容与学生的学习生活无缝对接，或

者教师可以充分地挖掘音乐作品中所蕴含的德育元素，如教师深

挖音乐欣赏教学内容中的情感因素，使学生感受到高尚情怀的熏

陶；另一方面，教师应发挥出音乐鉴赏教学内容吸引学生注意力

的效果，从音乐鉴赏教学内容出发向学生传递积极的情感，体现

出高中音乐教学的德育功能。

结语

雨果曾说过：“音乐是人类智慧提升的钥匙之一。”音乐不

但能够提升人的文化水平，还能够提高人的精神层次，将德才教

育融入音乐教育过程中，以乐育德，是最好最理想的教育方式。

在高中音乐教育教学过程中，教师应当科学地将德才教育融入其

中，提高学生的综合素质，促使学生早日成才。浅析当代高中音

乐教学中如何渗透德育
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[摘 要] 随着经济和各行各业的快速发展，在高中音乐教育教学过程中，德才教育越来越受到人们的重视。因此，在高中的音乐教育教

学课堂上如何融入德才教育也是一件值得思考的事。音乐教育和德才教育的目的都是为了培养一个人的文化精神，也就是说，这两种教育本质

上是相同的，只不过教育方式不同。本文对如何将德才教育融入音乐教育当中，让学生在学习音乐的过程中同时提升自己的道德水平进行了探

讨，希望此研究能给广大教师提供一些借鉴和帮助。
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