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前言

高职思想政治教育工作是培养学生正确的价值观与人生观的

关键，也是辅导员的重点工作之一。在当今社会的客观要求下，

思想政治教育工作也在潜移默化的发生着改变，以更加适应时代

的发展，培养新一代的优秀青年。高职辅导员要提升认识，正视

教育的困境并积极寻求解决对策。

一 高职院校思想政治教育的困境

（一）思想政治教育内容陈旧

思想政治教育经常会引发学生与教师之间的“对战”，双方

无论在教育方面还是管理理念方面，都存在很大的差异。辅导员

作为现代的教育管理者，大多是接受传统教育而成长起来的一代

人，主张师道尊严与师长的权威性，普遍认为教师应该在思想政

治教育方面具备主导性，习惯通过宣讲的方式传播和进行思想政

治教育。

现代社会下学生呈现出了个性化的特点。学生获取知识和信

息的渠道是多方面的，与过去传统单一的学校教育不同。学生的

思维方式与独立思考的能力都发生了很大的变化。这就导致了师

生之间在思想政治教育方面的冲突[1]。

（二）教育方式单一缺乏重视

高职学生正处于人生中一个非常重要的阶段。在这个时期，

他们将形成对世界，对人生的看法，对发生在自己周边的事情有

了独立的思考和判断。同时这段时期也是他们形成专业素养的重

要时期，在这段时间内，学生接触的知识多样化，专业课程的学

习对学生有较强的逻辑思维能力的要求，学生几乎每天每时每刻

都在接受新鲜的信息和新鲜的事物，这对他们来说，是非常考验

耐力和定力的时期。

很多教师只片面的关心学生的学习状况，而忽略了学生的心

理健康与思想政治教育。忽略了这个特殊的人生的成长阶段，除

了进行知识的灌输以外，还必须加强对学生思想意识的指导，让

学生在思想政治教育的过程中，不断的修正自己的想法，顺利的

为将来的工作打下基础。很多高职院校的辅导员只是一味的进行

思想政治理念宣讲，不停地耳提面命，要求学生记住，背诵，只

需要学生能够应对考试就可以了，这样的管理方式削弱了教育的

感染力，让学生成为了教育的牺牲品，在思想政治教育方面基本

上是空白。

（三）考核方式陈旧缺乏创新

高职院校对教育的考核方式有两种，一种是命题论文，另一

种为传统的考试。两种考核方式就思想政治教育来讲，都不是合

理的考核方式。思想政治教育说到底是一种思想意识的教育，通

过学校的多种形式的教育与引导，让学生形成内化为行为标准的

一种意识，这应该是深植于内心的自觉。因此它的考核方式必然

也应该是以实践为基础的考核，而不单单是纸上谈兵。应该让学

生自觉的贯彻和落实理论，切实的将教育转化实际行动，在接受

考核的同时，能够让学生形成内心的震撼，并为社会正能量的凝

聚贡献属于自己的力量。现阶段，针对思想政治教育的考核方式

依旧停留在纸面上，缺乏创新[2]。

二、高职院校加强思想政治教育的对策

（一）辅导员要与时俱进调整教育内容

辅导员在进行思想政治教育时需要摆脱单纯的让学生在课堂

上接受教育的单一方式，而要积极的创新形式，让思想政治教育

的内容更加丰富新颖化，通过校内活动，课堂作业，课堂实践等

多种方式让学生切身的体会到思想政治教育的重要性，让学生不

再单一被动的灌输理念，而是将这些理念内化成行动参与考核。

辅导员在进行思想政治教育的过程中，可以通过视频，音频，图

片多种方式进行，让学生产生内心的震撼，认识社会，形成正确

的价值观与人生观。

（二）辅导员要创新教育模式提升学生的积极性

传统的思想政治教育就是课本宣讲的方式，通过历史事件让

学生了解时代环境与应该发扬的精神。随着时代的变化，学生获

取知识的方式非常多，而单纯的局限于课本的思想政治教育更是

无法满足学生的需求。身为辅导员应该提高对思想政治教育的认

识，创新课堂思想政治教育方式。

组织学生观看传统文化影片，通过电影的表现手法与方式可

以给学生更多的感悟与震撼。辅导员可以要求学生在观影后，分

组讨论自己的感想与收获，也可以让学生写些观后感，这些方式

都可以引导学生去体会影片中的文化的力量。

组织学生表演情景剧。高职学生的模仿力与表现力都已经比

较成熟，对于一些脍炙人口的历史事件，可以让学生将事件中的

情景用肢体，语言表达出来，比如《永不消逝的电波》中的经典

片段，学生可以切身的感受到人们舍生取义，为了新中国成立，

甘愿牺牲在成立前夕的大义凛然与祖国至上的爱国主义情怀，给

学生心灵的涤荡与升华。

组织学生鉴赏古董文玩，让学生通过一件件穿越千年的青铜

器，瓷器，感悟璀璨的中国古代文明与智慧，从而培养民族的自

豪感与民族自信心，产生爱国的向心力。同时也增加了学生的文

化素养，让学生拓展了知识面[3]。

（三）辅导员要设置灵活的考核方式，注重社会实践

任何学习都不能仅仅局限于理论中，思想政治教育也同样如

此。学校要积极主动的举办多种思想政治教育相关的活动，让学

生在活动中感悟传统文化的魅力。通过中国传统文化活动感悟文

化的力量与美感，从而产生爱国主义情怀，提高思想觉悟。

比如辅导员可以联合其他专业辅导员一起组织春茶日，给学

生普及中国茶文化的各种知识的同时，让学生体会中国作为茶文

化所蕴含的人生的哲理。这些实践活动可以给学生增加文化知识

的同时，能够提高学生的文化修养，让学生潜移默化的提升综合

素质与道德修养，并且产生强烈的民族自豪感与爱国主义情结。

结语

高职思想政治教育教育在高职教育中占有非常重要的位置，

府奥园应该提高认识，积极探索思想政治教育教育的新方式，让

学生切实能够通过思想政治教育教育，形成正确的价值观与人生

观，培养大情怀，增加人文素养，提升综合素质，成为具有社会

责任感的优秀青年。
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[摘 要] 高职思想政治教育工作一直以来面临着许多的困境，当今社会普遍缺乏思想政治教育教育的大环境，思想政治教育教育在教育

的形式与内容上也往往比较滞后，没有形成与时俱进的发展态势。辅导员在进行思想政治教育的过程中也面临着巨大的挑战和改变，本文将就

此进行深入的探讨。
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