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引言

随着现代社会的快速发展，我国对教育事业的发展越来越重

视，对教育领域也进行了越来越多的调整和改革，创新了许多教

学方式，提高了实际的教学效率。为了紧跟新课程改革的潮流，

迎合当前实际的英语教学发展需求，英语教师应不断探索和优化

英语课堂教学模式，不仅要从形式上改变课堂教学风格，还要从

根本上改变课堂教学理念。

一、核心素养的概念

核心素养的提出已经不是一个新鲜的理念了，然而在这些年

的教学工作中我不断的在反思并思考什么是核心素养？核心素养

概念的提出是社会发展的要求，这种要求进入信息化时代以后越

来越重要，每一次教育改革都在探索如何给我们的孩子最好的教

育。作为教师的我们也在探索教育的基本问题：我们要培养什么

人?怎样培养人?为谁培养人?无论是社会教学还是学校教育乃至

家庭，我们都在“育人”。核心素养不是一个抽象的概念。核心

素养的培养和教学的变革是紧密联系在一起的。培养学生学习的

能力，培养学生能够把知识综合转化成解决问题的能力。实现从

把知识作为手段到把知识作为一种工具的转变。这就是我理解的

核心素养。

随着时代的不断进步和发展，教师应当明确地认识到，老旧

的教学理念已经满足不了现在的教学，现在的人才培养已经不是

纯粹的知识的输送，而是从追求分数转到育人为本，转到立德树

人上面全面发展学生综合素质。目前为止，大多数情况下我们的

教育研究只是怎么提高分数，为了提高成绩，给孩子展开题海战

术，报很多学习班，为了追求高分，让一个阳光活泼的孩子成天

奔波在学校和各种学习机构。久而久之，这些孩子变成了学习的

机器，他们只会学习，对于学习以外的事物一概不知，反而罔顾

孩子的素养形成。这种局面必须改变。

二、核心素养下初中英语教学的开展

1.增强课堂英语学习氛围，激发学习兴趣

在日常的英语课堂教学的过程中，教师普遍发现，英语课堂

越来越沉闷，越来越安静，学生变得越来越不愿意说英语。学生

语言能力的培养是英语学科核心素养中的一个重要内容，因此，

针对英语课堂上学生集体“失声”的现象，教师应该创设与学生

生活息息相关的学习情境，引导学生主动用英语表达观点，激发

学生的个性潜能。例如，在教学Teenage problems一课时，由于

本节课程贴合学生的生活实际，为了帮助学生在课堂上可以开口

说英语，训练学生的语言能力，同时培养学生的思维品质，使之

形成正确的人生观、价值观，教师结合教学目标，就青少年日常

存在的问题展开探讨，鼓励学生大胆地讲出这个阶段所面临的一

些困惑。首先，在课程开始阶段，教师在黑板上写出本节课的主

要句型：“Do you have anyproblem sin your dailylife?（在

日常生活中你有什么问题？）”接着让学生结合自己的生活实

际，说出在这一阶段所面临的一些问题，如学习上的压力、父母

给的压力、和同学相处的问题……，结合学生的生活实际，很快

就会把英语课堂变成一个交流的中心，学生积极回答问题，阐述

自己的观点，为语言的学习营造了一个良好的环境，为后续英语

知识的讲解奠定了基础。最后，教师和学生进一步讨论，遇到压

力如果不能及时减压，会对生活和学习产生什么样的影响，进一

步培养学生的批判性思维。这样的教学引导，可以打开学生的内

心世界，将学生的生活、行为、思想等全都融入语言教学的课堂

中，真正将核心素养应用于英语学习中。基于浓厚的学习氛围下

的语言课堂，有助于学生将英语与实际生活联系起来，激发学生

学习英语的兴趣，从而培养学生的文化品格。

2.、注重英语阅读和写作，全面提高学生的英语素养

随着新课程改革的不断推进，越来越多的教师开始注重对教

学方式的转变，以此提高课堂教学的有效性。但是，并不是所有

的教学方式都对初中英语学习起推动作用。教师在具体的实践教

学过程中，应当了解各个学生的学习情况，注重培养学生各方面

的英语能力，这样不仅能深化基础英语知识的学习，还能培养学

生的英语阅读和写作能力。例如，在教学This is me!一课时，

首先在课程开始，教师可以请学生结合自己的英语水平，积极地

进行自我介绍，介绍的内容包括性格特点、兴趣爱好等。然后，

学生开始积极地准备，他们调动大脑中所有可用的英语知识，完

成了简单的自我介绍。有的学生介绍：“My name is...I am 14 

yearsold...I am a happy and smart boy...”还有的学生踊跃

交流自己的爱好，寻找志同道合的朋友。学生不断地举手踊跃表

达自己，使课堂学习氛围活跃了起来。最后，教师参与到课堂活

动中，与学生共同完成由说到写的英语学习过程，鼓励并帮助学

生把自我介绍通过写作表达出来。在具体的实践教学过程中，英

语教师应该鼓励全体学生参与说和写的过程，注重对每位学生英

语能力的培养，同时，教师应该在英语课堂中对学生进行实时地

指导，帮助学生解决英语学习上的问题，使学生科学有效地学习

英语，从而全面提高学生的英语素养。

结语

新时代该有新的课堂，在新课程改革推进下，初中英语教学

应该从学生的基础核心素养出发，力争将核心素养精准落实到每

堂课中，最大程度地发挥学生学习英语的潜能，激发学生学习语

言的兴趣，提高学生的学习积极性，培养学生的语言表达能力，

从而让学生树立正确的价值观念，全面提高学生的综合素质。
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[摘 要] 随着社会经济活动日益全球化，外语已经成为各国公民必备的基本素养之一。因此学习和掌握一门外语，尤其是英语，对我们

有着重要意义。在具体的初中英语教学实践中，教师应以英语学科的核心素养为指导思想，也就是在课堂教学中贯穿和体现英语学科的核心素

养，最终培养学生的语言能力、思维品质、文化品格和学习能力。
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