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新的课程改革下，在初中语文教材中蕴含着丰富的传统文化

资源，教师在进行教学中，要善于挖掘运用，继承和发扬中华民

族的传统文化，促使学生形成正确的世界观、人生观和价值观，

促进身心健康全面成长。

一、立足教材内容，充分挖局传统文化

教材是语文教学的重要载体，包含着丰富的文化知识信息。

一方面，教师还要努力将优秀传统文化的因子潜移默化地应用到

语文教学中，让学生全身心参与到教学中，切身感受到传统文化

的熏陶。比如，在学习《苏州园林》一文时，教师在教材内容基

础上，还可以深入挖掘其中的优秀传统文化。俗话说，上有天堂

下有苏杭。将苏州比成天堂，主要的一个原因就是苏州拥有一批

闻名于世的古典园林。苏州园林既是历史文化遗产，更是优秀传

统文化的重要载体。比如，园林的楹取、雕刻、匾额等都包含着

优秀的传统文化。再通过多媒体的手段向学生展示苏州园林的魅

力，就有效增强了学生对其传统文化的感受。另一方面，教师在

开展语文教学渗透传统文化时，要立足书本教材，引导学生细心

品位、感悟和运用语言，以及其中深刻的文化内涵和文章写作背

景，善于抓住其中的文化元素，让学生更好的学习接受信息。比

如，在学习余光中的《乡愁》时，现在大部分学生没有远离故乡

的体验，这就需要老师对作者的经历情况进行介绍，作者生于大

陆的游戏思乡情感深厚，一直没有一个圆满的结果，从而使得思

念家乡成为了他的永远情结。通过对热爱国家、热爱故土、热爱

家乡的理解感悟，可以更好地激发学生热爱家乡和不忘故土的情

感。

二、强化实际生活联系，拓展传统文化外延

中华传统文化和人们的实际生活存在着紧密的联系，生活中

的衣食住行等方面都包含着丰富的传统文化，因此在初中语文的

教学实践中，教师要围绕教学目标，紧密结合学生的生活实际，

大力拓展传统文化的外延，更好的引领学生发扬好我国优秀的传

统文化。比如，在学习《观沧海》古诗词时，教师可以先让学生

反复的诵读，用心感受大海吞吐日月，包罗万象的美好景象。再

指导学生对文中的细节进行品位鉴赏，切实感受作者开阔的伟大

胸襟和统一中国建功立业的远大抱负。通过该诗词的讲解，老师

再以生活作为切入点，引导学生树立远大的志向，为中华民族伟

大复兴的中国梦更加的学习奋斗，提高自身的综合素质和能力，

为国家繁荣富强作出自己的贡献。通过联系生活，使得传统文化

得到了很好的外延，为学生发扬中华优秀的传统文化建立了沟通

的桥梁。

三、创新教学方式，营造良好教学氛围

高效良好的课堂教学氛围，对于传统文化的渗透具有着积

极的促进作用，因此，教师要创新运用多种有效教学方法，努力

营造良好的教学氛围。一是增强对传统文化的兴趣。文学作品主

要是来源于生活，信念、道德、情感等都是生活的重要支点。在

包含传统文化的语文教材中，有很多诗意感性的知识，初中生大

都还是在感性的认识上，这就要求教师要把传统文化的教育定在

审美上，利用文化中的诗意感性，激发学生的学习兴趣，增强学

生的主动学习意识。比如，在学习《使至塞上》时，教师先给学

生创设相关的情景，使学生在“大漠孤烟直，长河落日圆”的优

美意境中更好的体会作者当时的心境，在引起学生学习兴趣后，

再详细的讲解，让学生更好的感受其中的传统文化。二是培养学

生使用工具书。初中生对古诗词方面掌握了解的还不够多，理解

的也不够深，但是诗词和文言文又承载了很多的传统文化知识，

由于其比较晦涩难懂，许多学生望而却步，有畏难情绪，通常主

要是借助对译文的阅读。这种方式不能够对古文的语言习惯和字

词意义达到准确有效的认识和理解。所以，教师要培养学生运用

工具书的好习惯，不断积累自己的古文知识，提升后续学习的能

力。三是借助多媒体技术。现代信息技术发展迅速，将多媒体技

术应用于语文教学中，既能够丰富教学的内容，又可以作为学生

探究式学习的辅助手段。通过影像画面和声音传输，把枯燥的书

本知识以动画的形式生动的展现出来，能够增强学习的效果。

四、坚持学生主体地位，弘扬优秀传统文化

新课标下，学生是课堂教学的主体，教师则是引导者。因

此，在初中语文教学中渗透传统文化要坚持学生的主体地位，把

学生作为传统文化的渗透点，促使学生继承和发扬中华传统文化

的精髓，引导树立正确的世界观、人生观和价值观，不断提升自

己的文化素质和人文素养。比如在学习《天净沙·秋思》古诗

时，教师要紧紧围绕学生主体，创新组织开展丰富多彩的教学活

动，促使学生深刻体会作者的思想之情。将学生作为传统文化的

渗透点，不断激发学生热爱祖国和热爱家乡的情感，强化对学生

浓厚家国情怀的培养。比如，在学习“至爱亲情”内容时，教师

可以从学生的生活实际出发，让学生说出自己对父母之爱的赞

颂，积极的融入到孝道的弘扬上。孔子非常重视孝，将孝放在了

德育教育的第一位。教师要把这一点融入到语文课堂教学中，结

合对学生的孝道教育，教师还可以引入《弟子规》的学习，乌鸦

反哺，羊羔跪乳，增强学生对父母的孝心和感恩之情，对父母的

孝不是抽象的，就在我们的身边，在我们的一言一行之中，用自

己的行动践行孝道，从而为今后美好幸福的人生奠定一个良好的

基础。

总之，教师要进一步创新教学方式，切实增强继承和发扬

传统文化，特别是中华民族的精华的责任感和使命感，将传统文

化有机的渗透到语文课堂的教学中，提高学生的人文素养，传承

好民族优秀文化，积极探索在课堂教学中融入传统文化的方式方

法，不断提高学生的传统文化素养。
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传统文化 民族精华
——浅谈如何在初中语文教学中渗透传统文化

曾学强

(云南省文山州麻栗坡县教师发展中心 云南 文山州 663600)

[摘 要] 中华民族传统文化历史悠久，博大精深，已经融入到人们的日常生活、学习和工作中。随着新课改的推进实施，初中语文教学

在加强改革创新的同时，更要积极地渗透融入传统文化，提升语文的教学效率，培养学生的品德修养，充分发挥教书育人的作用。这就需要语

文教师要善于挖掘教材中的优秀传统文化，进一步丰富教学活动形式，积极营造浓厚的教学氛围，提高语文课堂的教学质量。
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