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现阶段虽然已经有部分幼儿教师已经意识到幼儿合作的重

要意义，但由于对合作这一内涵理解的不够透彻，与此同时对幼

儿的指导也存在欠缺。导致幼儿在学习的过程中不仅缺乏合作意

识，同时还不具有合作能力。因此幼儿教师应该对幼儿的合作意

识以及能力进行培养，这是幼儿教育中的重要内容。

1 幼儿合作意识与合作能力在培养过程中的现状

自动我国实施计划生育后，我国独生子女的家庭数量呈现处

上升趋势，独生子女已经成为家庭的中心，不管是父母，还是外

祖父母，都对他们过分溺爱，有求必应，长期下去就会导致这些

独生子女形成以自我为中心的立场，尤其进入到幼儿园后，在玩

具或者餐点上，都会占为己有，不知道和他人分享。甚至在参与

集体活动的过程中，很多幼儿不知道如何与他人合作，同时也不

会顾及别人的感受，不能够较好的融入集体，结合这种现象，幼

儿教师应该积极改变他们自我为中心的立场，鼓励他们要多站在

别人的角度想问题，只有这样才能更好的融入集体，感受到大家

庭的温暖。

2 幼儿合作意识与能力培养的措施

2.1加强为幼儿建立合作契机

很多时候教师都会努力为幼儿构建合作的契机。尽可能给孩

子多点创造和在游戏实践中的团队合作的精神和合作能力。如教

师可以通过开展两人三足火车过山洞拔河等需要集体合作意识的

游戏。让孩子在幼儿时期能够多多的参与到集体的活动，不同于

以前的个人活动，不会有自顾自的玩耍的情况，大家都会积极的

寻找自己的合作伙伴。并且在这个过程中教师可以让孩子们先提

前预习和备战，在备战时间里孩子们可以将自己的想法和意见提

出来，提出来就会让大家一起参考，经过参考对比，共同的想出

一会要实践活动的具体方法。有了共同的意见在游戏过程中就不

会产生较大的意见分歧，而且更重要的是还会有一个超级强大的

默契感。默契是两人三足的最重要的方法点，有了默契度加上每

个人的集体合作意识，就会让一个战队达到最重要的目的赢得胜

利。如果共同在沟通过程中幼儿有不同的意见和分歧，这个时候

就要教师能早点发现和引导幼儿依据特定的情景用各种语言和动

作对游戏环节进行应答式的反馈，另外还要教师多多引导幼儿能

够提出疑惑点，商量，友好合作，互相配合，互相默契度等等是

一个战队胜利的方式。而且通过各种系列的活动就会让大家的沟

通交流和合作意识和合作能力有了质的提升。因此教师要多多注

重为幼儿提供合作的机会。

2.2对幼儿的人际交流、合作意识给与注重

首先幼儿教师应该教会幼儿怎样使用敬语，例如：请你和我

们一起玩，好吗？我们一起来商量商量吧，谢谢大家的帮助等，

通过这样和同伴进行交流与沟通，就能引导幼儿逐渐掌握沟通技

巧，同时也完成合作的第一步。

其次还要教会幼儿怎样和他人合作，教师带领幼儿开展游戏

活动前，要让幼儿指导和他人合作前进行沟通的重要作用。具体

来说，教师应该为幼儿起到示范作用，让幼儿通过模仿教师的举

止，进而能在一定程度上领会到怎样和他人进行有效的合作。

2.3给予幼儿及时的鼓励

在教学活动中，教师的每个微笑、每个赞许的目光，每个亲

切的抚摸，都会给幼儿带来较大的鼓励，进而产生合作动机。因

此教师对幼儿的合作行为要进行相应的激励，对于不知道如何合

作或作者缺乏合作意识幼儿，教师应该给与恰当的引导，结合不

同状况，制定不同的建议。例如：你要跟他商量着玩你可以去帮

他一起搭再来一次，就会合作成功的能等，幼儿在教师的积极鼓

励下，就会全面提高幼儿的合作意识。

2.4让幼儿享受团队合作成功的快乐

在合作中培养到幼儿的人际交流能力，逐渐学会合作，掌握

合作的技能，积极的参与到各系列的活动中。并且在这个游戏环

节中能够产生到最大的快感。一切的游戏和活动都是为了能够得

到快乐。享受合作成功的快乐，才是游戏的意义所在点。因此幼

儿教育者要意识到幼儿时期中的一个重要的构建个体的意识品质

的时期。在这个幼儿时期中，每一个幼儿都要能够在日常的学习

生活中顾忌到他人的感受，体会和理解他人的意见和想法，并能

够正确的看待和采纳他人的意见。学会在集体合作中体验快乐。

2.5重视榜样的作用，为幼儿树立合作的榜样

树立榜样要注意真实性，防止虚假；注意正确性，避免太多

争议；注意层次性，不要一刀切，要根据不同年龄阶段儿童的身

心特点，提出适切的学习要求；注意可仿性，树立的道德榜样是

经过努力可以学习的，如果离幼儿实际太远，反而使幼儿产生反

感心理。更为重要的是道德榜样的适切性，如针对幼儿园孩子的

问题行为，可在同龄人中寻找注意力比较集中、不偏食挑食、动

静调适得当、不过分依恋、善于与同伴交往、乐于做好人好事的

孩子作为榜样，鼓励不及者学习。

2.6家庭、幼儿园密切配合

在幼儿经过幼儿园教师的引导逐渐形成合作意识、体会到合

作的乐趣，并且掌握一定的合作技能后，需要继续提高幼儿的合

作能力，并且将合作范围扩大。这样便要求幼儿园和家庭共同努

力，为幼儿合作技能的提升采取一定的措施。在幼儿园中，教师

和大班幼儿能够起到榜样的作用，在家庭中，父母便是幼儿的榜

样。因此，幼儿家长需要在生活各种小细节上培养幼儿的合作能

力。例如，在日常生活中让幼儿洗衣服、洗碗、打扫卫生等，提

高幼儿的合作能力。

3 结束语

当今社会是团队合作的社会，当今时代是共同发展的时代。

对幼儿从小进行合作意识和合作精神的培养，对幼儿的成长具有

重要作用。作为幼儿教育工作人员应该充分的意识到，幼儿时期

属于个体意志品质形成的主要时期，只有引导幼儿在日常生活以

及活动过程中顾及他人感受，才能促进幼儿心智的全面发展。
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浅谈幼儿教育中如何培养幼儿合作意识与合作能力
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[摘 要] 每一个人的成长阶段和发展过程中都少不了教育，教育因其本身独特的结构和功能让社会对待幼儿教育问题也有了很大程度的

重视，近现代幼儿教育已经成为人类社会教育活动的主要核心动力了。因此本文就幼儿教育中教师如何培养幼儿合作意识与合作能力等方面进

行全面的分析和深入探讨，提出符合和适应幼儿教育的方式。

[关键词] 幼儿教育；合作意识；合作能力


