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引言

一堂成功的英语课应该是环环相扣，有机相连的，包括的部

分有：导入、新知呈现、操练巩固、教学评价。本文只要重点讨

论操练巩固这一模块，操练巩固环节是学生形成知识迁移，能否

将所学知识灵活运用到实际生活中的关键环节。建构注意学习心

理学认为：“好的学习不是来自教师，而是来自于给学生更好的

机会去建构；知识不是通过教师传授得到的，而是学生在与情景

的交互作用中自行建构的。”在操练巩固这一教学环节中，教师

的最重要作用就是设计和提出学生的活动任务，组织学生在完成

“任务”中操练和运用所学的知识，向学生提供更好的“建构”

机会。教师既可给学生提供一些与教学内容相关的任务，也可设

计一些与他们的生活、学习贴近的活动情境。

一、操练巩固任务设计多样化的重要性

《英语课程标准（实验稿）》明确指出：“基础教育阶段英

语课程的总体目标是：培养学生综合语言运用能力”，而“语言

知识和语言技能是综合语言运用能力的基础”。因此小学英语教

学的主要目标之一就是让学生通过参与教学活动，学习和掌握最

基本的语言知识和语言节能。新课标倡导任务型教学，提倡“为

用而学，互用中学，学了就用”的教学原则，注重培养学生的综

合语言运用能力。多样化的操练巩固任务设计能使学生感到新鲜

感，引发孩子的好奇心，能更好的吸引孩子的注意力，使整个课

堂更加的生动，孩子学习知识的兴趣自然被激发，就会在不知不

觉中完成知识的操练与巩固。

二、操练巩固任务设计多样化的体现

（一）竞争性的操练任务设计

利用小学生追求成功、展示自我的心理，在小学英语课堂中

提供竞赛式教学任务，可以借助热烈的竞争气氛刺激学生的无意

注意，使他们的无意注意转换为有意注意。教师可设计一些适合

学生年龄、能力和兴趣的竞争性操练任务。从竞赛的角度来看，

任务的设计可以分为这么几种：

1、比记忆。在字母、单词、教学中，可以玩游戏“What’s 

missing?”：用多媒体或纸贴上字母、单词、音标，让学生观察

完毕后即把其中的字母、单词、音标消失或摘掉，让学生看着凭

记忆说出相应内容。2、比反应。例如，当学生学完1～100的数

字之后，可组织玩“拍七”游戏。具体玩法是以不规则列开火

车，按顺序数数，当数到个位为七或七的倍数时，不数出声而拍

一下手掌。

2、比速度。比速度游戏只能是靠小组合作完成，以小组为

单位比速度。比赛的内容一般为说话速度（如传话游戏）、操作

（如根据所听到的内容找字母、拼单词、画画涂色以及查字典自

学单词等）。

3、比观察。游戏任务提供给学生观察的材料包括图像和文

字两大类。图像的清晰度和对比度一般不高，或以迷宫形式出

现，需要学生仔细辨认并用有关用语去谈捆和汇报观察的结果。

（二）情景性游戏操练任务设计

游戏任务活力在于它具有极大的乐趣和竞争性，能激励学生

进取，张扬个性，调动学生内在的学习动机。课堂上充分利用这

种活力实施教学，不但能消除学生的紧张情绪，活跃课堂气氛，

而且能引发学生对语言学习的直接反馈，在玩中学，在玩中用，

由被动接受知识转化为主动运用知识，主动探索，从而发展创造

性思维。

（三）综合性调查操练任务设计

在小学英语教学中，依据教材的内容，结合学生实际生活和

经验，“做调查”是最常用的操练巩固型任务设计之一，它能培

养学生用英语解决问题的能力。虽然小学阶段所学内容不多，但

可以设计简单、易操作的调查，例如询问班级同学对体育运动的

爱好，并按项目分类，填写好调查表；调查家庭成员和亲戚朋友

的职业等。

（四）表演型操练任务设计

在教育过程中，体验角色是一个很好的方法，而体验角色行

之有效的方式之一就是“演一演”。我们可以根据课文内容，请

学生分别担任不同角色进行表演，因为表演能抓住学生好说、好

动、记忆和模仿能力强的特点，能有效延长其有意注意的时间，

缩短课堂教学内容和实际生活的距离。角色扮演能使所学的语言

材料更加真实，对话更接近生活实际，使扮演者有身临其境的感

觉、语音、语调、表情、手势和身势会更加自然，是组织学生进

行听说练习、操练巩固的极好方法。

结束语

总而言之，操练巩固任务型教学应以学生兴趣为出发点，以

学生为主体，以任务为中心，以培养学生语言运用能力为宗旨，

使学生愉快地融入学习氛围，在学习过程中体验成功和快乐，在

学习后使每一个学生有所改变、有所收获，并更愉快地投入到下

一次学习中。

参考文献

[1]黄远振.《新课程英语教与学》[M].福建教育出版社，

2003

[2]岳蔚.《新课程小学英语任务型教学设计与实例》[M].宁

波出版社2004

[3]文秋芳.《英语学习策略论》[M].上海外语出版社，1996

[4]禹明编.《小学英语教学理念与教学示例》[M].上海外语

出版社，1996

[5]中华人民共和国教育部《英语新课程标准》(实验稿)

[M].北京师范大学出版社，2001
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[摘 要] 操练巩固环节是学生形成知识迁移，能否将所学知识灵活运用到实际生活中的关键环节。在操练巩固环节教师最重要的作用就

是设计和提出学生的活动任务，组织学生在完成“任务”中操练和运用所学知识。多样的操练巩固任务设计可以提高学生的学习积极性，使学

习效果达到最优化。
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