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高中学生的高中生活可谓是分秒必争，每位教师都想着在有

限的时间内将所有的知识点一股脑儿倒给学生。音乐课程由于只

是简单的陶冶情操和提高学生素养的目的并不受学生和学校的重

视，但是如今的社会越来越注重学生的其他素养。因此教师应该

针对现如今的现状积极改变教学方法。

一、何为音乐

音乐是最简单的艺术表现形式，简单的时候只需要一张嘴

或者任何形式的发出声响既可以达到。但是就是因为如此简单才

会让人忽略其背后的深刻意义。音乐是人们表达现实生活情感的

途径，可以提高大家的审美能力，也可以净化心灵，甚至可以树

立崇高的理想。创作者可以用其表达自己的想法感受，而倾听者

也可以寄托自己的情感甚至是宣泄这方面的感受。因此在如此紧

张的学习生活中，高中学生以及高中学校更应该意识到音乐的作

用，重视音乐教学，给予学生抒发情绪的途径，帮助学生更好提

升音乐素养。

二、当今音乐现状

音乐的作用大家有目共睹，但是现如今的高中音乐教学却不

那么的让人满意，具体表现在以下两方面。

1.学生的音乐知识匮乏

提升学生的音乐素养必不可少的部分就是学生拥有一定的专

业知识，但是可能是因为社会的功利风气，可能是家长的要求，

可能是学生的兴趣等原因，笔者在高中音乐教学过程中发现学生

对于音乐知识较为匮乏，一些简单的音乐知识都不太了解。这无

疑给音乐教师在授课过程中制造困难，也不利于培养全面的社会

主义接班人，因此笔者认为教师在提升学生音乐素养的同时也应

该及时夯实学生的音乐理论知识。

2.教师的教学存在问题

虽然一个学校的校风很可能影响学生的学习热情，也容易打

击教师的教学热情。但是却认为一个教师的教学方式也会影响着

一个学生乃至学校的观念。当今的音乐教育大多数教师可能意识

到音乐对于学生高考没有必要的影响便对音乐教学也不甚上心。

有些教师也存在空有一腔热情却没有选择对方法的问题。也是因

为如此，音乐教学任重而道远，需要各位同仁积极实践总结方

法。

三、如何提高学生音乐素养

在上文中笔者列举了当今高中音乐教学所存在的问题，想要

提高学生的音乐素养就应该针对这些问题逐一解决。笔者结合自

身教学实践发表自己浅薄想法希望能够给诸位同仁提供帮助。

1.注重学习氛围

孟母三迁的故事告诉我们环境的重要性，在高中开展音乐

教学除却普及一定的音乐知识，还有一个重要的目标就是给予学

生放松的场景。因此教师在音乐课堂上要努力营造一个轻松自由

的学习氛围。让学生能够在较为轻松的氛围下了解音乐的真正意

义，提升自身的气质，增加对音乐知识的理解。

2.课程精致化

音乐教育是一项艺术性较强的学科，因此教师在音乐课堂上

不能像其他学科一般按着教科书上的内容按部就班的教学，要在

课程设计上更显艺术性才能突出音乐学科的学科特点。让学生积

极参与音乐学习中。例如在选择教学歌曲的时候，可以将类型一

致的曲目集中教学，让学生找出作词作曲的异同点。方便学生了

解音乐专业知识和记忆，对于音乐分类有一定的印象。于此同时

教师也可以借机给学生普及音乐理论知识，扩展学生的知识面。

3.给予表现机会

音乐课程可以快速帮助学生疏解压力，建立信心。因此教师

应该理解音乐在高中时期的重要性并将其发扬光大。在音乐鉴赏

或者是声乐演唱的时候，教师除了要求学生在课堂上集体唱，也

可以让学生表现提供演唱平台，让学生一展歌喉。对于“五音不

全”却有一定的鉴赏能力的学生，教师也不能厚此薄彼，也要给

予这方面特长学生机会。只有当教师给予学生表现自我的机会，

帮助学生建立对音乐的信心之后，学生才能从心底由衷的爱上音

乐，才会有可能提升音乐素养。

4.多方面评价

没有一个人是没有优点的，也没有一个学生是全是缺点的。

音乐的艺术表达效果不是单一的，教师评价学生也不能简单的用

“好”或者“不好”来给学生下“判决书”。因此教师应该在专

业层面、态度层面等多方面进行评论。例如音准较好的学生就可

以多给学生唱歌的机会，而音准较差的学生就可以引导学生增加

对于音乐知识或者鉴赏能力的发展。选择适当的时间段说出学生

需要改进的方面，也应该指出学生值得令人学习的方面。让学生

能够主动的听从教师的建议，而不是一味的抵制。

5.善用现代技术

二十一世纪是现代技术高速发展的时代，传统的电子琴或者

钢琴教学虽有一定的教育意义，但若是一直使用也难免让学生觉

得音乐教学十分无趣。因此教师也应该利用现代技术，结合最近

的时事热点进行课堂设计。例如在鉴赏课堂上利用多媒体演示，

让学生判断幻灯片上出现的乐器是否在本首歌曲中“出声”。或

者是播放视频让学生选择合适的歌曲作为背景音乐。这都是比较

的好培养学生鉴赏能力的途径。

6.及时总结改进

随着时代的不同，学生素质的不同，音乐教学也应该及时进

行改变。因此教师应该及时了解学生的上课后的感受，并根据学

生的建议调整自己的教学方式或者是教学设计。在听取他人建议

和自我反思总结中摸索出一套行之有效的音乐课堂设计，从而打

破自己的教育壁垒，创新音乐课堂教学，提升学生的音乐素养。

总结

提升学生的音乐素养是当今音乐教师的主要教学目标，也是

培养全面发展的学生的重要部分。显而易见传统的音乐教育已经

无法满足当今的时代需求，因此音乐教师更应该主动创新音乐课

堂教学方式，探索符合当地学生的教学模式。想尽办法激发学生

对于音乐的学习热情 让学生能够主动的投入音乐课堂，从而提

升自身的音乐素养。
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[摘 要] 随着社会的发展，越来越多的家长和学生不再将语数外的成绩当做是学生能力的象征。而是将矛头指向了艺术或其他课外的教

学，这对于没能成为主修学科的音乐是一件相当不错的事情，并且如今的新教育也将培养全面化学生当做教学目标，为此作为高中音乐教师更

应该主动创新音乐课堂，从而提升学生的音乐素养。本文将以此为目的为大家讲述该如何具体实施。
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