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引言

语文是工具性和人文性的统一，而朗读能力则是学生运用

语言文字表达情感的重要途径，也是培养学生口语表达能力的一

种方式。朗读通过品味文本的语言，体会作者以及作品中的情感

态度，学习用恰当的语气和语调，表现自己对文中情感态度的理

解。朗读可以培养学生的语感，可以加深对文本内容的理解，有

助于发展学生的语言和思维。朗读在小学阶段的课堂教学中存在

以下几方面的问题：首先朗读目的不够明确，课堂上有领读、范

读、自读等多种方式，但只留于形式的需要，其次在课堂上朗读

时间不充足，参与人数不多，另外朗读指导方法单调，只注重技

巧的指导，孩子获得情感体验不够深刻。

结合多年来的课堂教学实践进行分析，存在这些问题的原因

有以下两方面：

（一）朗读成了课堂教学中的一种外在形式，一般新课开始

时的朗读，都是教师要求学生读准生字新词，读通课文，但在实

际操作中至少有一部分的学生连一遍课文都没有读完的情况下，

老师马上转入到新课的下一环节之中，朗读成了教学中的一个过

渡程的序而已。

在课堂中教师指导学生学习生字、讲解文本的时间过长，挤

掉了朗读时间，一节课往往只留下几分钟让孩子进行朗读，朗读

练习也一带而过，并且在课堂中真正参与朗读的孩子只有少数的

几个人，许多孩子对朗读没有兴趣，课后朗读训练也不进行，似

乎与他们无关。

（二）教师在课堂教学中朗读指导方法单调、生硬。一般情

况下教师经常是在分析理解课文之余说：“这段话写得太好了，

请同学们有感情地朗读这一部分”，或者“请同学们用激动的语

气读出这段话来”。试问一个小学生懂得什么是有感情的朗读

吗？怎么样才能读出激动的语气呢？另外在朗读训练中将重点放

在朗读技巧的指导上，比如指导古诗朗读告诉孩子们七言古诗大

多数采用“二二三”的停顿，或者笼统提出朗读要求，“用你喜

欢的方式读得美一些”，“读出作者内疚的感情”，这样的指导

不触及课文内容，只留于在文字的表面，没有对文本做深入的理

解和挖掘，小学生是很难整体把握文章的情感。

根据低年段学生识字量不足，特别是农村幼儿园基础不好，

导致孩子阅读面狭窄，理解能力和认知能力有限的心理发展特

点，以及九零后家长已经意识到学习对农村孩子未来发展的重

要，特别是小学这一基础阶段成为重中之重，但是他们的文化程

度不高，不知道如何在课后辅导孩子，我预设以下几点解决这些

问题的策略：

（一）在课堂中给孩子充足的时间去阅读课文，可以充分利

用晨读时间和新课开始前的预备阶段，轮流指派一名学生监督其

他学生进行新课的朗读。并且和家长沟通，在家长的陪伴和监督

下让孩子充分利用课后时间去个性化朗读，家长可以根据孩子的

实际情况有针对性的指导，还可以做好新课的预习准备工作，规

范生疏字词、多音字的字音，读通难读的绕口的长句子等等，这

样就节省课堂中大量的时间，为课堂阅读教学做好铺垫。

（二）把朗读指导和课文理解结合起来，新课程改革提倡

“以读代讲”就是让孩子在读中理解课文，在读中提升感悟，在

读中熏陶情感，在阅读中把朗读作为一种学习的手段，而不是一

种课堂常规的步骤，还要不可单一的指导学生朗读技巧，帮着孩

子找到重音、划出句子的停顿和节奏，让孩子机械地模仿练习。

而是应该在课堂中教师把握感情基调，从学生的心理实际出发，

从情感体验着眼，在适时的点拨、引导和启发下，把课文中的语

言符号转化为学生头脑中触手可及的形象，让孩子在情境中体会

词句的含义，理解课文要表达的思想，领略文字的精妙，此时孩

子的朗读是有自己独特的理解，有自己个性的感悟，此时的朗

读是鲜活的，有灵性的，真正的让“情融于文”，让“感发于

心”，让“情感”真正成为语文的灵魂。

（三）开设丰富多彩的课后活动，在活动中调动孩子表现的

欲望，让孩子获得丰富的情感体验，增强朗读的兴趣。在课堂中

学完诗歌《听听，秋的声音》后，就可以举办“金秋小诗人”大

比拼活动；在国庆70周年之际举办“我爱祖国”朗读大赛；在母

亲节到来之际举行班会“妈妈我想对你说”。开展灵活多样的实

践活动就能为孩子创造更多的机会参与到朗读活动之中，在孩子

们精心准备、积极参与、努力表现中获得丰富的朗读体验，孩子

们因此获得别人的鼓励，体验成功的愉悦，从而更好地激发孩子

们的口语交际能力和创造能力。
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[摘 要] 分析农村小学低年段学生朗读现状及原因，结合学生年龄特点，从心理实际出发，从情感体验着眼，让朗读成为一种学习的手

段，而不是一种常规的步骤，学生把文本中的语言符号转化为头脑中鲜活的形象，在朗读中理解，在朗读中感悟，让“情融于文”，让“感发

于心”，让情感真正成为语文的灵魂。
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