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小学数学的知识比较复杂，学生理解难度也很大，在学习过

程中会遭遇很多困难，因此，教师应该通过多元化的教学方法，

培养学生的形象思维，激发学生的数学学习兴趣，强化学生对抽

象知识的理解，进而奠定学生的数学基础。

一、形象思维的概念

所谓的形象思维，它实际上是指人的头脑在思考的过程中，

通过运用形象的方式去展开思考。具体来说，就是指通过一些具

体存在的事物来进行思考，慢慢形成的一种思维模式。在教学

中，运用形象思维来展开教学活动，可以将复杂的知识简单化，

从而帮助学生进行理解。在小学数学教学中，小学生的这个年纪

正处于具象思维比较发达的时期，很多具体直观的知识点，教师

一点拨，学生就明白了，但是一些比较抽象的，需要反复琢磨的

知识点，学生在进行知识消化的时候，反而没有那么轻松，数学

知识就是典型。而小学数学教师通过在教学中运用形象思维就可

以巧妙地将学生的短板换为长处，从而促进学生形成更好的课堂

体会，同时也可以帮助学生打下坚实的数学基础。因此，本文将

结合人教版小学数学教材，对小学数学中形象思维的运用进行讨

论。

二、直观演示，丰富数学知识

在小学课堂教学中，因为小学生的年纪还比较小，所以他们

对事物的接受习惯还是存在直观和形象知识的接受上，而小学数

学教师想要运用形象思维来展开课堂教学，那么就必然离不开直

观演示这种教学方式。通过对数学知识进行直观的演示，学生不

仅能够很好地理解课堂知识，而且还可以在一定程度上丰富数学

课堂教学知识，调动学生的学习积极性。

例如，在教学生认识钟表的时候，主要是要让学生认识表里

的时针、分针和秒针，并知道如何看时间，体会到数学知识和生

活是息息相关的，从而提高学生对数学课堂学习的兴趣。因此，

教师在教学的时候，就可以将一个真的计时钟表带到课堂教学

中，并通过直观的演示来给学生展示课本中出现的时间知识。通

过这样的形式，既能够帮助学生进行课堂知识的学习，丰富数学

知识的表现形式，又能够提高课堂教学的气氛，促进课堂教学更

好的推进。

三、利用多媒体辅助教学，培养学生的形象思维能力

多媒体作为一种现代化的教学手段已经广泛用于各个学科，

它集网络、动画、图片、音频等许多功能于一身，在小学数学课

堂教学中运用多媒体辅助教学，可以让抽象的问题形象化，可以

让静止的事物动起来，通过刺激学生的视觉和听觉感受，激发了

学生的学习兴趣，培养的学生的形象思维发展。例如在学习“圆

的面积公式”时，教师依靠口头讲解很难让学生理解，而利用多

媒体进行展示就形象直观了许多，把圆等分成四份、八份、十六

份、三十二份，组合成漂亮的图案，引导学生进行观察思考“这

些圆有的大有的小，如何计算出他们的面积呢？”教师再用多媒

体课件演示圆的平分过程，移动拼成一个近似长方形，平均分的

分数越多越接近一个长方形，从而得出长方形的宽就是圆的半

径，长就圆周长的一半，圆的面积公式也就导出来了。这样的化

曲为直的形象演示，让学生的形象思维逐步向抽象思维过渡，既

解决了重点，又突破了难点。

四、在实践活动中培养形象思维能力

一些数学知识只有学生通过自主探究，主动参与实践活动才

能转化为自己的东西，需要在实践活动中加以巩固，这也有利于

培养他们的形象思维能力。教师应该在教学过程中，结合教学内

容创新的进行实践活动。例如，在认识单位“千米”的时候，单

单依靠在教室里的讲解学生是不容易理解的，我们可以带着学生

到操场走一走，一圈四百米，让学生感受一下一千米是一个什么

概念，这样一来千米的概念就很形象的留在了学生的脑海里。根

据多年教学经验分析到，小学生都很喜欢实践活动，他们会很有

兴致的参与其中，主动获取知识。生活化的教学方式能够极大的

丰富课堂教学内容，而且还能够有效的提高学生的学习主动性，

培养了学生的形象思维能力。生活是数学的大课堂，数学学习应

该是孩子自己的生活实践活动。小学数学教师要紧密联系学生生

活实际，让抽象的问题简单化，让学生体会到学习数学的乐趣。

五、总结

总而言之，小学生年龄还小，他们的思维形式还是以形象思

维为主，面对抽象的数学问题还不能够进行逻辑推理，因此，小

学数学教师对学生形象思维能力的培养，可以让他们更容易的吸

收数学知识，也更好的培养了他们学习数学的兴趣，提高数学学

习效率，为他们将来学习数学打下坚实的基础。
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[摘 要] 小学数学形象思维能力在小学生的学习过程中发挥着非常重要的作用。所以，培养并强化形象思维能力已经成为小学教育的热

点问题，且势在必行，否则，小学生的学习质量会在一定程度上受到影响。本文分析了培养小学生数学形象思维能力的有效途径，希望能对数

学形象思维能力的培养带来积极的参考价值。
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