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作为将文化知识与语言工具相结合的特殊学科，语文学习

对于学生的文化内涵与人生的发展，产生着极其深远的影响作

用。这里所说的语言，也就是我国传统文化交流所使用的语法与

词汇。而文化是指我国漫长的文化传承中，所流传下来的诸多优

秀的文章著作。作为华夏儿女，为了有效传承我国传统的历史文

化，从我们刚开始咿咿学语开始，就开始学习语文这门知识了。

现如今，除了包括对我国优秀文化作品的学习外，现代语文教学

内容中还不乏增进了许多杰出的外国文学作品，以为现代学生提

供更广阔的语文知识视野。作为有着承上启下重要作用的初中语

文学习来说，阅读教学是非常关键性的教学内容，可以帮助学生

提升对文章的理解能力，而想要提高学生的阅读理解能力，主要

可以利用初中语文教学中大量存在的现代阅读来实现，从而更好

具备更丰富的知识去涉猎更多优秀的文学作品，以有效提升初中

学生的语文素养。

一、提高学生的现代文阅读兴趣

初中阶段的学生正是思维与语言能力逐渐形成的关键时期，

学生通过提高阅读理解能力，可以促进他们思维与语言能力的发

展。教师如果惯用一些按部就班的阅读教学方法，难免无法保证

学生长时间保持对阅读过程中积极性。因此，可以展开多样化

的教学情境，让学生对教材中诸多优秀现代文的阅读中，感受到

语言的形式美，体会到作者寄予文中的丰富情感，从而让学生感

受到现代文阅读中美好情感与美妙语言氛围的感染，不自觉地燃

起对现代文阅读的兴趣。除了语文课堂接触到的现代文外，教师

还要有机融合课外阅读的共同鉴赏学习。例如，在教学初一年级

的课文《老王》时，作者杨绛结合自己的回忆展开叙述，给我们

介绍了关于老王的生活画面，描绘了老王虽然穷困，但是却懂得

感恩且敦厚善良的形象。通过对本现代文的阅读理解中，突出了

“人道主义”及“社会平等”的主题，也通过文章的细节描写展

露出当时的社会背景。深入阅读后，教师可引导学生对我们社会

生活中人与人共处时的情感关系，例如要懂得体谅他人，乐于奉

献爱的情感思想。想要让学生接触到更多优秀的现代文作品，通

过广泛的阅读量来升华学生的道德思想，教师在课余时间可以推

荐更多本文作者的作品，如《走在人生边上》，让学生从同个作

者不同题型的作品中让学生吸收到更多的文学素养。

二、加强对学生阅读技巧的指导

相对于小学学习来说，初中阶段的科目会更繁多，因此，

教师要注意教学的效率，通过教授给学生高效的学习方法，来在

有限的时间内让学生掌握到更多的文化知识。因此，在阅读教学

中，教师要给予学生有效的阅读指导。首先，要对不同的阅读题

材进行分类。初中语文阅读文章的类型大致包括有：记叙文、散

文、议论文或是说明文等。结合历年考试层面来分析，可以看出

随着阅读文章类型的不同，在考试侧重点上也不尽相同。例如，

在学习记叙文时，一般是对某个故事的讲述，因此，在阅读时学

生需要重点把握故事内容，对于故事的人物心理及对话细节，需

要着重领悟其中的思想情感；而面对议论文的学习时，一般以论

点例证为主，在阅读理解过程中，学生要找到相关论点依据；而

学习散文时，文章内容有着形散而神不散的特点，需要学生纵观

全文来对其主旨思想的提取；其次，要教会学生在阅读中代入个

人情感。要提升学生的阅读理解能力，在保证具备必要的阅读技

巧外，还要学生善于充分代入个人的情感。也就是从某些层面来

深入到文章意境中，将个人的情感思想入联想代入到文中背景

中，如同文中的主人公一样体会当时的画面情景，从而深入领会

作者的内心的思想动态。作为初中学生，他们已形成自己初步的

情感领悟力，教师需对学生情感角度的指引，帮助他们找到更合

适的思维方向，进而获得对文章进一步的理解与体会。

三、通过阅读实践来提升学生的阅读理解能力

将初中学生的阅读能力的学习过程，可具体划分为两个不

同的阶段，一是对阅读方法的领悟过程，然后再是对阅读方法的

运用阶段，其实也就是利用有效的阅读方法来阅读实践。如何提

高学生的阅读理解能力，需要教师重视每一次阅读实践活动。对

于初中教材中大量的现代文阅读素材，教师要对每个教学环节充

分把握，给予学生良好的阅读场所，提供给学生接触更多优秀现

代文作品的机会。例如，对于学生以往学过的旧知识与现阶段学

习的新知识，总会存在诸多的关联点，在学习新课文前，教师可

以让学生通过以往的阅读方法与技巧，来对新课文进行自主的预

习。从识字、新词新句的理解、对文章的分段、段意的概括等方

面，来让学生形成对新课文的初步认知。然后在正式教学中，多

根据学生的学习基础进行适当的点拨，加强学生自主理解的能

力。另外，在课外时间，教师也要加强对学生阅读实践的巩固，

可以在新课文学习后，推荐一些类似题材的优秀作品，或是推荐

同作者的其他作品给学生，并提出相关的阅读理解问题，让学生

带着问题去对课外实践阅读的学习与理解，以此不断提升学生的

阅读理解能力。

四、结束语

对于现阶段的初中语文学习来说，增强学生的现代文阅读

理解能力，对学生的语言表达与实践运用能力有着非常重要的作

用，对学生今后的语文学习与提升有着至关重要的意义。教师要

重视对学生的阅读教学，通过采取多样化的阅读教学手段，激发

学生对阅读学习的兴趣，掌握高效的阅读方法，让学生爱上阅

读，懂得阅读，通过提升学生的阅读理解能力，提高语文课堂教

学的质量。
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重视语文阅读教学，有效提高学生的阅读能力
郑美洁

(新宁县丰田中学 湖南 邵阳 422700)

[摘 要] 在新课改教育背景下，我国各地区教师应对传统陈旧的教学理念进行改变，通过积极尝试多元化的教学手段来丰富课堂教学内

容，提升学生对学习的积极性，以此来促进我国教育事业完成对新课改教学目标的实现。对于初中语文教学来说，阅读教学属于关键性的教学

内容，教师应加强重视阅读教学，采取各种有效的途径来提升初中学生的阅读能力，从而提高初中语文教学的质量。本文就新课改环境下，如

何提升学生的现代文阅读水平展开探究。
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