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班主任对学生的学习和成长有很大的帮助，其不仅要向学

生传授知识，还需要在生活中去引导学生，让学生养成正确的习

惯。班主任和其他科任教师不同，和学生相处的时间更长，因

此，班主任的一言一行对学生的学习和成长有着一定的影响，学

生需要在一名优秀班主任的带领下去进行学习，才能够提高学习

效率，提高自身的能力，促进自身的发展。

一、班主任对学生的重要意义

（一）引导学生学习

班主任在教学中对学生有着重要的意义，其中引导学生去

进行学习就是非常重要的，学生在学习中往往会遇到一些问题，

导致学习效率下降，严重的还会降低学生的学习兴趣，让学生放

弃学习，一名好的班主任，能够准确并且及时的发现学生的学习

状态出现问题，并且能够对学生进行引导，解决学生所遇到的问

题，帮助学生走出困境，对学生的学习和生活有很大的帮助。

（二）让班级产生凝聚

凝聚力对班级而言是非常重要的，对于很多班级而言，想要

有很好的凝聚力是很困难的，很对班级在遇到事情时心并不是很

齐，导致班级丢失荣誉，让学生产生挫败感以及对班级的感情不

深。对于一名优秀的班主任而言，能够让班级产生凝聚力，让学

生更加的团结，在涉及到集体荣誉时，学生能够团结，一起去解

决问题，这对于班级而言是非常重要的，不仅让学生之间有更深

的同窗情，还能够让学生提高集体荣誉感。

（三）为学生营造更好的学习气氛

班级的学习气氛能够有效的提高学生的学习环境，并不是只

知道学习的学习环境就能够让学生的学习能力得到提高，而是能

够让学生在学习中感受到轻松快乐的学习气氛才更加适合学生。

一名班主任，需要有为学生营造良好的学习气氛的能力，让学生

在适合学习的环境下去进行学习，这对于学生的学习是很有帮助

的，能够提高学生的学习效率以及掌握更多的知识。

二、做好一名班主任的方式

（一）过硬的专业能力

班主任是一个职位，更是责任，不仅需要教师有良好的品

质，更需要班主任能够有过硬的专业能力。班主任这个职称也是

建立在专业能力之上的。教师在教学中，凭借着专业能力，就可

以胜任班主任这项工作，在教学中能够有效的为学生传授知识，

学生在班主任的教导下不仅能够学习到更多的知识也掌握了很多

学习技巧，对自身的学习有很大的帮助。除此之外，班主任的专

业能力也能够为学生解决各式各样的问题，让学生在学习和生活

中所遇到的一些烦恼和问题能够去向班主任求助，而班主任也能

够给予学生最大的帮助，帮助学生渡过难关，解决更多的问题。

（二）和学生进行交流

班主任需要和学生去进行交流沟通，通过交流沟通去了解学

生，这样一来，学生在遇到问题时，班主任能够通过沟通去为学

生解决问题，对学生进行开导，更为重要的是，通过沟通，班主

任能够发现学生的变化以及情绪的波动，更准确的去发现问题并

解决问题。在这样的环境下，学生遇到问题也原因和班主任进行

沟通，提高学生的自信，学习到更多的知识和品德，对学生的学

习和成长是很有帮助的。

（三）和学生做朋友

班主任要学会和学生做朋友，只有把学生当成朋友，学生

也会把班主任当成朋友，学生在学习和生活中会遇到一些问题，

这些问题很可能不敢或者是不想去和父母说，久而久之，对学生

的心理和学习都有严重的影响。但是，当学生和班主任成为朋友

后，这样的问题就可以得到解决，学生能够将一些问题去和班主

任倾诉，班主任也能站在一个朋友的角度去解决学生的问题，从

而让学生减少烦恼，更加健康的去进行学习。

（四）严厉的一面

班主任需要和学生做朋友的同时也需要有自己严厉的一面，

如果没严厉的一面，很容易让学生放飞自我，做事情不考虑后

果，在和班主任进行交谈时嬉皮笑脸，心里知道班主任不会惩罚

自己。这样的情况就不利于学生的学习以及对学生的管教了，严

重的会让学生变得不务正业，惹是生非，对班级也有影响，在这

样的环境下，班主任就会失去威信，说话没人听。为了避免这样

的情况出现，班主任必须树立其威信，展现严厉的一面，但不需

要是常态，在必要的时候对学生进行管制是非常重要的，能够让

学生了解到班主任不仅是朋友更是一名教师，会在必要的时候管

制学生。这样的方式对学生的成长有很大的帮助，让学生对班主

任有敬畏感。

（五）融入到学生之中

班主任需要去融入到学生之中，班主任并不能够时刻的对

学生进行监督，但在必要时应该去融入学生之中，比如，学校大

扫除时，班主任可以带头去扫除，不仅融入进学生之中，也让班

级凝聚力得到提高。除此之外，一些活动也是融入学生的方式，

篮球，足球等活动，都是融入到学生中的一种方式。只有班主任

能够融入到学生之中，才会发现学生在生活和学习中是否遇到难

题，以及学生的个人想法，从而根据学生的问题为学生去进行解

决，由此可以看出，班主任能够融入到学生之中，让学生更加的

团结，齐心协力的去解决问题，对学生的成长有着重要的意义。

结束语

综上所述，可以了解到班主任对学生的重要意义，做好一

名班主任的方式，由此可以看出，班主任对学生学习和成长的重

要性，班主任不仅能够对学生进行引导，还能够为其解决学习中

所遇到的问题，让学生能够更加健康的成长。想要当好一名班主

任，需要了解学生，和学生进行交流和沟通，与学生做朋友，这

样才能够从根本上解决学生所遇到的问题，不仅如此，班主任也

应该严格的对待学生，让学生在和自己做朋友的同时也知道班主

任是有威严的，这样一来，学生才会去听班主任的教导，软硬兼

施的教学方式对学生的学习有着很大的帮助，更为重要的是，教

师应该去融入学生，提高班级的凝聚力，让学生能够团结一心，

不仅有利于学生的学习，对学生的成长也有着重要的意义，让学

生意识到团结对班级的重要性，班主任在对学生传授知识的同时

也要向学生传授做人的方式，让学生德智体美全面发展。

参考文献

[1]张馨文.怎样当好一名班主任[J].教书育人，2019

（29）：62.

[2]张英.如何当好一名班主任[J].甘肃教育，2018（14）：

51.

[3]陈华.如何当好一名班主任[J].江西教育，2018（03）：

16.

浅谈如何当好一名班主任
苏卓琳

（广西河池市都安瑶族自治县高岭镇龙洲小学 广西 河池 530705）

[摘 要] 在当前的教育事业中，班主任的作用是非常大的，一名好的班主任能够带领学生去进行学习，让学生在掌握知识的同时，也了

解到更多的品德以及人生的意义，由此可以看出班主任的重要性。随着时代的发展，学生的性格因素，家庭因素等，都会影响班主任对其进行

引导，因此，本文就对如何当好一名班主任进行分析和研究。
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