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道德与法治课是初中教学体系中一门重要的课程，对于初

中生来讲尤其重要，可以更好地引领学生树立正确的思想意识和

道德操守，不断提升学生的法治知识和法治思维，进而增强学生

们的道德意识和法治意识。但是，由于道德与法治课的内容相对

抽象，理论性较强，很多学习内容与学生的学习生活没有必然联

系，导致学生的积极性不足和消化理解存在困难。从这个角度来

看，在初中道德与法治课教学中实施体验式教学，可以更好地营

造教学情境，让学生们充分感受到道德与法治知识的意义和作

用，帮助学生们更好地消化理解道德与法治常识。

一、体验式教学在初中道德与法治课中应用的意义

1.有利于提升课堂教学效率

需要看到都是，初中道德与法治课主要包含了两个领域的

知识内容，一方面是思想意识层面的，主要是价值观念、理想信

念、道德意识等方面的，其中涉及到很多意识形态领域的内容和

知识，对于初中学生来讲，这些知识显得很枯燥，学生也缺少学

习兴趣。另一方面是法制知识，主要包括法治意识、法治思维、

法治基础等方面知识，对于涉世不深，社会活动较少的初中生来

讲，更是显得十分陌生。因此，从这个角度来看，通过体验式教

学，可以让学生们了解道德与法治知识对他们未来发展的重要意

义，进而激发他们的课堂参与热情，有效提升课堂教学质量。

2.有利于激发学生的参与热情

与其他教学方式不同的是，在体验式教学过程中，学生是教

学的主体，教师并没有进行直接的知识灌输和讲解，而是通过将

教学内容以丰富的形式展示给学生，让学生们通过自己的认知和

理解去感受和体验，继而对知识内容产生切身的体验和理解，最

终促进教学目标的达成。在此过程中，学生们的个性化需求得到

满足，个性化心理得到释放，课堂教学的氛围变得更加自由、开

放和热烈，学生们的学习兴趣也会得到最大程度的激发，也会更

加乐于参与到教学过程中去，从这个角度来看，体验式教学对学

生学习主动性和积极性的激发是非常重要的。

3.有利于提升学生的道德和法治素养

从思想道德教育和法治意识教育的特点来看，这些知识的理

论性较强，抽象性突出，是对客观事物的高度概括和总结，对于

初中生来讲，在理解和消化方面存在很大难度，必须经过有效的

实践活动才能充分认识和领悟。在传统的教学体系之下，教师只

是通过口头讲解来实现教学目标，学生们往往理解感受不深，而

通过体验式教学，教师可以充分的营造教学情境，让学生们仿佛

置身于真实的情境之中，进而对思想道德和法治基础知识的意义

和作用有更加深刻的认识，进而提升学生学习的主动性，增进对

相关知识的理解和认知，最终提升学生的核心素养，为未来发展

提供基础和前提。

二、体验式教学在初中道德与法治课中应用的路径

1.要不断创设教学教学情境

在实施体验式教学过程中，一定要通过营造真实的教学情

境，帮助学生们进行学习体验，提升学习的主动性。比如，在讲

解《文明与家园》这节课时，教师就要做好充分的课前准备，通

过收集整理我国文化发展的历程和主要成就等，向学生们展示我

国五千年灿烂的文明，不断提升学生的文化自信心和自豪感，在

此过程中，学生们通过对四大发明、长城、故宫等文明成就和四

大名著等灿烂文化有了深刻的理解和体验，从而逐渐体会到延续

文化血脉对国家富强和民族振兴的重要意义，进而逐渐树立起热

爱传统文化、了解传统文化、传承传统文化的责任感，体验式教

学也就实现了应有的目标。

2.要不断引导学生进行自主教学和小组合作

在实施体验式教学中，不仅仅教师要发挥作用，更要发挥学

生在学习过程中的独立性，引导学生进行自主学习和合作学习，

在此过程中加深对课程内容的理解和感悟，增强对自身不足的认

识和认知。比如《中国人中国梦》这节课时，教师就可以通过让

每名学生走上讲台，说出自己的理想和梦想，并引导学生们将个

人的梦想与实现中华民族伟大复兴中国梦紧密结合在一起，让学

生们认识到中国梦并不是抽象的，而是具体的，是每一个中国人

的共同梦想，将每个人的梦想涵盖和包容其中，实现中国梦的过

程，也就是实现个人梦想的过程。

3.要注重丰富教学形式和方法

体验式教学中，很重要的一个因素就是营造教学情境，对

此，教师要注重加强教学方法和形式的创新。可以引入多媒体教

学，在实施体验式教学过程中，注重将文字与图片、视频、音频

等历史文献资料结合起来，提升教学的历史感和真实感，将学生

们更好地带入到历史情境中去，促进学生们更好地了解学习内

容。比如，在讲解《创新驱动发展》一课时，教师就可以播放

《厉害了我的国》记录片，通过记录片让学生们更好地了解中国

近年来经济社会科技文化等各个领悟取得巨大成就。此外，也可

以结合新媒体进行教学，依托手机、互联网等给学生布置课外作

业，促进学生们进行独立学习，对课堂教学内容进行必要的巩固

和拓展。
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体验式教学在初中道德与法治课中的应用途径探索
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[摘 要] 在初中道德与法制课程中引入体验式教学，发挥体验式教学活跃课堂气氛、激发学习兴趣等方面的功能和优势，对于有效提升

学生的学习效果和效率、深化道德与法治课程的教学目标，都是具有十分重要的现实和理论意义的。
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