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学前教育能够促使儿童自发地开展自己有兴趣的活动，符

合儿童身心发展的学习需求。对于每一个儿童来说，学习能力和

良好行为习惯的养成并不是一朝一夕就能实现的，这必须依靠幼

儿掌握正确的学习方法和教师的悉心指导，加之日积月累才能养

成。众所周知，幼儿因其年龄较小，思维能力和学习习惯都处于

形成阶段，在对幼儿进行教学时，教师必须结合幼儿的身心发展

特点和兴趣爱好进行教学，不断探索现代化的教学方法，以此激

发幼儿的学习兴趣，使其树立良好的价值观，让幼儿在今后的人

生发展中积累更多的宝贵财富。

一、把握幼儿的心理和生理特点

在学前教育的过程中，教师必须把握幼儿的个性特点，才能

做到因材施教。幼儿处于认知和辨别能力偏低的阶段，心理发育

还不成熟，接受新事物的能力比较弱，对一些抽象的知识无法很

好地掌握。但是幼儿精力充沛，对世界充满好奇心，对周围所有

的事情都充满兴趣，对周围的一切都处在积极探索的状态中，

幼儿的发展是学前教育的重点，幼儿在接受学前教育的过程

中会慢慢影响自己今后的人生轨迹，并对未来的发展产生潜移默

化的影响。俗话说“三岁看小，七岁看老”，幼儿的性格形成、

个性发展会影响他们的一生。幼儿时期是个性发展和形成的关键

时期，很多幼儿在成长的过程中缺乏自信、自我意识较强、不喜

欢和别人交流，因此培养幼儿享受学习的乐趣，提升语言表达能

力和想象能力对于弥补幼儿的性格缺陷极其重要。

二、通过表演游戏提升幼儿语言能力

表演游戏是情境教学法的一种，教师运用表演游戏的形式

创设问题情境，能引发幼儿积极主动的思考和探索。教师在这个

过程中应该积极的提出问题，引导幼儿通过探索发现去寻求问题

的解决方法，这样也在无形中加深和巩固了幼儿的语言发展。例

如：

师：通过老师给大家讲《狐狸和兔子》的故事，有哪位小朋

友能来说说故事中的狐狸有怎样的性格特征呢？它的语言、动作

又是什么呢？故事中的兔子与狐狸对话时有哪些表情、动作呢？

现在老师给大家一些时间，大家可以自由讨论，并且自主组成小

表演队来分别扮演故事中的人物。幼儿通过教师的讲解充分了解

故事的发展顺序和人物对话，能够将这个故事完整得表现出来。

同时教师给予其较高的自主性，幼儿在表演中遇到问题也能通过

同伴间的合作交流得到有效解决。通过让幼儿进行角色表演的游

戏，不仅形成了气氛热烈的教学氛围，还能让幼儿提高学习的主

动性，提升了幼儿的语言表达能力。

三、加强对幼儿的爱心教育

幼儿教师必须加强对幼儿的引导，不断提升自身的能力素

养以此加强爱心教育在课堂中的渗透。幼儿的年龄小，接受新事

物的能力比较弱，教师可以通过开展中华礼仪课堂、制定好习惯

养成课程、举办思想品德教育讲座，积极探索丰富有趣的课外兴

趣活动，塑造幼儿的良好品格，重视幼儿的全面发展，营造一个

充满爱心的教育环境。教师也要利用现有的社会资源，发挥社会

资源的积极作用。比如在周末或寒暑假，组织孩子们到敬老院参

观，帮助敬老院的老人做力所能及的事情，引导幼儿树立助人为

乐和敬老爱老的正确价值观。

不仅如此，教师还可以利用母亲节、教师节等节日，对幼

儿渗透爱心教育。例如当母亲节到来之前，教师可以给幼儿讲解

母亲节的由来，加深孩子对母亲这一角色的理解。还可以让孩子

们分别讲讲母亲对自己的关爱体现在哪些方面，最后要求孩子为

母亲制作一份节日礼物，可以是一首歌、一段舞蹈，也可是一份

精心制作的感恩贺卡，表达对母亲的感谢。教师在教学中还可以

引导幼儿将自己不用的日用品和衣物、书籍捐给贫困山区的小朋

友，让孩子感知“一方有难八方支援”的关爱力量。

四、提升幼儿的学习自信和合作意识

学前教育对幼儿的学习、行为习惯养成至关重要。在进行学

前教育的过程中，教师应重视幼儿的素质教育，充分发挥自身的

榜样作用，规范自己的言行举止，在此基础上开展学前教育。幼

儿一般都是通过教师的评价来进行自我引导，教师应有足够的耐

心和信心多鼓励、赞美每一个幼儿，积极尝试多种激励方式帮助

幼儿树立自信。同时，教师也要注重培养幼儿的合作意识，在合

作中提升幼儿的语言表达能力。教师可以开展以下游戏培养幼儿

的班级凝聚力和团结意识：

例如，教师可以开展以下活动：师：小朋友们，今天老师来

带领大家做一个“找优点”的小游戏好不好呢？生：好！师：那

么现在老师将大家分为两两一组，每个人对着自己的同伴说说他

身上有哪些优点值得你自己学习呢？大家可以仔细思考并畅所欲

言。这样的小游戏能在大班幼儿之间形成团结友爱、互帮互助的

良好关系，这也是在促进幼儿人格养成的过程中语言发展的具体

表现。

结束语

学前教育会对幼儿的个人成长产生不可忽视的重要影响，幼

儿在学前教育阶段接受的知识是幼儿今后受教育的基础，只有把

教育的基础打牢，才能把教育的高楼建起。因此，教师必须打好

幼儿学前教育的基础，将提升幼儿的综合素质作为教学目标，不

断创新现代化的教学理念和方法，开拓幼儿的思维能力和创新能

力，提升幼儿的参与感和获得感，从而达到认真服务幼儿的个性

发展的目的，使每一个幼儿健康成长。
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[摘 要] 学前教育对幼儿的影响很大，在新旧动能转换的时代背景下，进行学前教育的教师要更新自身的教育观念，跟随教育发展的潮

流，重视幼儿的启蒙教育，树立正确的教育观，要重视幼儿的个性发展。这不仅能激发幼儿的学习兴趣，还符合幼儿的身心发展需要和新课程

改革的标准。因此，本文针对现代化幼儿学前教育教学研究进行了简要阐述，以期为提高教师学前教育的水平提供更多借鉴和参考。
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