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语文学科核心素养是学生在积极的语言实践中建构起来的，

通过融入到真实的语言情境中进行培养和探究的，进而提高学生

的语言品质。学生通过自主探究和思考，会在分析中理解语言建

构，促进思维发展，实现审美鉴赏与创造，进而完成文化传承，

并且在对语言的组织和分析中形成自己的理解和认识。学生会通

过积累和整合来逐步形成自己的语感，并且荣誉到语境中进行体

会和感悟，通过比较与推理、想象与联想、辨识与批判等方式

进行个性化的理解和感悟，在体验中深化理解，在表达中学会鉴

赏，形成自己的创新性理解，实现语言综合素质的提高。

一、语文核心素养的概念和内涵

《高中语文课程标准》把语文核心素养分解为四个维度，也

就是语言能力、思维能力、审美情绪和文化修养，其具体内容主

要包括了语言建构与运动，思维发展与提升，审美鉴赏与创造，

文化传承与理解。它们是学生在探究和分析语言知识过程中需

要完成的学习目标，也是学生需要通过探究和分析达到的学习能

力。通过学生对语言文本的加工和处理，学生要通过关注“阅读

提示”“课文注释”“课后练习”等多方面的内容来感受语言符

号的具体含义和思想，进而形成自己的创新理解和个性化认识。

二、 文本解读的四个层次策略

在《现代汉语规范词典》中对“解读”的理解是“解读就是

通过分析来理解”。这是理解文本的一种方式，它包括了对文本

的理解与自我理解的活动，需要重视自己的独特感受和体验。在

进行文本解读过程中首先需要关注“教什么”的问题，也就是明

确教学目标，这是进行教学设计的基础和保证。在分析中，教师

要了解教材的结构，明确教材的单元导语，把握教材的思考和练

习，这都是语言符号层。其次，教师要明确文章的艺术形象层，

思考文本的故事、人物、景物以及情境，探究生活来源。再次是

内在意蕴层，在阅读和理解中透过语言文字感受到文本所包含的

意义，明确文本阐述的道理。最后是社会意义层，在对文本的解

读中，要明确文本的象征意义，在社会环境中的现实价值，形成

自己的个性化理解。

三、对文本进行个性化解读的策略

1.从语言文字中建构语言知识

文章中的字词句段章是 教师进行文本解读的基础，也是促

进学生形成直观体验和感悟的根本。教师要指导学生品读文章中

的关键词，并且对表达优美，富有哲理的句子进行反复朗读，在

品读中夯实语言基础，并且感受到语文味道。教师要重点把握

文章体裁，明确文章中的语言组织方式，并且在阅读中感受到文

章的美，积累语言基础知识。例如在学习毛泽东的《沁园春——

雪》，描写了学后北国的美丽风光，气势磅礴，语言优美，思

想深刻。通过对群山的描写，高原的展现以及长城、大河的描

述，让人仿佛可以看到北国的美景，将文字形象化。通过作者的

旁征博引，可以看到作者博古通今，知识渊博。其中“略输文

采”“稍逊风骚”“只识弯弓射大雕”等让读者看到了历史上赫

赫有名的豪杰，同时也感受到了后来者居上的恢弘气概。诗歌描

写有情有景，语言优美，通过反复阅读和和品味，学生会掌握基

础字词，在揣摩和推敲中，学生会理解文章的结构和表达之美。

2.从课堂问题中活跃学生思维

教师对学生思维的培养要借助一定的问题手段，通过提出

问题来使学生的思维处于“愤悱”状态，让学生在课堂上跃跃欲

试，处于兴奋状态，进而迫不及待地解决问题。例如学习陶渊明

的《桃花源记》时，教师可以指导学生思考：“作者怎样描写桃

花源的自然景色的？”“景物描写有何作用？”“作者写这个

理想的社会有何用意?”通过问题的引入，学生处于学习主体地

位，在对问题的分析和探究中，学生思维活跃，促进学生思维能

力的提高。学生在在思考中会认识到景色的描写突出了神秘的环

境，是在渲染气氛，也是为写桃花源的美好做好铺垫。桃花源中

是一个和平安宁的社会氛围，人民可以安居乐业，现实生活中却

不是这样的，战乱频繁，人民的生活痛苦不堪，作者写桃花源其

实是在讽刺现实，表达对幸福生活的向往，对现实生活的不满。

通过对问题的思考，学生的思维积极主动，形成了自己对语言知

识的理解。

3.从鉴赏分析中提高审美创造

通过阅读培养学生发现美、追求美、创造美的能力是高中

语文课程标准的基础要求，也是对学生进行美育教育的基本要

求。教师要引导学生通过鉴赏和品味的方式来在对文本的阅读中

接受美的熏陶和感染，提高学生的审美意识，进而提高学生的审

美情绪和审美创造力。例如在阅读朱自清的《春》时，通过快速

阅读，学生会从整体上把握文章的主题，明确文章主要讲述了春

天的来临。在慢慢品读中，学生会感受到各个段落设计的结构和

全篇的写作思路。学生会看到文章主要分为三个部分，首先是盼

春，其次是绘春，最后是颂春。在绘春部分通过春醒图、春草

图、春花图、春风图、春雨图以及迎春图描绘了美丽的春天景

象。再一次的细读，学生会学会品味文章中的练字艺术，通过对

每一个字的斟酌和揣摩，学生会品味到作者的情感和思想，进而

体会到文章的美，认识到作者通过对春天的描写表达了自己对美

的追求，对光明的向往，是作者对未来希望的表露。学生通过深

入分析和探究会体会到文章的美，学会鉴赏和审美。

4.从文化背景中感受文化传承

语言承载着文化，通过文字的形式来传递给下一代。教师在

进行文本解读过程中要透过语言文字，看到字里行间所隐藏的情

感和精神，这是文本阅读的关键，也是文本之所以具有持久魅力

的根基。例如在阅读《蚊子和狮子》时，教师要指导学生认识到

蚊子可以战胜狮子说明了蚊子有小巧敏捷的特点，而败给蜘蛛说

明了蚊子忽略了自己的弱点。其实蚊子并没有真正地认识到自己

的优点和弱点，也就是没有认识自我，这是它失败的根本原因。

教师要就此教育学生认识自我，进而提高学生的文化意识。

总之，教师要通过文本解读来探究文本的深层含义，能够融

入到文本中引导学生思考和探究，鼓励学生活跃思维，在体验中

感受到语言的美，理解文本的深层含义，进而促进学生能力的提

高，落实核心素养。
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核心素养下初中语文文本个性化解读之我见
王丽新

（福建省尤溪青少年校外活动中心 福建 三明 365100）

[摘 要] 核心素养与语文学科的融合是提高学生语言能力，促进学生思维发展，提高学生鉴赏能力的一种有效方式。通过学生对语言知

识的深入挖掘和体会，学生会以文本为载体，理解语言符号，体会语言中的艺术形象，进而感受到语言的内在意蕴，形成自己的个性化理解。

本文主要探究了核心素养下初中语文文本个性化解读的层面和策略，进而落实核心素。
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