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高中语文的涵盖面十分广泛，重点在提升学生的阅读能力和

写作能力，并且多维度的锻炼学生的理解能力和思辨能力。高中

语文中的渗透感情方法启迪学生思想，引导学生学习古今中外的

名人的高尚道德和情操。高中语文中的渗透感情方法有利于学生

联系自身的感情世界和亲身经历，高中语文书本中的内容不再乏

味，不再空洞，不再冗长。高中语文中的渗透情感方法有利于学

生寻找到情感的对应点和共通点，从而引起情感上的共鸣，有利

于学生理解文章，有利于学生的文学创造思维的提高。

一、高中语文教学现状剖析

高中语文的教学依旧重视基础知识的训练，在不断的巩固

基础知识的过程中学生可以收获新的知识，正所谓温故而知新就

是这个道理。重视高中语文中的常规教学是十分重要的，这包括

基础字词的掌握，基础语义的理解，基本语言方法的掌握等。高

中语文教学中，教师传授学生正确高效的学习方法也是十分重要

的，在复习巩固知识方面也是有法可寻，不用死记硬背，不用考

前抱佛脚，重在平时的积累和练习。

语言文字的学习是无边无际的，也是随处可用的。任何知识

的积累和学习都必须重视基础知识的掌握，万丈高楼平地起，没

有根基的建筑是不稳固的，没有根基的语文也是不稳固的。对于

高中语文中的基础知识我们需要格外关注，花时间花精力在高中

语文的基础知识上，学习高中语文基础知识切忌走马观花，切忌

骄傲自大。高中语文基础知识的积累来不得半点弄虚作假，学生

前期可能花费大量的时间学习，不过时间久了必见成效。

高中语文教师需要根据学生的不同情况传授其不同的学习方

法，譬如对待记忆力差的学生我们该如何提高其学习成绩，对待

基础较好的学生我们应该如何提高其语文能力呢？因材施教，对

于记忆力差的学生，我们需要帮助其形成自身独特的高效的记忆

方法，不能任其自然，不能因为记忆力差就浪费很多时间在记忆

上，而要提高效率；对于基础较好的学生，我们需要帮助其形成

自身的语文知识库，在课本和课外书籍上积累的知识，在生活中

积累的经验都要成为语文知识库的一部分。

二、高中语文教学中渗透情感教育的具体内容

高中语文中的渗透情感方法简单点解释就是设身处地，身临

其境，感同身受。每一个人都有丰富的内心情感世界，我们的高

中生虽然还是未成年人，大部分人没有走进过社会，可是高中生

的情感世界也是十分丰富的。高中生的生活除了家庭生活还要学

校生活，他们也会经历许多情感上的波折和考验，这些特定的属

性为高中语文中渗透情感的教学方法奠定了基础。

高中语文中的渗透情感方法是有技巧可言的，在最具有普世

价值观的情感中启发学生，引导学生联系自己的生活实际，从而

引起学生的情感共鸣，达到渗透情感的目的，帮助学生形成正确

的世界观、人生观和价值观。教师可以通过文章中背景人物的介

绍、主要人物的形象、背景风格的介绍等内容完成渗透情感。在

教育教学的过程中，教师本人的情感也是占据重要的位置，学生

难以被冷冰冰的人物形象感动，大家都是有血有肉的人，所以教

师应该有自身正确的情感方向，在课堂上植入自身的情感道德倾

向，帮助学生形成正确的观念。

高中生是一个特殊的群体，他们有的可能即将步入社会，有

的可能进入理想的大学继续学习，有的可能进行社会分流成为职

业技术人员。高中生也处于敏感的情感发展期，他们容易从书本

中的情感共通点中得到启发和启示，他们的内心情感丰富细腻，

容易接受情感渗透的方法。高中生中很大一部分愿意表达和表现

自身的情感，这些情感在教师的引导下成为正面的、积极的、阳

光的。这是渗透情感的艺术，也是渗透情感方法在高中语文教学

中存在的意义之一。

三、高中语文教学中对学生渗透情感的教育方法

高中语文教学中对学生渗透感情的教育方法总结来说有朗诵

渗透、情境渗透、讨论渗透和提问渗透等。这些方法教师应该贯

穿在语文学习的教育教学中，高中语文中的渗透感情方法有利于

学生联系自身的感情世界和亲身经历，高中语文书本中的内容不

再乏味，不再空洞，不再冗长。高中语文中的渗透情感方法有利

于学生寻找到情感的对应点和共通点，从而引起情感上的共鸣，

有利于学生理解文章，有利于学生的文学创造思维的提高。

在朗诵中，学生会根据自身对于文本的认识和理解，诠释文

本，再现文本，突出文本的主要内容，诠释文本中作者的情感。

这种实践操作的方法，有利于加深学生对高中语文文本的理解，

也能渲染听众，将听众带入读者诠释的文本世界。有利于更多

的学生学习高中语文。这个过程也是一个互动的过程和共情的过

程，朗诵者的状态和高度直接影响听众的学习效果，直接影响文

本传达的情感，直接影响作者、读者、听众三者之间的共鸣。再

现文本情境可以加深文本的感情渗透，教师如何再现情境需要讲

究方式方法。在很多时候，我们的教师乐意让学生讨论，开放性

的讨论能帮助学生建立发散性的思维模式，有利于学生的创新思

维培养。在高中语文的教育教学中，教师有技巧的提问也是需要

的，提问能启发全体学生的思考，帮助学生建立自己的解决问题

的过程体系。

四、总结

高中语文中的渗透情感方法有利于学生寻找到情感的对应点

和共通点，从而引起情感上的共鸣，有利于学生理解文章，有利

于学生的文学创造思维的提高。教师在教育教学的过程中需要注

意运用文中提到的方法帮助学生形成健康健全的世界观、人生观

和价值观。
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[摘 要] 语文一直是所有学课中的奠基石，从幼儿园开始，到小学初中我们在学校的学习都离不开语文。高中语文虽然在课时上相比于

初中语文有所减少，但是高中语文的重要性依然不容忽视。高中语文的涵盖面十分广泛，重点在提升学生的阅读能力和写作能力，并且多维度

的锻炼学生的理解能力和思辨能力。高中语文涉及的领域也十分众多，有人文、有地理、有自然科学、有国内外历史、有古今中外的轶闻趣

事。在高中语文的教学中我们如何利用渗透感情的方式方法启发引导学生是至关重要的一个环节。
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