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以“微”促学，顾名思义，用微小的、精简的教学方式来促

进学生的学习。而微课的核心内容便是由简短的教学视频组成，

它所展现出来的学习内容以及学生学习的过程是碎片化的，素材

之类的数字资源是结构化的。就目前情况来看，我国部分学校

已经利用微课来对学生实行教学，并取得了可观的成果。但是，

由于技术的不熟练以及对课堂模式的不当设计还有学生对此模式

的不习惯，这门课堂的开展中仍存在一定的缺陷。因此，认清不

足，着力改善是当下的首要任务。

一、我国微课堂教学现状及原因分析

1.数字教学资源老化，不新颖。微课以教学视频为主，而教

师在制作微课时对于视频的选择倾向于历史上比较经典的理论、

试验、研究等等。当然，经典永存，选经典例子无可厚非。可

是，对于年级尚小的小学生，经典人物的讲解可能不易理解。而

且随着时代的进步，学生获取的信息更具现代化，长时间之前的

数字资源可能过于老化从而与现在的教学有些出入，导致学生的

理解出现偏差。

2.教学内容过于零散。微课的学习内容是碎片式的，而此时

视频讲解可能会导致知识的零散，学生对于知识的重点以及难点

不容易把握。

3.学生对于获取信息渠道的过多依赖。由于微课的开展是通

过视频，所以学生在学习时可能会认为只要通过视频就能了解到

书本知识，没有必要通过看书。这种想法是错误的，书本是教学

的基本前提，所有的知识拓展都是来自于书本，学生对视频的依

赖性会限制其学习的主动性进而影响他们的学习成果。

二、实施以“微”促学课堂模式的作用

1.有利于学生更容易理解教学内容。小学数学并不算复杂，

概念性的知识比较少，视频的讲解可助他们消化吸收。而且小学

生由于年纪较小的原因，好奇是他们的典型特征。课堂上播放视

频会吸引他们的注意力进而集中精神听课学习，相比之下，教师

的单纯书本式讲解教学会显得枯燥无味，很容易导致学生的疲倦

和厌学情绪，而微课的教学模式就可以改善这一点。

2.有利于学生学会不同的解决问题方法。微课教学具有集中

性、针对性，短短几分钟的视频要囊括一个课程章节的所有知识

点，对于重要的知识点多花篇幅，对重要的知识点多做剖析，对

于重难点的讲解也可能会设置一题多解的讲解。所以，在学习过

程中，学生既能对所学知识有一个整体的把握，也会对其中的重

点以及难点有一个清楚的认识，更能学会用不同的方法来解决习

题，因此训练他们的思维能力。

3.减少了教师压力，弥补部分知识空缺。由于微课以视频教

学形式为主，所以在一定程度上减轻了教师的教学压力。另外，

没有一个人是完美的、什么都精通的，所以教师也会存在对某个

知识点理解的空缺。此时就可以充分利用微课，教师可以找一下

对某个知识点精讲的视频在课堂上播放，再加以自己的理解，将

二者结合来对学生进行讲解。

三、以“微”促学课堂模式的具体实施方法

1.有效设置微课，训练学生多方面能力。如今，经济发展全

球化的同时，网络技术也普遍覆盖了家家户户，学校就更不可少

了。教师可以充分利用网络，找出各类、各学科知识讲解视频来

对微课进行制作。当然，微课制作的过程并不是剪个视频那么简

单，它还要求教师结合教材，基于教材所列出的知识点以及学习

要求来融入微课的制作，同时，还可设置一题多解的部分，让学

生学会不同的解题角度和方法。

例如：“果园里的苹果树比橘子树多100棵，橘子树是苹果

树的75％，那么两种数各有多少棵?”对于这个问题，可以从两

个角度来解决：一，将苹果树的数量看作“单位1”，那么苹果

树比橘子树多出来部分的百分比则为“1－75%”，由此可以求出

苹果树的数量：100÷（1－75%）＝400（棵），进而求出橘子

树数量为400－100＝300（棵）；同理方法二将橘子树数量看作

“单位1”，可分别求出两种果树的数量。

因此，利用网络、结合教材、加以其他设置来对微课进行

设计，做到在学生在学习时既不会脱离课本，又会在学习的过程

中训练学生的解决问题能力、思维能力，一举两得，何乐而不为

呢?

2.注重方法理念的创新。作为当今时代一大主题，创新不仅

仅是运用在科技发展中，也被应用在教学模式设计中。对于小学

数学课堂，教师不应局限于传统的固有的教学模式对学生进行应

试性教育，而是尽量想出新的方法。在微课制作时，就可以加入

一些创新型理念或是制作微课的新方法。比如说在学习“统计”

时，数据的来源不一定非是网络，实践操作也可以。教师可以将

班上学生分成几个小组，然后各小组以全校学生为对象进行问卷

调查，然后统计数据得出结论。在调查过程中可以采用拍摄的方

式进行记录，之后将视频交给老师，老师再加以剪辑整合，最终

在课堂上给学生讲解。这种实践方式调动了学生的主观能动性，

让每个人参与到制作过程中，也能锻炼他们的协作能力，对他们

的学习亦有很大的帮助。

四、总结语

综上所述，以“微”促学的微课教学模式对学生的学习以

及对教师的教学都有很大帮助。而我国目前采用微课教学的成功

例子还不算多。为了改变这一现状，作为教师，要意识到微课在

小学数学教学运用中的重要性，在设计、制作、整合方面多下功

夫，将微课与教学课堂甚至是实际生活做一个有机的结合，进而

呈现出最高质、最有效的数学课堂，给予学生最优的教学服务，

充分挖掘学生的智力与潜力、训练他们的各方面综合能力，最终

让教学效率得到一个质的提升。
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[摘 要] 随着我国新课程改革的步伐不断加快，越来越多的新型教学模式逐渐显现，教师教学的方式趋向多样化，对于我国的教学效率

产生了很大的影响。而值得一提的是近几年兴起的“以‘微’促学”教学方法，也即微课。本文针对我国微课教学模式在小学数学课堂中运用

的现状展开了探究，力求实现一种更加高质、高效的数学课堂教学，提升教学质量。
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