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引言

核心素养是各种能力的结合体，核心素养的形成对于小学生

的成长有非常大的帮助，这也是素质教育提出的教学目标，老师

在小学数学教学的过程中，必须要以培养学生的核心素养作为目

标，制定相关的教学计划，采用多种形式的教学方法，来提升小

学生的学习兴趣。通过对数学教材中各种知识点的解析，来培养

学生的各种能力，推动学生的成长。要想在小学数学教学的过程

中，打造这个教学目标，可以从以下几个方面进行。

1 对教学内容进行设计，激发学生的兴趣

在小学数学教学过程中，对教学效果影响最大的一个因素

就是小学生对数学的兴趣，这也是高效数学课堂建立的基础，小

学生由于年龄的关系，他们的自制能力比较差，如果是大学生的

话，他们即使对一门学科没有兴趣，但是他们明白这些知识对他

们的重要性，在上课的时候会逼迫自己去学习，而小学生根本不

懂得这些道理，不明白数学知识的重要性，兴趣主导了他们的行

为。所以老师要想在教学的过程中培养学生的核心素养，打造高

效数学课堂，就必须要对教学内容进行精心的设计，激发学生的

学习兴趣。比如在学习小学五年级人教版数学知识轴对称的相关

内容的时候，老师如果知识单纯的讲解轴对称的概念，学生由于

刚接触这方面的内容，对轴对称的概念通常不能很好的理解，对

后期的轴对称性质的学习也会造成影响，这个时候老师就可以对

教学内容进行精心的设计，把一些数学道具引入到课堂中，利用

这些物品来提升小学生的兴趣，老师可以拿出一张白纸，把白纸

进行对折，然后展开，提出相关的问题：“同学们，请大家来观

察这张白纸，以白纸中间的对折印记为分界线，观察对折以后的

白纸有什么特点呢？”学生会对老师提出的问题进行积极的思

考，有的同学会说白纸的左右两边一模一样，这个时候，老师可

以趁机把轴对称的概念引入到课堂中，高速学生对于白纸来说，

这个对折产生的痕迹就是对称轴，利用实际的物品为道具，可以

有效的提升教学效果，学生在这样的教学环境中会表现的非常积

极，努力的思考，回答老师的问题，这个时候老师在引入更多的

轴对称图形，来加深学生对轴对称图形的认识，通过这样的教学

方法，学生的学习兴趣可以得到有效的激发，他们对轴对称的理

解也会更加的深刻，达到了打造高效数学课堂的目的，同时，这

样的教学方法给学生提供了大量的思考问题的机会，学生的思维

能力会得到有效的提升，对于学生核心素养的形成有很大的帮

助。

2 利用生活元素，提升教学效果

小学阶段的数学知识具有很强的实用性，与生活实际有非常

直接的联系，在新课程改革中明确的提出，要把小学数学教学与

实际生活联系到一起。这种结合不但可以加深小学生对数学知识

的理解程度，而且还可以提升小学生处理实际问题的能力，灵活

的运用自己的数学知识，把数学知识当成一个处理问题的工具，

而不是为了应付考试而进行数学学习，通过两者的结合，可以有

效的培养学生的数学核心素养，对于学生的成长有很大的帮助。

老师在小学数学教学的过程中，要对数学课堂的内容进行合理的

设计，恰如其分的引入一些生活元素，让学生在处理实际问题的

过程中，运用自己学习的数学知识，打造高效的小学数学课堂。

比如在学习乘除法运算的过程中，老师就可以把乘除法知识与实

际生活联系到一起，在上课的时候，老师可以提出以下问题：一

个面包四元钱，如果我给你们一百元钱，你们能买多少个面包？

如果给你们一百五十元，能买多少个面包？还能剩下多少元？这

种购买东西的场景是学生在日常生活中经常会遇到的，学生都有

超市购物的经历，他们会对老师提出的问题进行积极的思考，在

这个过程中，学生充分的利用了自己学习到的数学知识来处理实

际的问题，提升了他们对数学知识的活用能力，对学生核心素养

的形成有很大的帮助，是提升小学数学教学效果的一种非常有效

的手段。

3 利用课堂互动，提升教学氛围

良好的课堂氛围可以带动学生的情绪和思维，让学生对老

师提出的问题进行更加深入的思考，使学生的学习思路与老师的

教学思路保持一致，可以有效的提升教学的效率，而且对于学生

核心素养的形成也有很大的帮助。传统的数学课堂中，学生与老

师之间的互动严重的缺乏，老师只是自己对数学知识进行讲解，

不允许学生随意的发言，课堂氛围非常的沉闷，严重的阻碍了学

生核心素养的形成。在实际的小学数学教学过程中，老师如果想

要打造高效数学课堂，就必须要在课堂氛围上下功夫，增加课堂

互动，激发小学生的学习积极性。比如在学习十以内加减法的时

候，老师就可以通过比手指的方式，让学生积极的参与到小学数

学教学中，为学生创设一个良好的课堂氛围。老师可以使用手指

来代表数字，利用两只手来代表两个数，让学生进行口算，运算

的结果可以直接的在课堂上说出来，回答正确的学生，老师要给

出表扬，加强对学生的鼓励，让学生可以在课堂上更加积极的表

现自己，打造高效数学课堂。

4 结束语

综上所述，数学是一门非常重要的学科，在素质教育的影响

下，老师在小学数学教学过程中，必须要以培养学生的核心素养

作为主要的教学目标，对教学内容进行合理的设计，激发学生的

学习兴趣，并且还可以把生活中的元素带入到小学数学教学中，

打造高效数学课堂，有针对性的增加课堂互动，让小学生可以更

加积极的参与到学习中，通过这样的方式来培养学生的核心素

养，打造高效数学课堂，为学生打下一个良好的数学基础。
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浅谈核心素养的背景下高效率的小学数学课堂教学
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[摘 要] 在小学阶段，数学教学必须要有一个正确的方法，因为小学生的年龄比较小，如果老师的教学方法过于单一，会影响学生对数

学知识的理解，而且他们对数学的兴趣也会严重的下降。在素质教育的背景下，老师要有一个正确的教学观念，在小学数学教学中培养学生的

核心素养，在小学阶段，为学生打下一个良好的学习基础，对于小学生的成长有非常大的帮助。本文对核心素养背景下小学数学教学进行分

析，并且提出了几点相关性浅见。
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