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引言

多年的初中数学教学经验告诉我，关注学生审题能力培养，

不仅可以提高成绩，更能养成善良的学习习惯，提高学生分析

问题、解决问题的能力。但从近几年的中考统计分析：学生审

题错误或不清导致失分的情况相当严重，成为学生失分的主要原

因之一。大多数同学都把自己的失分归咎为粗心大意，其实并非

如此，认真找其原因，还是因为审题不够，或者根本就没有理解

题目的真正含义，作为一线教师，我们更是有必要深究学生审题

过程中存在的问题，帮助学生寻找解题的策略。我们应该关注学

生审题能力的培养，进而提高学生的解题能力，从而提高数学成

绩。

一、结合学生实际，促使应用题转化

在初中应用题教学的过程中，很多的应用题的内容是学生不

常接触和不熟悉的，并且一些应用题在表述的过程中比较抽象。

因此，在教学的过程中，教师应当引导学生促使应用题表述形象

化，促使应用题能够和学生的实际生活紧密联系，更加有利于学

生的理解和解决，然后引导学生进行审题，促使学生理解应用题

目，提高学生的理解能力，促进学生更好地对应用题进行理解和

解答。

例如，在人教版初中七年级上册《一元一次方程》的教学

中，针对课本中的例题：一艘船从甲码头向乙码头顺流行驶，使

用了两个小时的时间，从乙码头向甲码头返回逆流行驶使用了

2.5个小时，已知水流的速度是3km/h，求解船在静水中的平均速

度。通常在面对这样的问题时，学生常常会由于逆流和顺流的原

因出现理解的偏差，因此，教师在教学的过程中可以引导学生对

应用题进行转化。

二、保证阅读题目的完整性

据了解，多数学生会因为自身的原因或外界因素的影响，

常常对数学题目仅只是大致的浏览，无法对题目进行完整性的阅

读理解。而且不少学生将更多的目光放置在题目当中具体的数值

上，文字叙述的部分在一定程度上被忽视。这种审题方式极其不

利于学生解答相应的应用题，尤其容易使学生对部分重要信息产

生遗漏，从而选择使用错误的解题方法，白白浪费大量的学习精

力。因此，教师首先就要引导学生对题目进行完整性阅读，这是

最大的审题技巧也是其他审题技巧发挥作用的基础。学生在解答

应用题之前，完整认真的阅读题目，就需要对题目本身进行反复

的阅读，直至能够清晰的理解题目的意思，能够清楚的知道自己

要求得的数据以及现当前已具备的解题条件。

在进行证明类应用题的审题当中，整个题目当中的隐含条

件至关重要。诸如当题目中提出“全等三角形”这一条件时，学

生就可以借助全等三角形的相关性质，发掘出全等三角形对应角

相等，对应边相等等一系列隐含条件，对题目进行更加细致的理

解。学生只有对题目进行完整性阅读后，才能依据题目的特性对

应用题进行高效率的解答。为保证学生能够认真细致的阅读题

目，教师可以要求学生在提问问题之前需要。用自己的话对题目

进行复述，并且在题目上标注出相应的重要条件。

在对题目阅读之后，学生能够对题意进行相应的理解。除

此之外教师还要引导学生将当前题目与之前所讲解的例题进行对

比，对题目进行初步分类，将当前题目归纳到相应类别的题库当

中，使整个解题过程更具模式化。初中数学应用题的类型较多，

大致可以分为几何、图形、方程、工程等多种题型，学生通过对

题目进行归纳整理，可以通过类比推理，最快速的找到最合适的

解题方法，此外类比问题的解题思路，明确题目的重点与难点知

识，能够较为清晰的意识到当前类型题目当中所隐含的解题误

区，再根据新形成的解题思路，更新相应题库中数学知识认知，

确保今后能够对题目进行更全面高效的解答，使学生的整个数学

综合能力得到提高。

三、审题方法的培养

（一）养成把练习当作考试的心理。

考试要求学生在规定时间内高度集中注意力，这种训练在于

平时。教师要培养学生把平时的练习当作考试，每次在练习前定

好完成作业的时间，即规定自己在一定的时间内，集中注意力完

成练习，这样有利于速度和审题两方面能力的培养，千万不能边

做作业边聊天，或者边做作业边对答案，拖沓的习惯不利于思维

的培养。

（二）要学会翻译数学题。

别以为只有语言需要翻译，数学同样也需要翻译。审题的过

程中要圈画题中的重要条件、重要语句以提醒自己，并仔细理解

题目中各个条件的含义并进行适当的知识或方法的联想；边阅读

边分辨出已知量和待求量，凡是能画草图的题，应该边审题边作

图，并尽可能地将题中条件标注到图中；审完题后要看看哪些数

据、关系还没有用上，已用上的用得是否准确；最后解完题后再

看结果是否符合题意，符合生活经验。

（三）审题时要克服思维定势的影响。

考试之前，考生做了大量的题目，考试不可避免地会在某些

地方令考生有似曾相识的感觉，这原本是件好事，但考生的思维

定式把这变成了一件坏事。有的考生看题还没过半，发现类似的

题目老师讲解过，立即兴奋地动笔，谁知道试题的其他条件、需

要求证的结果已经做过变化，错解是必然结果。

例如：已知方程（m-1）x2-4mx+4m-2=0只有一个实数根，则

m的值是这道题很多同学看到只有一个实数根，就得到△=0，从

而答案就是m=3，其实认真审题，本题只已知方程，而不是一元

二次方程，也可以是一元一次方程，方程同样是一个实数根，所

以m的也可以是1，故而本题答案是3或1。

四、结语

在初中数学教学的过程中，学生对应用题的学习和掌握，

能够为日后的学习奠定基础，有利于学生解决生活中的问题。因

此，培养学生正确、灵活的审题技巧，有利于学生审题能力的提

高，提高学生的解题能力和解题效率，促进学生数学能力的提

高，提高课堂教学的效率和质量。
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[摘 要] 在初中数学教学当中教师经常通过学生对数学题目的解答能力来判断学生数学能力的高低。应用题作为初中数学三大题型之

一，有着无可比拟的实际应用性，更能够直观的反映学生的数学能力。在面对应用题时，学生为了保证整体的解题效率，往往需要借助相应的

解题技巧。因此教师在进行习题教学时就有必要从数学解题能力以及心理素质方面分析学生在进行问题解答时所经历的每一个环节。其中审题

作为解题的第一步也是最关键的步骤，更是影响着整个应用题解答的质量，针对于此，教师应当帮助学生掌握相应的审题技巧，从而提高学习

整体的数学应用能力。
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