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1 走进实际生活，激发学习兴趣

新课改背景下，素质教育成为主流。素质教育注重的是兴

趣与能力的培养，而兴趣才是一门学科长久深入的学习的动力所

在。缺乏兴趣的学习是枯燥乏味甚至是一种精神折磨，没有乐趣

就没有深入探索的冲动，就难以理解知识中蕴含的内涵，即便学

生迫于压力一直坚持学习，也只是对知识的表面理解，无法将所

学的知识很好的应用，当然也不可能把知识转化成自己的能力。

因此，在语文教学过程中首要任务就是培养学生学习语文的兴

趣。因为小学生年龄小，心智上还不成熟，专注力比较差，对事

物的接受理解能力有限，所以小学语文教师要结合这些特征选择

能够吸引学生注意力并让学生乐于跟随教师思路参与互动的教学

方式。例如在小学一年级语文课本里《秋天来了》一课，可以带

学生们走进校园、街道或者公园，感受初秋的天高气爽、皮肤微

凉，观察树叶的颜色，收集散落的树叶，仰望南飞的大雁，学生

本来就与大自然有着亲切感，相对于在课堂上学生更喜欢大自然

的多姿多彩，更喜欢探索发现他们不知道的“秘密”，这样的教

学方式和学习氛围，完全符合小学生的特点和喜好，自然激发起

学生学习的兴趣，通过对秋天的感知去朗读课文，对课文的理解

就更深刻了，而且也会令朗读饱含着对秋天万物发生的变化的期

盼和情感，学生语感得到加强。

2 反复大量阅读，打好语文学习基础

培养语感是相对比较漫长和不容易量化的教学过程。语感这

种领悟的能力并非一朝一夕形成的，是需要不断的学习积累才能

获得的能力。语感是对语言文字的感悟能力，那么首先就要对构

成语言的字词有所认知，一句话由很多字词组成，理解了字词才

能理解整个语句，字词是语文学习的基础，品词惜句是学习理解

整篇课文的基础，只有吃透了字词的含义才能在此基础上理解整

篇课文的内容和所表达的情感。这个道理，通过读书来积累语文

知识和提升语文的综合素质。读书是语文学习的主要手段也是最

有效果。多读书指的是一本书多读几遍和多读不同的书，反复阅

读让学生积累字词句，广泛阅读让学生开阔视野，在读书积累的

过程中品味作者所要讲述的故事，说明的道理和表达的情感，从

中体会语言文字的优美、华丽和力量，领会其中的语感与深意。

在大量的阅读中发散思维，真正的领会到文章中所蕴含的内涵和

道理后将文章中的语言文字应用到相同或相似的场合，从而真正

的达到培养语感的目的。

3 情境创设，体会语言文字魅力

小学语文学习的基础和提升都是从阅读而来，但是对于低年

级的学生而言，认知辨识能力较差，形象思维影响了对抽象事物

的认知。因此在小学低年级的语文教学中，尽量以图文并茂的方

式来培养学生语感，视觉上来讲，生动形象的图片比呆板的文字

更吸引眼球，内容上图片展示的画面有助于让学生理解文章的内

容，这样有效降低了语文学习的难度，激发学生学习的兴趣和信

心。还可以通过情境创设与身份带入的方式来引导学生联想感受

作者在文章中寄托的情怀，通过对作品中特定环境背景下的联想

和想象，感同身受其中的心境，领会文章主旨精髓的同时培养了

语感。譬如在古诗《静夜思》的学习过程中，可以通过实地场景

构建或者平面图片观看来激发学生的感知，可以在教室角落划定

一个小区域，布置所谓的床和窗，让学生独自待在这个区域中，

闭上眼睛想象着自己离开家去了外地，周围没有其他人，自己只

是在一个洒满月光的房间里闭上眼睛，在保持安静的教室里感受

那种“床前明月光，疑是地上霜”的一室清冷的感觉，在睁开眼

睛的时候面对教室角落的一轮“明月”，垂下头只看见自己的脚

尖，孤独感油然而生，“举头望明月，低头思故乡”的思乡之情

也喷薄而发。或者不需要构设现实的情境，只需要学生在座位上

闭上眼睛幻想自己就是作者，脑海里想象出一个古香古色房间，

一席整齐却单薄的被子就显示着缺少温暖，窗前一扇打开的窗，

月光照射进房间，地面上是冷白的月光的颜色，自己就站在窗

前，身上也镀上了清冷的月光，抬起头看到月亮，低下头自己的

影子拖得长长的却没有半点生气……就是这样的浮想联翩，更好

的帮助学生走进作品里的世界，在这个世界里触景生情，真切的

体会到语言文字的魅力，为语文学习、语感培养奠定情感基础。

4 创新教学，减少学生学习培养语感压力

在校园信息化的前提下小学语文教学也要创新教学方式。适

用多媒体、计算机等设备将语文教学形象化，学生不需要像从前

一样，埋头课本苦读，通过科技设备展现书本图文内容，教学课

件中引入相关的动图或动画，来表现语言文字的内容，不但吸引

学生的注意力，还让学生对文章内容理解起来更轻松，更有助于

学生语感的培养。

结论

语言文字是人类文明进化过程中最重要的文明产物，有了

语言文字，才能将人类史的自然变迁发明创造记载传承。语言文

字可以柔和优美，淡雅华丽；语言文字还可以波澜壮阔，铿锵有

力；语言文字亦可以霸气锐利，杀人无形！语言文字的多面性正

是语感所发挥的语文能力，强大的语文能力可以将语言文字变成

良药，化作武器。可见，良好的语感不但让语文学习得到极大的

提升，更可以使语言文字成为最好的工具为我们所用。因此，小

学语文教学的重点，就在于语感的培养要重点培养学生的语感，

通过创新和实践，来完善小学语文教学，稳步高效的培养学生语

感，提升学生语言文字应用能力，为其未来的语文学习奠定扎实

的基础。
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走入文本，品词惜句
——小学语文语感培养策略之我见
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[摘 要] 小学语文教学是学生语文基础建立的重要阶段，虽然是以字词的掌握为重点，但是这也正是为了打下坚实的基础从而加强小学

生的阅读能力培养小学生的语感。语言文字其实就是一种工具，用于我们交流沟通表达思想，而语感正是感悟语言文字的能力，所以语感的培

养是语文教学的目标和重点，而小学生刚刚接触语文教学，是培养语感的最佳时期，抓住这一时期探索语感培养的方法途径，让学生拥有受用

一生的语言能力。
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