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1 什么是语文个性化阅读教学

个性化阅读主要指的是在农村初中语文阅读教学过程中，遵

循阅读鉴赏一般规律的基础上来照顾每一位学生的阅读心理，让

学生在语文阅读过程中以自身阅读、研读为主，尽可能体现出学

生主体地位，让学生参与到阅读之中，以此来更好地深化学生理

解和感受，让学生创造意识、批判意识都能够在阅读实践中得以

发展，从而真正养成可持续发展的良好阅读习惯，促使学生真正

养成长远发展的个性阅读行为。个性化阅读主要是指在新课标的

规定范围内，学生根据自身水平和兴趣爱好，在阅读文本的过程

中进行自我品味、分析和鉴赏。语文教师要了解个体差异，引导

学生对阅读内容进行个性化的理解，仁者见仁，智者见智，以实

现学生个性化发展。

专家关于个性化阅读的概念理解并没有统一模式，不同研究

学者对个性化阅读的定义有所不同。比如，学者鲁洪生说过，个

性化阅读主要是指充分尊重读者的选择和理解开展的阅读；学者

张尚兵提出具备自主性、批判性、创造性以及探究性的阅读，就

可以看作是个性化阅读[2]。

2 农村初中语文个性化阅读教学方法

首先，语文教师要重视个性化阅读教学。传统的语文教育

教学，总是重视讲解，轻视学生个体的理解。面对课堂四十五分

钟，教师恨不得全部占据，课堂上滔滔不绝，完全不顾学生个体

的领悟，是典型的灌输式教学。诚然，教师的引导固然重要，但

学生是千差万别的，他们水平不同，接收能力不同，这时教师该

反思，注入式教学坏处多多！启发式教学好处多多！启发式教学

最重要的一点就是要重视个性化阅读教学。

其次，重视课前的准备工作。农村比不上城镇，但也有很

多可利用资源。有一位教师在讲解《雷雨前》这篇文章之前，布

置了课前作业：了解作者的相关知识及本文的写作背景；学生之

间提出疑问，合作解决。学生上网查找资料，去校图书馆翻阅资

料，向家长咨询等，实质上起到了重视个性化阅读教学的作用。

这样一来，在上课的时候，学生也活跃起来了，有话可说。这样

做不仅可以大大节约课堂时间，也更有利于突出重点。

第三，语文个性化阅读教学，要处理好教师的主导作用和学

生的主体地位。以学生为主体，让学生成为课堂的主人。传统语

文教学方法，老师在课堂上唱主角，学生是纯粹的“录音机”。

新课标则明文规定了学生的主体地位，为语文个性化阅读教学指

明了方向。我在教学《海燕》这课时，课前要求学生自读，说出

两到三点感悟；上课时充分发挥学生的合作探究积极性。有了学

生的课前准备，课堂上可活跃了。大家你一言我一语，只要他们

言之有理、言之有序，我都肯定。真正做到了让学生为主体、教

师为主导！这节课，教师引导点拨，学生合作探究，达到了本课

的教育教学目的。

最后，采用多种个性化阅读教学方法。文本内容不同，要求

教师采用多种个性化阅读教学方法，不能千人一面、千篇一律。

初中语文教师常用的个性化阅读方法包括感悟法、活动探究法、

比较阅读法等。在小说类文章教育教学中，我常常采用活动探究

法；在散文、诗歌类文章教育教学中，我常常采用比较阅读法。

例如我在教《春》、《济南的冬天》这两篇文章时，采用了比较

阅读方法。启发学生参与讨论，使学生明确：两篇文章题目都点

明了季节；揭示了基本的表现手法——写景抒情；标题都在时间

和空间上作了规定，《春》从时间上看，可以从初春写到暮春，

从空间上看，可写整个大地；《济南的冬天》从时间上看，可从

初冬写到深冬，而在空间上看，只能写山东济南市。

3 存在的现实问题

农村初中教育教学，与城镇教育教学存在一定的差距，我

们要想在农村初中语文个性化阅读教学中闯出一条新路，任重道

远。但不管前途多么曲折，我们在教育教学一线摸爬滚打的教

师，要敢于直面困难，知难而上。

第一，我们一定要转变教学观念，变被动为主动。在语文

教育教学中，不局限于课堂，把课堂延伸到课外。教师要成为学

生课外阅读活动中的合作者，要学会倾听，激励学生勇于表现自

我，大胆表达自己的见解，弘扬自我个性。

第二，我们一定要传授学习方法，让学生自主学习。课堂上

学生学到的各种阅读方法，要启发学生用到课外阅读学习中，什

么该精读，什么该泛读，要给学生指明。学生阅读量增大，他们

慢慢就会有自己的见解。

第三，我们一定要做学生成长道路中的良师益友，指引学生

健康成长。学生的思想教育，语文教师责无旁贷！新课标在总目

标指出：在语文学习过程中，培养爱国主义感情、社会主义思想

道德和健康的审美情趣，发展个性，培养合作精神，逐步形成积

极的人生态度你和正确的价值观。

4 几点思考

乡村振兴，我辈有责！乡村振兴的号角已经吹响，身在新时

代的我们，该怎样更好地做到教书育人呢？

（1）打铁需要自身硬。教师要多多学习教育教学理论，农

村初中语文教师，要树立终身学习理念，扩充专业知识，站在语

文个性化阅读教学改革前沿，积极参与教改，不怕失败，勇于创

新。

（2）把时间交给学生。课堂上教师不能一言堂，要启发学

生，循循善诱；课外给学生指引方向，告诉学生，“书读百篇，

其义自见”，要有自己感悟，注重学生课外积累[3]。
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[摘 要] 阅读对于正处于初中时期的学生来说是一种不可缺少且能够提高语文学习成绩的有效途径之一。所以在实施初中语文教学的时

候，语文教师应高度重视对学生进行高效的在个性化阅读引导。为此笔者结合自己多年的从教经验，将个性化阅读教学策略在初中语文的应用

为本文的主要论述点进行总结分析，并以分析结果为据，初中阶段，在学生的成长过程中起着很大的作用。怎样正确引导学生的健康成长，是

每一位教师共同面临的课题。阅读是语文教学的核心内容，要求语文教师按照语文的核心素养对其教学方法进行创新[1]。农村初中语文教育

工作者，利用文本对学生进行个性化阅读教学，往往能起到事半功倍的教育作用。笔者身处农村初中语文教学一线，多年来探讨个性化阅读教

学方法，有几点体会与同仁共勉。
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