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什么样的文章才叫好文章呢？个人认为，好文章就是好的思

想内容再加好的形式。文章的好坏应先看其有没有思想内容，再

看其形式。正所谓“内容为王，形式为辅”。好的文章不是辞藻

华丽的无病呻吟，也不是晦涩难懂的陈词滥调。好的文章或向我

们揭示真理、或给我们精神力量、或让我们如沐春风，等等。本

篇文章不说写作的理论，只从最浅显的写作四阶段展开来说。

第一阶段：阅读

“阅读是一种修炼”。这种修炼，不仅仅是文字功底，更是

修炼心性。俗话说：文如其人。阅读其实就是吸收他人的智慧成

果，并在这个过程中提高自己的精神境界的一种行为。有的阅读

是具象的，比如小说，它有具体的人物、地点、时间以及故事情

节；有的阅读是抽象的，比如理论著作，它是作者或某个集体的

思想精华。具象的阅读给我们想象的空间，抽象的阅读提升我们

的思想境界。

第二阶段：模仿

在阅读了大量的书籍后，我们要学会模仿。郭沫若说：“天

下文章一大抄。”著名语言学家、教育家吕叔湘说：“一个人

的学习是从模仿开始的。”什么叫模仿，模仿就是我们常说的

依葫芦画瓢。别人写的好的句子，我们引用在自己的文章中。或

者说某篇文章的结构新颖，刚好适合你要写的文章，可以借鉴。

但是，模仿不是生搬硬套，不等于抄袭，不等于“拿来主义”，

要懂得变通，变成自己的东西。清代袁枚在《随园诗话》中说：

“善学者，得鱼忘筌；不善学者，刻舟求剑。”其实就是要灵活

的模仿，是模仿而来，但是又超越了模仿。不仅要会模仿别人的

文章，取其精华，去其糟粕，更要写出自己的风格。

第三阶段：写作

第一，写文章要有真情实感。鲁迅在他的《作文秘诀》一

文中曾说：“有真意，去粉饰，少做作，勿卖弄。“叶圣陶先生

说这一句并非作文的秘诀，而是作文的要道。可见，写作最重要

的就是“有真意”，就是写出真情实感。怎样写出真情实感呢？

首先，选择自己熟悉和擅长的话题来写。一开始写作，不要舍近

求远，从身边小事写起，写身边人、身边事。其次，写自己特别

想写的话题。沙培宁先生说：“好文章是流淌出来的，而那些评

职称的文章大多是憋出来的。”只有写你想写的东西，你提笔才

会倚马万言，文章才会如行云流水。最后，最重要的是要留心生

活，善于观察，多听、多看、多想、多写。凡事皆成文章，身边

的一花一草，一点一滴的小事都可以成为写作的素材。

第二，写文章要思路清晰。文章要写什么内容，先写什么，

再写什么，要做到心中有数。不能想到什么就写什么，想到哪儿

写到哪儿。在写作之前，心中要有一个整体的轮廓。要做到写作

思路清晰，就得有一个线索贯穿全文，这些线索可以是时间、空

间、事件的发展等等。

第三，中心突出。写文章或叙述、或抒情、或议论。表达方

式不一样，但每一篇文章都是围绕一个主题展开的，都有一个中

心思想。叙述一件什么事情，抒发一种什么情感，议论一个什么

话题。所谓中心突出，就是指文章通过其语言表达出来的基本内

容或主要思想集中鲜明。有了中心，文章也就有了主心骨；没有

中心，或者中心不明确，文章就像一盘散沙，杂乱无章，叫人看

得不知所云。

那么，怎样才能使文章中心突出呢？首先要选择典型材料，

有代表性的材料。比如写一个人爱岗敬业，那就选择这方面的

材料，着重笔墨去写。其次要详略得当，在一篇文章中，哪些

地方应浓墨重彩细加叙述和描写，哪些地方只要一笔带过，这不

是根据材料多少和个人喜好决定的。最能直接地、生动地表现文

章中心思想的地方要详写，对于和中心思想有些联系，但不能不

写的内容要略写。同样，文章主要是写某个人爱岗敬业，那这个

人的乐于助人、勤劳勇敢这些方面就一笔带过。写文章最怕泛泛

而谈，面面俱到。要清楚文章想表达什么，抓住一个点，往深了

写，这样文章中心才能突出。

第四，巧用修辞手法。写作时常用的修辞手法有：比喻、

拟人、夸张、排比、对偶、用典等。运用好修辞手法，能够使文

章更加生动形象，语言色彩鲜明，或增强语言气势，深化思想内

容，增强文章的说服力和感染力等等。但是，修辞不能滥用，修

辞是锦上添花、画龙点睛，不是画蛇添足。

最后，给文章拟一个好的标题。俗话说：题好一半文。标题

是一篇文章的门面，好的标题能给人耳目一新的感觉，进而吸引

读者的眼球。好的标题或幽默、或新颖、或内涵丰富、或文采斐

然。

第四阶段：修改

有人说，好文章不是写出来的，而是改出来的。可见修改的

重要性。朱光潜《咬文嚼字》：“文学藉文字表现思想情感，文

字上面有含糊，就显得思想还没有透彻，情感还没有凝炼。咬文

嚼字，在表面上象只是斟酌文字的分量，在实际上就是调整思想

和情感。”

结语

经历了这四个阶段，一篇好文章基本就成型了。写好文章要

有真情实感，要中心突出，要思路清晰，要巧用修辞手法，还要

有一个好标题。其实写文章最重要的是真情实感，情始于心而落

于文。

怎样写好文章
张 帆
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[摘 要] “写”、“好”，一个是动词、一个是形容词，如何把这两者结合，写出一篇好文章。本文将从最浅显的阅读、模仿、写作、

修改四个阶段来阐述如何写“好”文章和如何“写”出好文章。
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