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初中语文是一门实践性很强的课程，利用初中语文教育可以

引导学生学会观察生活，热爱生活，发现生活中的知识和艺术。

随着素质教育的落实，越来越多的教育工作者意识到教育的落脚

点应当回归到生活之中。因此，初中语文教师应当注重学生的生

活体验，将生活元素融入到初中语文教学过程中，从而引导学生

发现初中语文教学与生活的契合点，激发学生的学习兴趣，使学

生的思维能力得到培养，提高学生的综合素质。

一、在初中语文教学中融入生活元素的意义

（一）激发学生的学习兴趣，充分调动其学习的积极主动性

在现阶段的语文教学模式下，初中生的学习压力普遍较大，

而初中语文知识庞大且复杂，如运用传统教学模式，学生很容易

感到厌倦，失去学习热情。教师在教学过程中，应当将生活元素

融入到初中语文教学中，使用生活化的教学方法，从学生的实际

生活入手，扩展学生的思维，激发学生的学习兴趣，充分调动学

生学习的积极主动性。

（二）提高学生审美能力

在初中语文课堂中融入生活元素，通过语文教学加强学习

与生活之间的联系，帮助学生小断观察生活与自我反省。通过教

学让学生更好地体会生活中的真善美，使学生的审美能力得到提

高。

（三）推动初中语义教育改革

在初中语文教学中融入生活元素，最好的办法是使用生活化

教学法。生活化教学法区别于传统教学法，它将学生作为教学的

主体，用现实生活中的实例激发学生的学习兴趣，充分调动学生

学习的积极主动性，将知识点与生活实际联系起来，促使学生可

以在生活中发现知识，深化知识，达到良好的教学效果。通过开

展生活化教学方法，有效地提高教师和学生对语文教学的认知，

推动了初中语文教育改革。

二、在初中语文教学中融入生活元素的方法

根据当前初中语文教学的现状，走持续创新之路，坚持将生

活化元素融入课程教学，是提高教学质量的关键。所以，下面就

简单概括一下，如何构建新的教学模式，突出技术优势，将生活

化元素融入教学过程之中。

（一）利用多媒体设备，进行情景创设

绝大部分的中学都拥有了多媒体教学设备，多媒体教学因为

其声、音、情相结介的特点，深受广大师生喜爱。教师可以充分

利用多媒体教学设备进行情景创设，吸引学生的注意力，激发学

生的学习兴趣，充分调动学生学习的积极主动性，

从而使学生主动参与到学习过程中来。例如，在进行杏林子

的《生命，生命》教学时，教师可以结介课文的写作背景，利用

多媒体设备向学生播放现实生活中坚强的人的生活片段，联系实

际，创设教学情境，使学生切实感受到生命的含义。从现实生活

的角度去理解课文内容，并联系自身，主动地参与到教学过程中

来。通过创设教学情境，使学生更好地体会课文蕴含的意义，从

而达到良好的教学效果。

（二）结合课义内容，开展生活化教学

初中语文教材与生活的联系较为紧密，教师在教学过程中，

应当结介课文内容，开展生活化教学法。利用生活化教学法，深

入挖掘教材中与生活实际相联系的素材，帮助学生建立学习与生

活之间的联系，使学生结介自己的生活经历对课文产生感悟。例

如，在《背影》一文的教学过程中，教师可以引导学生回家后观

察自己父亲的背影，体会父亲“背影”的深层含义，从小同的角

度去体验、感受父爱。通过生活化教学法，将生活元素有机融入

到初中语文教学中来，从而激发学生的学习兴趣，帮助学生更好

地体会课文中蕴含的情感，提高初中语文教学效率。

利用生活化教学法，初中语文课堂的教学效率会得到明显提

高，它拉近了学习与生活之间的距离，促使学生用学习的眼光去

观察生活，做到在生活中学，在学习中感悟生活，让生活元素在

语文教学中遍地生花。

（三）结合生活实践，做到学以致用

初中语文科目区别于其他科目，它具备较强的应用性和实践

性。为了提高学生的学习积极主动性，使学生的实践能力得到提

高，教师在制定教学方案时，应当突破教材的限制，从实际生活

中收集整理教学素材，构建生活化教学课堂。例如，在学习完课

文《乡愁》之后，教师可以引导学生在周末或者假期返回自己的

故乡，重新观察自己家乡的民俗与风景；参加多种多样的社会实

践活动，并以《我的故乡》为题目写一篇作文。通过生活实践，

学生将获得新的感悟，并抒发自己的见解和情感，这种教育方式

远比死记硬背课文更有教学意义。从课文内容出发，将课文内容

与生活元素相结介，学生以实践的方式，从生活的角度去学习初

中语文知识，在语文知识中寻找与生活的联系。通过生活中的实

践环节，使学生增强对知识的理解，达到学以致用的效果。

结束语

综上所述，将生活元素融入到初中语文教学中，将有效地激

发学生的学习兴趣，充分调动学生学习的积极主动性。教师可以

利用多媒体设备，根据教材内容介理创设教学情境，并采用生活

化教学法，结介生活实践的过程，提高学生的实践能力，使学生

在生活中寻找知识与艺术，在学习中联系生活细节，从而做到学

以致用，提高自身的综介素质。
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初中语文教学过程中的生活化元素应用分析
李秀梅
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[摘 要] 新课改的背景下，初中语义教学需要与学生的生活实际相结合，深入贯彻生活化的教学理念。常言道“教学有法，教无定

法”。每一个教师都明白教学的关键是“贵在得法”。近年来，无论是学生本体，还是课程标准要求，都对小学教育提出了前所未有的高标准

要求，小学教育已不再是单纯的启蒙知识的熏陶，更重要的是要教学生养成良好习惯，实现教学与实际的结合。本文从在初中语文教学中融入

生活元索的意义入手，阐述生活化教学的理念。
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