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前言

教学中教师以构建高效课堂作为教学目标，为了实现这一

教学目标，教师应积极改变传统的教学模式，落实合作教学法、

提问教学法，以及做到合理布置数学作业、掌控教学节奏、做好

课前准备工作，如此一来，必然能够提高数学教学质量和教学效

率，实现构建高效课堂的教学目标。

一、做好课前准备工作

初中数学教师分析课堂教学效率低下的原因，经分析教师

归纳出因不注重做好课前准备工作导致教学效率提高不上去，对

此，教师在进行教学工作之前，要认真研读教材内容，认真研读

教材后设定教学目标、布置教学任务以及准备好教案，从而在讲

解新知识时，根据教案内容讲解知识，完成预先设定的教学目标

和教学任务，能够构建高效课堂，并促使学生高效学习数学知

识，说明做好课前准备工作的必要性，有助于提高学生数学学习

的效率，确保学生数学学习的有效性，实现学生更为长远的发

展。

例如：讲解“二元一次方程组”之前，教师先备课，并在备

课过程中运用网络查找教学视频、教学资料，同时认真读教材内

容，以了解本节课的重难点，而后在网上查找与课程重难点相关

的教学材料，以此做好课前准备工作，从而在讲解新课程，运用

现代化的教学手段播放教学视频，使学生更好地学习知识，进而

表明做好课前准备工作，有助于提高课堂教学效率和教学水平。

二、合理设计课堂问题

在平时教学中教师除了讲解数学知识，还应重视合理设计课

堂提问环节，以激发学生求知欲，调动学生积极带着问题思考、

分析数学知识，使学生在深入思考的过程中理解知识，并且深入

理解知识点，进而掌握所学的数学知识，进一步提高课堂教学效

率[1]。

例如：教师讲解“平面直角坐标系”时，根据这一节课的

重点知识提出几个问题，根据不同的学生设计不同难度的问题，

做到合理设计课堂问题，使全体学生在学习的过程中快速解决问

题，进一步提高其自主解决问题的能力，促使其在解决问题的过

程中高效学习新知识，进而提高全体学生学习效率，这对于提高

数学教学效率十分有利。

三、有效把控课堂教学节奏

在实际进行数学教学时，教师要认识到要想构建高效课堂，

必须先把控课堂教学节奏，确保教学时间不浪费。如果不注重掌

控教学节奏将导致教学时间浪费，从而在45分钟的课堂时间内无

法讲完教学内容，使得教学效率不高，并且，难以获取较好的教

学效果。

例如：讲解“勾股定理的逆定理”时，为了把握教学节奏，

在规定的时间段讲解逆定理的含义，并给学生预留充足的思考时

间，使学生有足够的时间思考、分析勾股定理的用法和含义，学

生在深思熟虑中理解抽象的知识点，且在完全理解以后，学生扎

实掌握教学内容，进而促使学生高效学习新知识，有利于构建高

效的数学课堂。因此，教师在关注教学进度的同时还应注意把握

好教学时间，以及合理设计教学环节，并逐步完成教学任务，这

样能够有效把控课堂教学节奏，能够提高数学课堂的教学效率，

表明把控教学节奏的重要性。

四、实施课堂小组合作学习

将合作教学方法运用于初中数学教学中能够调动学生积极合

作学习，学生在合作学习中高效学习知识点，并且加强学生合作

学习能力和合作能力，因此，教师除了讲解新知识，还应重视根

据学生的实际情况将学生分为多人一组，之后引导各组学生合作

学习，同时要求各组学生在规定的时间内完成合作学习的任务，

学生在明确要求后，主动投入到合作学习中学习、合作、思考数

学知识，从而调动起学生学习的积极性，必然能够促使学生以最

佳的状态合作学习。

例如：学习“三角形全等的判定”时，教师先讲解本节课的

知识，之后实施课堂小组合作学习的教学模式，使学生主动相互

合作、互帮互助、相互促进、互相学习、合作学习三角形全等的

判定方法，进而提高学生合作学习的效率和团结合作的能力[2]。

五、合理布置学生作业

教学过程中教师发现部分学生不能按时完成作业，从而难

以促使学生巩固所学的知识点，对此教师应积极改变布置作业的

形式，积极运用分层布置法，根据学生的数学成绩布置不同难度

的作业，进而做到分层布置作业，使全体学生主动完成作业，学

生在完成作业时巩固之前所学的知识，并且学生做作业时能够加

深对知识的理解，且在完全理解基础上学生快速掌握知识，进一

步提高学生学习效率和理解能力。此外，教师合理布置作业，学

生不再感觉作业非常繁多，进而积极完成作业，不仅提高学生积

极性，同时也使不同层次的学生在完成作业的同时高效学习知识

点，有利于提高全体学生学习效率和自主完成作业的能力，这对

于构建高效课堂十分有利。因此，教师布置作业之前，必须先了

解全体学生的个体差异，充分了解学生间的差异性分层布置数学

作业，还应控制好作业的布置量，如此一来，能使学生积极主动

完成课堂上布置的作业和课下作业，进一步提高学生完成作业的

效率和学习效率[3-6]。

总结

总之，初中数学教师在讲解数学知识时，应更新教学理念，

还应重视做好课前准备工作，以及运用有效的教学策略和创新的

教学方式，这样能够调动学生积极学习数学知识，使其高效学习

知识点，从而达到构建高效课堂的目的，以及提高数学教学效率

和教学效果。
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关于构建初中数学高效课堂的几点思考
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[摘 要] 为了构建高效课堂，教师在初中数学教学中要注重做好课前准备工作，以及合理设计课堂提问环节、掌控数学教学节奏，这样

能够取得最佳的教学效果。除此之外，教师还应合理布置学习作业，引导学生合作学习，在教师的耐心引导下，学生能够积极合作学习，高效

学习知识点，同时也能够提高学生学习效率，构建高效课堂。
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