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一、师德修养和教学技能内涵

师德为教师职业的基本素养。他是社会道德原则和规范在

教育活动中的具体体现。育有德之人，需有德之师。教师的职业

特性决定了教师必须是道德高尚的人群。总书记提出“有理想信

念”“有道德情操”“有扎实学识”“有仁爱之心”都是对师德

的明确要求。思想政治教育这样一个特殊的专业更是对师范生的

教育情怀有着严格要求。

教学技能是教师履行教育教学职责的能力保证。教学技能大

方面分为教学设计技能、课堂教学技能、作业批改和课后辅导技

能、教学评价技能、教学研究技能等方面，是提高教学效果的手

段；是衡量教师专业成熟度的重要尺度；是实现教师人生价值的

前提基础。

2010年颁布的《国家中长期教育改革和发展规划纲要

（2010—2020年）》强调：强化师德修养和教学能力训练，提高

教师培养质量。”为提高教师培训质量指出了方向。具备良好的

师德、熟练掌握教育教学技能才能体现师范生的专业性。

二、思想政治教育师范生师德修养和教学技能培养模式创新

师范生的师德修养和教学技能的培养如同车之两轮，鸟之两

翼，在思想政治专业理论、实践课程、社会实践中培养师范生养

成基本的道德观、锻造师范生教学能力，具备这样的能力才能更

好的将教书育人相统一、将言传和身教相统一。在师范专业认证

的“以学生中心、产出导向、持续改进的理念下，为其培养模式

创新迎来了新的契机。为师范生从事教师职业打下了良好的道德

和能力基础。

1.师德与职业价值观教育结合

师范生职业素养的根基是师德品质以及职业热爱。笔者作为

高校思政专业教师，在授课中经常会听到有学生不想当老师，不

愿当老师的言论。缺乏职业认同感，职业理想不坚定如何为人师

表、教书育人呢，所以将师德教育与职业认同教育相结合，为师

范生奠定爱岗敬业的道德基石。

除可设置相关课程外，可采取榜样力量，如对话我校优秀

毕业生“最美乡村教师”杨富生，开设优秀校友报告会或观看从

“感动中国”年度人物、“最美乡村教师”中遴选的杰出人物代

表。参与省、市级教育系统表彰大会，听取被表彰人相关事迹，

会后组织师范生谈心得等系列研习活动。

2.师德教育融入教育实践

教学实践能力是师范生应当具备的最重要的基本素质。国

家提高教师职业的准入门槛，实行了教师资格的“国考”制度。

国家师范专业认证又将“教师资格证”通过率作为考查的重要指

标。并且对“三位一体“协同育人机制有所考查。在实践中践行

师德，提升教学技能，教学实践能力的强化与提高显得尤为迫

切。

传统意义上教学实践能力培养一般通过实习完成，为第四学

年第一学期时长各师范院校各异，主要为集中实习或分散实习。

学生在这个时间段多为奋战研究生考试而无心实习，通常为第一

次由高校带队老师送入实习学校后，分配给实习校教师，此期

间，高校和实习校教师无沟通无管理，缺乏有效的管理和指导，

结束后学生只需交实习手册即可。实习验收结果也不理想，且无

后续的研习活动，实习作用不大，并起不到实际意义。

建议调整培养方案中课程模块设置，可考虑将教育实习提

前避免与研究生考试复习时间相冲突，既满足学生的时间又可使

他们全身心投入实习工作。且教育实习工作在本科四年中应不间

断。转变高校和初高中实习指导教师观念，强化教育实习的重要

性，确认双导师制，对师范生专业知识、专业实践能力及综合素

养的提升有较大帮助。实习校的指导教师多为省市的教育名师，

对其课堂观摩，由其进行教学指导，在这个过程中可学习其认真

严谨的治学态度，勤勉育人的职业品行，为确立师范生的职业认

同感和荣誉感起到榜样的作用。

学生实践能力的培养不应该局限于教育实习，而应开展多种

多样的教学活动：课堂教学观摩；教育见习、研习；微格教学；

班主任实践工作；各种教学技能训练、比赛如说课比赛；应试试

讲；教案设计比赛；PPT设计大赛；教师资格证面试模拟比赛；

三字一话大赛。通过公平的竞争，提升了学生的职业荣辱感。教

育实习中如“重走红色道路”、参观“铁人博物馆”等学习红色

精神、铁人精神，将其精神融入师范生的职业教育中，并通过这

种大型集体活动，打造师范生的集体荣誉感。

3.将师德融入社会实践

社会实践，将理论教育和实践教育相结合使师范生了解社

会、认识国情，增长才干、奉献社会，锻炼毅力、培养品格，增

强历史使命感和社会责任感，具有不可替代的重要作用。

而在思想政治教育培养方案中社会实践所占学分较低，有高

校甚至把它列入选修课范围。其理由是无法验证师范生是否参与

社会实践，是否有效完成社会实践目标。其实社会实践并不需要

一定在学生寒暑假完成。如在校期间，利用休息日去农民工子弟

校，聋哑学校义务支教，作为一种创新式的实践性教学，既提升

了学科技能又培养学生社会关爱度。而选择在寒暑假进行的社会

实践，可以以一种可视的能够量化的形式，如“五个一行动”：

读一本好书，做一件有意义的事，一次学习计划安排活动，一次

感恩家庭回馈活动，一次志愿服务活动。可在开学后进行社会实

践研习活动，使学生在实践活动中学会沟通合作，学会反思。这

样的社会实践才能真正做到有的放矢，不流于形式。

三、结语

师范专业认证对提高人才培养质量提出了新的时代要求。也

大力推动了高校实行思想政治教育改革，对于思想政治教育师范

生的师德素养和教学技能素养融汇式模式，其目的是聚焦师范生

能力的培养，最终达到人才培养的目标。
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专业认证视域下师范生师德修养和教学技能培养模式创新
——以思想政治教育专业为例

王丹旭

（白城师范学院 吉林 白城 137000）

[摘 要] 师范生是未来的教育工作者，大力提高师范生培养质量是教育工作的重中之重。良好的教师职业道德是履行教师职责的基础，

熟练的教学技能是履行教师职责的能力保证。在师范专业认证的背景下将师德教育与技能训练如何有效结合，创新成为新型培养模式是本文讨

论的重点。

[关键词] 师德修养；技能训练；思想政治教育


