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小学六年级数学家庭作业优化设计研究
赵万娟

（东辽县安恕镇中心小学校 吉林 东辽 136619）

[摘 要] 家庭作业是小学数学教育教学过程中非常关键的一个环节，同时也是对小学生所学数学知识进行巩固的一种有效的方式方法。

我们可以把家庭作业当成是课堂教学延伸的一种方式，也可以看作是数学教师对学生学习知识掌握情况进行了解的一种途径。在这样的一个前

提下，通过多样化的去对家庭作业进行设计，提升小学生学习数学的兴趣，让小学阶段的学生能够带着乐趣去解决学习过程中遇到的问题，积

极地去完成安排的家庭作业。本篇文章主要就是针对小学六年级数学家庭作业优化设计，展开了深入的分析，希望通过本篇文章的有效分析，

能够在今后的工作过程当中，给到相关的行业内人士一定的帮助或者是借鉴作用。仅供参考。
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引言

数学家庭作业是学生对课堂教育教学知识掌握情况进行了

解的一种有效的方式方法，是小学生独立完成学习任务的一种形

式，也是数学教育教学过程中非常重要的，必不可少的一个关键

性环节。小学生通过完成一定的家庭作业，达到对自己学习的知

识进行巩固的目的，将学习到的知识进行有效的运用，对小学生

分析问题和解决问题的能力进行有效的培养，掌握一些正确的解

题方法，这也对教师了解自己的教育教学情况有一定的帮助，以

便在第一时间对不足的地方进行改进和优化处理。但是在实际的

教育教学过程中，并没有达到这样的一个教育教学效果，学生对

数学课堂的教学是比较反感的，对家庭作业也是持讨厌的态度，

甚至有一些学生开始厌学。

1.普遍存在的问题

对于小学六年级家庭作业普遍存在的问题，一是作业的内容

比较枯燥，单一，作业的数量偏多；二是家庭作业的形式过于单

调，没有新意，学生的思维能力有所欠缺；三是作业的量分布不

均匀，作业暴露出来的随意性过大；四是没有注意到学生的学习

潜能，没有安排具有自主性的数学问题；五是忽视了学生合作交

流完成高的作业。小学生在面对这样的家庭作业的时候，基本上

都是非常反感的。也正是因为小学数学教师布置作业的时候注重

量，没有注重质，忽视了学生真实的学习需要，使得很多小学生

慢慢地养成了一个不好的习惯，进而使得小学生的兴趣爱好和个

性发展受到了束缚，学生的创新意识和能力得不到有效的培养，

严重影响了小学生的身心健康发展，最后导致小学生在面对数学

作业的时候变成为了作业而作业，为了完成任务去进行抄袭。

在现阶段小学数学教育教学的整个过程当中，大部分的小学

数学教师受到应试教育的影响，过分追求考试成绩，没有注意到

学生的个体差异，没有对学生进行一定更多了解，因材施教沦为

泡影。小学数学教师习惯性的把一个班级的学生定位在同一起跑

线上，让基础能力不相同的学生去完成一样难度的家庭作业，使

得优等生吃不饱，差等生吃不消。在设计家庭作业的时候过于看

重作业的多少，没有注意到题目的质量，在设计作业的时候过于

注重基本概念和理论的掌握，没有注意到基本节能的有效运用，

使得作业过多，出题过细，答案过死的情况，学生也经常着这样

被动的状态下，去做着自己不想做的数学作业，其训练的效果非

常不理想。

2.举措

在小学六年级数学教育教学中，牢牢扣住作业这一个环节，

能够让小学生养成一个良好的学习习惯，但是更重要的还是要让

小学生学会怎么样打下一个坚实的基础，进而取得良好的教育教

学效果。下面总结了几个方面，阐述了优化小学六年级数学家庭

作业的对策。

2.1家庭作业要做到“少，精，全”

相关调查显示，大部分的小学数学教师都认为布置家庭作业

的出发点，就是为了巩固学生在课堂上学习到的知识，并借助作

业让学生更好的进行学习。但是在现实中，由于数学作业过多使

得小学生的学习积极性变得不积极，为此在设计家庭作业的时候

一定要做到“少，精，全”

“少”也就是指合理的对作业的量进行控制，争取用少量的

数学题达到布置作业的出发点，教师必须要结合学生的实际学习

情况，有针对性的去布置数学作业；“精”就是说家庭作业可以

对一个知识点进行集中的反应，让作业的意图更加明显；“全”

就是说布置的作业要具有代表性，概括性。

2.2家庭作业要具有一定的乐趣

大家都知道，兴趣就是学生学习最好的老师。在小学生的世

界里面，生动，形象，灵活多变的事物比较能引起他们的兴趣，

让他们的思维处于活跃的状态，让他们产生学习的欲望。教师还

可以根据学生的个性特征，用游戏的方式，竞赛的方式布置作

业，这样即对学生的学习兴趣起到了激发的作用，也可以让小学

生在做数学作业的时候感受到乐趣。

2.3布置实践性，创新性的家庭作业

有人曾经说过：“人们对数学产生枯燥无味，神秘难懂的印

象，其中的一个原因就是脱离实际”。这一句话就是对数学跟实

践相互依存的完美诠释，小学数学教师可以把它借鉴到家庭作业

布置里面去。也就是说，布置家庭作业必须要坚持让学生敢于实

践，大胆地去进行创新。

2.4家庭布置要体现出层次性和个性差异性

因为每一个小学生个体之间都存在着一定的差异，小学数学

教育是面向全体小学生的教育教学，必须要让每一个小学生都得

到有效的发展。面对这样的一个情况，小学数学教师在设计数学

作业的时候，就不能够统一安排数学作业，必须要对学生进行一

定的了解和观察，了解学生的实际学习情况，从学生的实际进行

出发，针对学生的之间的个体差异有层次性的去设计数学作业。

就像苏霍姆林斯基说的那样：“确定以理解和思考教材为目的的

那种作业的性质，提出为此目的服务的独立作业的课题具有高度

教学艺术的事情。”为此在设计家庭作业的整个过程中，小学数

学教师必须要设计到不同的层次，针对一些必须会做的题，要求

全体学生都要回做。总的说来，在给学生布置家庭作业的时候，

只有调动学生的积极性和主动性，才能够有效提升其学习的质量

和效率。

结束语

本篇文章主要就是针对小学六年级数学家庭作业优化设计，

展开了深入的分析，希望通过本篇文章的有效分析，能够在今后

的工作过程当中，给到相关的行业内人士一定的帮助或者是借鉴

作用。仅供参考。
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