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0 引言

新课标强调学生应是教学活动的活动主体，高中“化学”实

际上就是促使学生“领悟其中的道理”，因而要求你的物理现象

教学中应当注重科学的探寻以及客观事物的研究，想要证实客观

事物存有的真正实质便应该用实验来证实，惟有科学合理的实验

是证实真谛的强有力的事实，然而往往在实验中会带来大量的实

验数据，这时就需要用数学的解题思想来处理实验数据。传统的

课堂教学会促使学生感觉枯燥无味，应当任课教师选用创新的教

学活动技术手段，现今最最盛行的短小精悍的---微课，可以再

配上有趣的三维动画及视频，充分调动学习物理的兴趣。下面我

通过自己的理解和教学经验对新课程改革下高中物理现象的教学

方法进行总结。

1 数学思想对高中物理学习解题的重要性

新课标改革给出高中物理学科的核心内容素质主要包含“物

理理念”“科学思维”“科学探究”“科学态度与责任”，“物

理观念”就是要要求学生真正发现并解释自然现象的本质，这就

要求同学们要有科学的思维通过实验探究、数据的综合分析、推

理论证得出结论，其中的实验过程和结论需要同学有对数据处理

的能力，如果数学功底不扎实就会使结果出现错误。通过以往的

高考化学试题的剖析研讨证实高考的考察重视的是学员对于知识

的理解及综合应用的能力，在填空题及应用题的压轴题目中往往

能考察学生的计算能力，学生便能由于自身的物理知识功力较弱

或是对于物理胆怯不敢答或者过于疲惫招致数算的不精确。在高

中物理学习的起初阶段能学习了图像问题，其中关涉到图像斜率

的问题，可是这时数学也没能讲到一次函数图像的斜率问题，在

物理的解决过程中学生的理解能力极为的吃力。总之，为了更好

的让学生的数学基础知识可以更为的扎实，而且从根本上让学生

的成绩取得提升，要求教师在展开物理教学活动中一直对学生展

开数学解题思想方式的渗透。在我的教学工作中也常常会出现在

课堂上讲解物理计算题时只是在黑板上对其解题思路进行讲授、

公式的强调而不注重解题过程和结果，导致同学在做题时运用了

正确的解题思路单算不出正确的结果。所以在高中物理教学中我

们不但要注重解题思路方法的渗透还要培养学生的数学计算能

力，这样才会使学生不畏惧物理，而使物理的学习变得轻松、愉

悦，热爱学习物理。所以高中物理知识会应用很多不同的数学知

识去分析，这就要求教师在章节讲解前认真剖析本章节涉及到的

数学知识并充分了解学生对数学知识的掌握情况，继而才可以促

使学生更为深刻直观地理解加速度与力以及品质之间的关系。

2 微课对物理现象教学的重要性

因为物理自身较难，物理学科知识一直以来也是学生学习的

重点及难点，很多学生学不好物理，从而渐渐失去了学习物理的

热情。高中物理的特点知识点多、规律复杂、综合性强等特点，

老师在平时上课，也往往有这样的体会，总希望在物理课堂之上

每一物理知识面面俱到，也可以突破重难点，这样一节课下来，

教师发费了不少精力，教得费劲，而学生呢？他们的注意力集中

有效时间在10分钟左右，经过45分钟的课堂，精力不充分，注意

力不集中的现象，从而降低了课堂有效性。微课当作一种新的教

学模式，短小精悍。巧借微课，任课老师可以将教材内容中的重

难点制作成微课，以便学生可以不受时间和地点的限制，随时学

习，重复描绘。根据学生出现的重点难点的关键问题而是设计的

微课，亦适于学生自学解疑，将微课应用到高中物理现象的学习

中去，能协助更容易的理解现象，够有效地打动学生的注意力，

提升他们的学习热情，协助他们更好地学习物理。微课亦可以辅

助练习循序渐进，以此突破重点难点，有的学生能利用它展开课

后的有效补充，就让那些平时反应慢也羞于提问的学生能够重复

录制，较好地解决了后进生对于重点难点的突破关键问题。因而

微课的教学模式应是非常重要的，微课教学活动都应是学生自主

学习的重要方法，培养学生主动学习、独立思考的有效途径。

新课程改革下提出高中物理学习是以学生发展为主，物理教

学应围绕物理学科的核心素养，为了学生在德、智、体、美、劳

方面全面发展，要求任课教师在化学教学活动中一直创设有价值

的化学情景，激起学生思考以及创新的能力。鉴于以往的课堂教

学实践经验学生对化学的学习感到困难没能热情，实际就是没能

创新课堂教学工具的应用，而如今的新课改变为选科制，好多学

生都会在物理/历史中选择历史的这一情况下，针对当前出现的

问题，高中物理教师必须对于现有的教学方式展开创新，紧密的

把物理及数学知识联络起来，物理教师在讲解前便得先充当一下

数学教师，使学生对物理的学习感觉更加轻松，也能充分体现数

学思想方法在物理教学中的重要性。

高中物理现象教学中要教会学生学会物理知识就要创设教

学手段、物理情景，培养学生利用数学知识、思想探究事物的本

质，清醒认识物理的重要性以及物理对当今社会发展作出的贡

献，培养学生的逻辑思维能力、科学思维以及创新风险意识，提

高课堂效率，也会满足当前的新课程改革的核心素养，让学生把

数学思想当作习惯，运用到生活的各个方面去，实现全面发展。
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[摘 要] 物理现象教学中想让学生对物理现象有充分的了解，我们可以借助现代创新的教学手段--微课去传授，事物的探究往往能利用

实验去分析，实验应是检验真谛的唯一标准，而是实验中又会有大量的实验原始数据需要数学思想去分析，数学更是当今社会生产和生活中不

可缺少的一部分工具，对于高中物理教学也起到重要的角色。在新教学大纲的要求建议之下物理老师在课堂教学中不但应该传授物理知识更重

要的是选用巧妙的教学方式及数学思想办法，彰显课堂教学伎俩的创新及知识之间的相联系性，使学生体会物理的重要性及数学对物理的重要

性。
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