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引言

革新是一个国家发展的必然要求，革新能够推进我国经济发

展、在现代化社会中，高中学生的创造思维能力受到社会各界关

注，因此培育学生的创造思维能力，提高课堂效率成为高中数学

教育的主要任务。将创造思维能力应用到高中数学教育中，能够

使学生利用所学知识解决生活中的问题，最终提升学生的核心素

质。

1.高中数学教育存在的问题

随着新课改的推进，虽然我国高中数学教育有了很大的进

步，但是也面临着一些挑战。详细的来说，在培育目的的设置

上，一些高中数学教育更偏向于对基本的理论知识的讲解，并没

有重视学生能力的培育，进而束缚了学生的思考思路，最终严重

阻碍了学生的创造思维的形成。在现在的高中数学教育中，对教

育进行革新己屡见不鲜，但是一些老师受到以前教育方法的影

响，注重学生学习成果，所以在平时的教育中，会为学生设置大

量的数学题，这种教育思想和教育方法深深的影响着学生，使学

生形成了错误的学习思想，学生的创造思维也得不到培育，最终

严重的影响了学生的学习品质，在高中数学教育中，老师过分依

赖课本，主要讲解课本中的知识，忽略了培育学生的应用能力和

思维创造能力。

2.提升高中数学课堂教学效率的手段

2.1数形结合提高教学有效性

数形结合作为一种有效的教学方法常常应用于数学教学，并

取得很好的成效。将数学关系通过数形结合的办法，可以使学生

更直观地了解数学公式的含义，通过图像与文字相结合的形式，

更好地呈现出数学关系，对培养学生数学发散思维，解决数学问

题起到良好的效果。例如，在教学“指数函数”时，教师可以利

用信息技术让学生更好地认识理解指数函数的内容含义，通过数

形结合的模式让学生认识、理解与分析指数函数的含义，以数形

结合为引导，提高数学教学效率的有效性。学生有了一定的认知

后，再让学生利用数形结合理解函数模型y=aX（a为常数且a>0， 

a≠ 1），教师可以画出在同一直角坐标系内的指数函数y=2X与

y=3X的图像，对两组函数图像进行对比，让学生进行讨论其中的

相同与不同。这样既增强教学直观性，提高学生的学习兴趣，又

使学生更好地认识函数概念，保障了课堂学习效率。

2.2转化思想提高教学效率

数学知识的学习不能一蹴而就，需要不断地学习才能更深

人地理解数学知识。通过转化思想，可以使数学问题由难转易，

方便学生更好地理解学习，从而提高高中数学课堂的教学效率。

转化思想作为一种数学常见解题方式，常常用于教学中。转化思

想的方法有类比法、换元法、坐标法等；通过这些转换方法，教

师在讲解中不但渗透解题思路，还将问题简单化，使学生清晰明

了解题思想，更好地解决数学问题.帮助学生更好地进行数学学

习。例题：解不等式4x+2x2一2≧o问题看似简单，但如果缺乏解

题思路，将会给学生数学问题的解答带来一定的困难。在解决这

种问题时，教师可以引导学生使用换元法，将4x变形为22x，然

后设2x为t（t > 0），利用转化思想将题目转化为一元二次方

程，再进行问题解答将会简便很多。转化思想对学生的数学综合

能力培养，提高其数学知识架构，保障其数学学习有效性有着极

为重要的作用。

2.3分类讨论提高教学效率

分类讨论也被常用于数学教学中。分类讨论作为一种有效的

教学方法在数学教学中已经取得很好的成效。分类讨论通过把复

杂的数学进行分解，化整为零，细化解题思想，完善解题思路，

进行有效的数学学习。在数学问题解答时，很多时候无法进行

统一解答，因此需要教师引导学生将其分类，将相同的数学模型

公式和不同的数学模型公式分开整理，以其中一点进行突破，最

终完成问题解答。在数学解答时，对数学公式定理的分析必不可

少，可以通过小组讨论的形式有效地集思广益，把大家的想法整

合起来，利用分类讨论把问题化整为零，使学生可以更好地理解

问题、解决问题。在数学教学中，教师要通过分类讨论，由简易

难的过度，使学生灵活掌握分类技巧，加强数学综合能力。数学

教师在高中数学教学中，要以分类讨论为基础，加强数学问题解

题方法的教学，明确解题思路，提升数学课堂教学效率，培养学

生的数学创造性思维和数学整体观、大局观的塑造。

2.4情景化教学提高教学效率

教师可以通过情景化教学，让数学课堂变得充满活力，提高

课堂教学效率，使高中生对数学的学习变得更加和谐轻松，让学

生们也乐于与教师沟通。教师要利用课堂活动来正确引导学生，

使学生充分理解数学的解题方式及思维，正确认识公式的含义。

当学生感觉到数学的学习不再枯燥时，他们便能渐渐发现数学中

蕴藏的乐趣。只有当学生对学习充满了兴趣，他们才会愿意自主

去学习，自愿去探索。如果学生对数学没有兴趣，而教师还在

不断逼迫其接受新的知识，就会降低教学效果，甚至还会引起学

生的厌学心理。想要培育学生的创造思维，高中数学教职人员就

必须树立正确的教育思想、随着新课改的推进，在数学教育中，

教职人员是学生们学习的领导者，是学生学习的榜样，所以教职

人员的职业素质是十分重要的，假如数学教职人员没有正确的教

育思想，高中数学教育品质就不会有所提升。所以，高中学校应

该根据现实情况，举办培训活动，使教职人员形成正确的教育思

想。

结论

高中数学教学对培养学生逻辑分析能力、活跃学生思维有着

重要的作用。在进行高中数学教学中，教师需深人合理地把握教

材，联系生活，以学生为中心，调动学生的主动性，通过科学的

教学方法，提高数学有效性教学，启发学生数学思维，为课堂注

人趣味元素，帮助学生提高学习效果，改进学习方式。教师要实

践探索，创新教学方法，提升课堂教学效率，从而提高学生数学

能力。
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[摘 要] 数学是学生学习专业理科学科的基础，学好数学对学生的数学思维培养、提高数学能力、解学数学问题有着重要意义。本文简

要分析当前高中数学教学中存在的问题，并提出一系列教学策略，旨在提升高中数学课堂的有效性，帮助学生解决现实问题、培养学生数学能

力。
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