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科教兴国，人才强国是教育事业发展的目标。培养适合时代

发展的人才，是学校教育的重点，21世纪是综合型人才发展的时

代。在初中语文教育中，自读课文占初中语文教学的三分之一篇

幅，贯彻学生自学，善学，爱学的品质，将初中语文自读课文的

教学作为教学的重点来贯彻，是培养时代发展所需人才的重要举

措。

1.通过朗读的方法教育学生自读课文

朗读是语文教学中常用的一种教学方法，朗读即是指通过声

音将文字读出来，达到注意力集中将文字通过声音记忆的方法。

朗读一般适合在早晨，傍晚记忆力比较好的情况，在对的时间将

需要记忆的东西加以大声朗读可以起到很好的效果。所谓朗读

不同于一般的文字认读，朗读一般偏向于有感情的读出来，利于

将文字用有感情的声音表达出来，因此，朗读的课文一般也是限

于比较抒情的文章。比如，在学习《雨的四季》这一篇课文时，

就需要学生将这种抒情的文章用朗读的形式进行学习，这样有利

于学生更好的体会到作者对春夏秋冬四个季节的雨喜爱之情。朗

读不仅适合于抒情类的文章，也适合需要学生认真阅读的文言文

文章，古诗等，这种类型的自读课文一般需要学生多加揣摩和品

味，通过有感情的朗讀加深对文章内容的理解，从而更好的将文

章要表达的思想吃透。

2.通过讨论的方法教育学生自读课文

讨论是指学生在自读的过程中遇到了难以理解或者是不懂的

地方进行交谈解答探讨的方式。讨论的方法在学生自读课文的学

习中的运用也是比较有效的，同时也是对于学生的学习来说有很

大帮助的。需要用到讨论的方法一般是比较难懂的文章，比如，

《最后一课》这篇课文的学习，其中所蕴含的背后故事和真理对

于初中学生的人生阅历而言还有一些难以理解的地方，这时，学

生之间可以进行探讨交流。一个人的世界观人生观价值观可能

还不够完善，但是多人一起探讨交流就可以多一份思考，多一份

理解，集合起来共同讨论就可以成为一个比较正确全面的理解。

学生在讨论之后仍然没有正确的认识之时，教师在这时就要站出

来为学生引导思考，并鼓励学生组成小组共同讨论，通过小组讨

论，学生可以学会表达自身的想法，在讨论的过程中大脑的思维

还得到了锻炼，发散了思维，学生与学生之间也增进了了解。

3.指导学生掌握学习方法，突出自读课文重点

阅读方法掌握是学生开展有效自主阅读学习活动的基础和

前提，因此在目前的初中语文自主阅读教学活动中，我们应该积

极引导学生掌握阅读方法。首先，是“读”的环节。读是学生感

知文本的基本条件，是学生“自读”的前提。读的方法是多种多

样的，可以是朗读；也可以是默读；可以是精读；也可以是浏

览。但无论是哪种方式的读法，都必须有明确的“读”的目标。

在指导学生自读《夏感》一文中，我要求学生首先朗读课文，感

知文本。学生在朗读课文的同时，要引导学生懂得充分利用工具

书扫除生字词障碍，争取读得通畅、流利；接着默读课文，质疑

文本。要求学生在梳理文章层次的同时，提出疑问，每人至少提

两个；然后精读课文，品赏文本。此阶段，学生要在读的过程中

找出自己喜欢的句子或段落，并说明理由；最后浏览课文，归纳

文本。就这样，学生带着目的，在反复的“读”中，由表及里，

由外而内，逐层深入，达到自读目标。其次，议。议是学生感知

文本的必需步骤，是学生“自读”的基础。议，简而言之，就是

对话。新课程背景下，“对话”已经成为语文教学的重要理念之

一。“阅读教学是学生、教师、文本之间对话的过程。”第一，

学生与教师的对话。学生与教师的对话主要是以文本为中介而进

行的平等的精神交流。在此对话过程中，教师要充分尊重学生个

体的独特情感体验，摆正教师主导作用的位置，或激趣，或启

发，或点拨，真正起到“穿针引线”的作用。第二，学生与学生

的对话。在这个对话过程中，学生处于一个学习共同体中，必须

采取合作探究、共享成果的学习方式，或提出自己的疑问，或交

流彼此的见解，或与别人进行争辩，或评价别人的意见，实现真

正意义上的自主与合作。第三，学生与文本的对话。在自读课文

《夏感》的指导中，我让学生围绕“作者对夏天的感觉是什么，

作者是从哪几个方面描写夏天景致的，课文表达了作者的什么情

感”等几个问题，分小组讨论探究。学生也可以向老师提出质

疑，师生之间平等交流，相互探讨。最后，品。品是学生感知文

本的必要途径，是学生“自读”的关键。对作品中感人的情境和

形象，能说出自己的体验，品味作品中富于表现力的语文。

4.通过复述的方法教育学生自读课文

21世纪是科学技术迅猛发展的时代，互联网技术为我们的生

活带来了太多的便利，但同时也加速了我们的生活节奏。在知识

获取方面，网络的到来带来的更多是碎片化的阅读，知识的碎片

化使得文学缺少深刻。为此，在初中的语文自读课文教学中，教

师应当将这一问题纳入为教学的重点，改正学生的这种浅显而不

深刻的阅读，注重学生的阅读深度。复述的方式是指将读过的文

章进行口头述说，这样的方式可以检验学生阅读的质量，加深学

生阅读文章的印象，使得文章的阅读更加深刻化。

初中语文自读课文是语文课文教学的一大重要板块，对于学

生的综合发展而言也是一个重要的教育方向。通过朗读的方式，

讨论的方式，读写结合的方式以及复述方式结合自读课文的特点

来教学，初中学生的自读课也必定是一个知识提升的好方式。相

信随着现代教育的发展，教育事业对于初中学生自读课文也会引

起重视，初中学生的语文自读能力也可以得到提高，为国家培育

更多的人才。

参考文献

[1]肖娇.核心素养下的自读课文教学策略[J].文学教育：

中，2017

[2]刘宝玲.语文主题阅读教学探究[J].语文天地：初中版，

2017

关于初中语文自读篇目价值追求及路径分析
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[摘 要] 学校教育是国家培养人才的关键环节之一，初中阶段是学生学习大量知识的时期，同时也是身体，心理成长的关键时期。初中

语文是初中学业的主要学科之一，初中语文的自读课文教学对于初中学生的发展而言有着重要的作用。本文就初中语文自读篇目价值追求及路

径进行分析探讨。
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