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在学生进行学习的整个阶段中，小学学习是基础性的阶段，

也是比较关键的阶段。在传统的教学模式中，都是教师在讲台上

讲，学生在下面听，完全是一种“填鸭式”的教学模式，如果这

种方法应用到小学数学的教学中，很难达到教学效果。一方面，

学生容易走神，教师自顾自的讲会使学生感觉课堂十分无聊，不

能激发他们的学习兴趣；另一方面，如果不能采用正确的讲课方

式，也会加大学生对数学知识的理解难度，造成学生觉着数学知

识难学，从而产生对数学丧失学习兴趣的尴尬局面。这样来看，

培养学生的独立思考能力就十分有必要了，它不仅能够使学生主

动地去学习数学知识，还能激发学生的学习兴趣，促进学生的全

面发展。那么如何提高学生的独立思考能力呢?

一、激发学生的学习兴趣

独立思考能力的培养需要身体各个技能进行参与，如果只

有一腔热情是不够的，但是缺乏良好氛围的独立思考又会使整个

课堂死气沉沉，不会有很好的教学成果。因此，要想培养学生的

独立思考能力，除了教授学生理论知识以外，还要建立学生对小

学数学的兴趣，只有对小学数学产生了极大的兴趣，才能够更加

积极主动地进行数学知识的学习和探索，同时在数学课堂上的探

讨，也能够更加的具有活力。这就需要教师在教学的过程中，对

教学形式有所设计，让学生在欢乐的氛围中进行知识的学习。举

个例子来说，教师可以先在黑板上写上：有一个两位数，数字的

和是15，这个数字减去8之后，数字的和是7，那么请问同学们，

一开始提到的两位数是多少？这个问题具有一定的难度，如果没

有什么措施，学生有可能会不参与课堂，这时候教师就可以以实

行奖励的方式来激发学生的独立思考能力。首先，教师可以先

对同学进行编号，尾数是1的同学站起来依次回答，如果回答正

确，就有一定的物质奖励，如果回答错误但是勇于回答的同学，

则进行口头表扬。这样一来，不仅仅避免了学生与学生之间的恶

性竞争，还能够在欢乐的氛围中培养学生的独立思考能力。

二、通过提问引导学生主动思考

提问是教师讲课的一个非常重要的方式，如果教师的提问

方法比较有技巧，那么就能够在很大程度上引导学生进行主动思

考。举个例子来说，在数学课堂上，教师对学生提出问题“同学

们，你们来数一下三角形一共有几条边呀，又有几个角呢，他们

这几个角的度数和是多少呢?回答完这三个问题过后，同学们请

再思考：在三角形中，角和边存在着怎样的关系呢?”通过对这

些问题进行提问，能够让同学们主动去观察和思考，更有兴趣对

数学知识进行学习和探索。同时，通过对这些问题的思考，还能

够培养学生的思维发散能力，再一次遇见相似的问题时，学生就

可以进行思维的发散，从不同的角度对问题进行思考，不仅仅掌

握了具体的知识，也锻炼了他们的技能，促进了学生的全面发

展。

三、引导学生对知识产生疑问

在传统的教学模式中，学生经常“惧怕”教师，有了问题

也不敢举手发言，久而久之挫伤了学生的学习积极性。因此教师

应该对传统的课堂氛围进行调整与改变，创造一个活跃的课堂氛

围，在具体知识的讲授中，让学生敢于对知识发出疑问，锻炼学

生的思考能力。举个例子来说，在小学数学《认识三角形》这一

章节中，教师通过设置问题“三角形的内角和是多少度”、“锐

角三角形在度数方面有什么特点”、“等边三角形的边长与边长

之间有什么关系，角与角之间的度数又有什么关系呢?”教师通

过对这三个问题进行设置，让同学们通过具体的工具对三角形的

边长和角度进行测量，得出“三角形内角和是一百八十度、等边

三角形各边长度相等，角与角之间的度数也相等，锐角三角形的

三个角都小于九十度”的结论。在具体的测量工作中，学生一定

会有很多的问题，这时候教师就可以让学生把这些问题都提出

来，然后一一进行解答，哪怕是有些学生提出的想法不正确，也

不能进行阻止。在这样的氛围中，学生能够通过独立思考对知识

产生疑问，而且能够勇敢地提出来，不惧怕丢脸和犯错。同时在

以后的学习中，也不会轻易地受到答案的影响，而是通过自己的

思考来解决问题。

四、挖掘教材生活化知识

在小学数学教学过程中，教材为教师的教、学生的学提供

了参考依据。因此，应从生活中挖掘出更多与学习相关的数学知

识，体现出课本知识的生活化。除此之外，在实际的课堂教学过

程中，教师应该充分发挥自身的引导作用，帮助学生更加了解教

材中的知识，使学生掌握数学生活化的重要意义。例如：教师在

认识人民币课堂教学过程中，通过向学生讲解各种币值的人民币

后，引导学生兑算人民币，提高学生使用人民币的能力。同时，

人民币是大家日常生活中的必需品，学生必须掌握人民币的运算

规则，这时教师应该向学生讲解人民币中蕴含的数学知识，使学

生认识到数学知识的重要性，满足小学生数学学习阶段的教学要

求。

五、结束语

总的来说，在小学阶段注重培养学生的独立思考能力是十分

重要的，它不仅仅能够帮助学生更好地理解数学知识，为以后的

数学学习奠定坚实的基础，还能够激发学生的学习兴趣，帮助学

生养成良好的学习习惯，更加积极主动地进行知识的探索，有利

于学生的全方面发展。
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[摘 要] 随着我国教育体制的改革进步，新课标背景下的小学数学教育，不再是教会学生简单的数学知识就可以符合标准，主要而是侧

重于小学生在数学学习中培养独立思考问题的能力。数学本身就来源于生活，也在生活各行各业应用，因此数学与现代社会生活紧密相关。所

以，在小学教育中独立思考能力显得尤为重要，培养学生的独立思考能力不仅仅能够帮助学生更好地学习数学知识，还能够为以后中学数学乃

至于高等数学的学习奠定良好的基础。本文主要分析小学数学教育中小学生独立思考能力培养的策略，希望能对广大一线教师有所帮助。
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