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在新时期的社会环境中，很多初中学生来自于独生子女家

庭，因为在家中爱到家人的宠爱，大小事务由父母代办，养成了

娇生惯养任性自私的性格，且受现代网络信息环境的影响下，容

易沉迷于游戏，或是在学习中依赖于电子产品等，造成了对中学

生成长过程中的不利影响。基于此，作为在学校陪伴学生时间最

长的班主任，应发挥自身角色的重要性，在平时的校园生活中，

积极关注每个学生的行为动态，除了要重视学生的学习成绩外，

还要留意学生的思想动态，并采取多样化的教学手段，来做好班

主任的教学管理工作，促进学生正确人生观、价值观的形成，帮

助每个学生找准自己的学习与个性发展的方向，以提高学生的综

合素质。

一、积极组织班级活动，挖掘学生的个性特长

在担任初中班主任管理工作中，在一些特殊的节假日来临之

际，需要班主任组织学生准备一些庆祝活动，如元旦晚会、五四

青年节等文艺表演活动。在这种活动的组织过程中，班主任的参

与度将会大大影响班级活动的质量。例如，班主任会事先观察

和了解班上每个学生的个性特长，以推选出合适的人员来表演相

应的节目。例如我班上的小红同学，平时就特别爱唱歌，课余时

间就常听到她哼唱各种歌曲，且嗓音也特别清亮好听。因此，我

就主动找到她询问她愿不愿意参与晚会活动献歌一曲。结果小红

一听就喜出望外，并感谢老师的邀请，还说唱歌正是她唯一认为

有自信的地方呢！另外，对于平时性格活泼爱讲笑话的小刚，我

和他商量着与其他同学一起配合演个小品，而有几个参加过校外

舞蹈培训的女生，我们商议着一起排练个舞蹈节目，有的学生不

爱讲话，但乐于默默做些小制作，于是让他们布置和装饰晚会场

地……像这样，对班上学生个性化的挖掘，并尊重他们的意愿，

共同为元旦晚会出谋划策，我们班已排出了好几个节目计划，大

家也对晚会的到来充满期待。并且在课余每个节目的排练时间，

我也亲自到现场进行指导，督促学生的排练进度，还积极为学生

准备各种必要的道具，和学生一起为班级活动付出时间与精力，

也和大家一起投入到了充实而快乐的节日氛围中。

二、严格约束自身的行为举止，做好学生的榜样示范

班主任是学生在学校内接触最多的角色，在平时的学习与

生活中，班主任的一言一行都会对成长期间的学生，产生至关重

要的影响。在学校，班主任或教师如果学识渊博，且品行值得称

赞，学生往往在心底不自觉升起对该教师的钦佩，并潜移默化间

以该教师为标榜进行学习与模仿。而且对于德高望重的教师所给

予的教导，往往会更乐于倾听与接受。反之，如果教师本身有着

诸多不良的习惯，如教师有抽烟说脏话的习惯，那么教师教导学

生时也不易服众，还让学生产生逆反心理。因此，作为初中班主

任，应时刻意识到自己对于学生性格与行为的影响力，严格规范

自己的言行举止，做到与学生或其他教师交流时的文明有礼，衣

冠整洁大方，也要养成良好的行为习惯，例如，我班上很多学生

在大冬天里，早上不愿意早起，于是我每天起得特别早，并带上

学生一起晨炼，带动学生的体育精神与改掉他们懒惰的坏习惯，

以增强学生的身体素质。另外，在课余时间我尽量多看书多接触

与学习新的知识文化，以感染学生爱阅读爱学习的行为意识，除

了要约束自己的言行举止外，还应积极培养自己健康的兴趣爱

好，塑造高尚的道德情操，除了可以更好地管教学生外，也能带

给学生满满的正能量。

三、有机渗透德育教育，健全学生思想品质

在素质教育的大力推行下，初中班主任想要提升每一位学生

的综合素质，必须要注重提升学生各方面的素质水平，包括倾注

对学生身心两方面的关注与教育，以促使学生能够在成长关键时

期获得身心协调地发展。例如，班主任要利用班会时间给学生普

及法制观念的知识，教会学生如何懂法守法，在公共场合如何遵

守公共纪律，不做违反公共道德的事情，切忌不以事小而不为，

不以事小而为之。此外，也要组织学生多进行一些丰富有益的

课外活动，并在活动过程中合理设置竞争类小游戏，以培养学生

努力提升自我，懂得公平竞争的意识，并不断提升自己的综合能

力。例如：当我与学生讲到要懂得关心体贴他人时，可以让学生

从生活细节入手，从需要我们关心的爷爷奶奶，或是小区行动不

便的老人开始，如顺便帮助坐着轮椅的老人推开小区的大门，扶

老奶奶过马路，看到地上的垃圾主动扔进垃圾桶等。同时也要学

会关心学校，关心同学，与关心社会的生态环境，也要关心我们

国家的未来发展，立志现在好好学习长大才能报答养育我们的父

母，报效带给我们幸福生活的国家。在班主任的工作中，时刻有

机渗透各种有利于学生思想进步与健康成长的话题，培养学生成

为有爱心，有思想，有行动力的未来建设者。

四、结束语

总之，作为新时期的初中班主任，应利用自身职能的优势，

在与学生的接触过程中要以身作则严于律已，以给学生做出良

好的示范作用。同时，应以学生为本，给予学生足够的关心与

爱护，了解学生的兴趣爱好，促进学生个性特长的发展，还要在

班主任教学工作中，积极渗透各种有利于学生身心发展的思想教

育，促进学生综合素质的发展，为初中学生的美好未来奠定良好

的素质基础。
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以学生为本
——谈新时期初中班主任工作

刘燕秋

(广东省清远市清城区飞来湖中学 广东 清远 511500)

[摘 要] 在现代科技的持续发展下，社会各界对于中小学生的教育问题投入了广泛的关注。作为新时期的初中班主任，更应顺应时代的

发展，在教育教学与班级管理工作中，对处于身心发展阶段的学生倾注更多的关爱与引导，以学生为本，挖掘与促进学生个性化的发展，为学

生未来长期的发展奠定良好的基石。本文就新时期教学环境下，初中班主任如何以学生为本展开教学与班级管理工作做出探讨。
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