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爱因斯坦曾说：“兴趣是最好的老师”。在我们这样的农村

学校，物理课堂上激发学生学习兴趣尤为重要。在教学中，经过

多年的探索，我认为激发学生学习兴趣的方法具有多样性，可以

用教师幽默诙谐风趣的语言，可以用打比方的方式，可以用简单

的板书简笔画，可以用情境创设法，也可以用多媒体激发他们积

极参与学习，乐于动手实践，无论哪种方法，重在充分利用学生

求知、求趣、求异、求新的心理，通过精心设置的教学活动，唤

醒他们对生活的感知，激发他们学习物理的兴趣。通过多年的实

践和研究，有了些许体会，现分享如下：

一、教师运用语言的艺术，激发学习兴趣

课堂是学习的主阵地，教师通过渊博的专业知识，幽默诙谐

的语言，伴以丰富的肢体语言，创设和谐民主融洽的课堂氛围，

激发学生学习的兴趣。我在讲“纳米”这个长度单位的时候，就

模拟广告，用丰富的表情和肢体语言表述：“你们能看见我擦了

粉吗？”然后用PPT给学生揭示看不见的粉底霜的奥秘，实则应

用的就是纳米技术，让学生了解1纳米仅是1米的十亿分之一。

二、简笔画配合语言讲解，使得知识更加清晰简单，激发学

习兴趣

我们是农村义务教育学校，教师备课的时候必须着眼于学生

的实际情况，我所教授的班级基础较差，所以尽可能用简单的图

示表述知识，便于理解，我在讲“参照物”的时候，就随手在黑

板上画了一些简笔画，画几个大小不同的简单物体，他们非常容

易辨别出大小，从而使参照物这个抽象的概念简单明了，也更加

明确参照物的重要性。

三、充分运用多媒体，使抽象的物理知识更加具体化，激发

学习兴趣

随着科技的飞速发展，尤其是计算机以及网络应用的日益普

及，极大的推动了信息技术进入课堂，随之而来的是各类教学软

件快速成为教师教学的辅助工具，多媒体技术由于其独特的魅力

越来越受到学生和教师的青睐。通过PPT演示，不但丰富教学内

容，还扩展了教学外延，它可以使抽象物理知识更加具体化，有

利于激发学习兴趣，便于消化理解知识。我在讲摩擦力的方向这

个知识点的时候，就做了一个视频，学生们看到的一幕就是：一

个人站在太阳下，当踩到被太阳晒过的稀泥堆里时，稀泥会起到

阻碍作用；一旦下沉后，当再想拔出脚的时候，稀泥又阻碍脚拔

出，从而让学生感知到摩擦力的方向和物体的相对运动方向是相

反的。由此可见，有了多媒体技术助力，农村学校的学生掌握物

理知识事半功倍。

四、创设生活情境，激发学习兴趣

杜威曾说：“最好的教育就是从生活中学习”，物理是一

门基础的自然学科，理论与实践联系非常密切，在生活中处处有

物理现象，为了激发学生的学习兴趣，教师就要唤醒他们的生活

感知，创设生活情境，通过生活中的现象，还原物理知识，这就

需要教师在上课前，精心备课，根据实际情况，选取日常生活中

有趣的物理现象作为素材，比如“纸盒烧开水说明水沸腾时的特

点”“插入水中的筷子会弯折”等操作简单、生活中易见的案例

呈现给学生，学生容易操作，原理理解容易，使学生感知到物理

的魅力，感受到物理在生活中的重要性，从而促使他们爱上物

理。再如在讲惯性的时候，我就做了一个PPT，给学生呈现出一

只蚊子迎面飞过来，碰到了人的脸，然后我问：怎么办？学生一

致表示必须：打！接着PPT显示的就是一巴掌打死了蚊子。然后

接着就是迎面飞过来一个铅球，此时定格，问：怎么办？还打？

由此让他们讨论惯性的大小与哪些因素有关？最后再激发他们从

生活中找到类似的案例，得到结论，惯性大小和物体的质量有

关。通过这些有趣的实验探究，有利于学生把身边的物理现象和

书本的理论知识联系起来，感受到物理无处不在，通过这些小实

验，促使他们勤于动脑思考，乐于动手操作，为他们的终身发展

奠基。

五、通过简单有趣的实验，激发学习兴趣

物理是一门集观察与实验为一体的学科，在学习过程中，教

师要发掘学生的动手能力，初中生正处于爱动，爱玩，求知欲强

的年龄，教师可以通过实验，激起他们的兴趣。比如我在讲台上

让一辆小车滚动一下，就足以把学生的胃口吊足。实验，能把抽

象变为具体，把静变动，枯燥乏味变为形象生动，晦涩难懂变为

简单便于理解和掌握，可以说实验是激发学习兴趣的源泉。由于

农村学校受学生所限，有许多实验不能让他们做，但是教师要结

合教材，根据学生实际情况，做一些与他们息息相关又便于操作

的实验，激发他们的学习兴趣，揭开物理神秘的面纱，让学生感

受到物理无处不在。

六、了解学史，介绍趣事，补充未解之谜，激发学习兴趣

初中物理知识晦涩难懂，对于农村学校的学生来说有的时候

如天书，由此，我们就要想尽各种方法，激发学生学习的兴趣，

比如给他们讲讲一些中外物理学家的事迹，激励他们向物理学家

学习，以他们为榜样，好好学习物理，为自己的终身学习打下夯

实的基础。我曾经给学生讲过牛顿小时候成绩不好，被学校退过

学，使他们知道物理不是遥不可及；还给他们讲阿基米德通过鉴

别纯金皇冠，总结了阿基米德原理。激励他们要学习科学家坚持

不懈，追求真理的高贵品质。为了激发学习兴趣，教师还可以给

学生介绍一些他们喜欢的物理书籍，给他们讲一些物理方面的未

解之谜，增加物理的神秘感，吸引学生乐于学习。

七、结束语

托尔斯泰曾说过：“成功的教学，所需的不是强制，而是激

发学生学习兴趣”。而兴趣对于学生来说是他们学习的原动力，

教学是一门艺术，而教无定法，教师要始终激励学生保持学习的

热情，激发他们主动参与到教学活动中来，这就需要教师通过不

断学习，提升自身素养，钻研教材，结合学生实际，走出一条适

合农村学校学生学习物理之路，使不同的学生在物理学习中有不

同的发展，为他们的终身学习打下夯实的基础，为他们的终身发

展奠基、助力。
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[摘 要] 随着教育改革的不断推进，初中物理实验教学成为教师关注的重点。大家都在积极对实验教育进行改革，以激发学生的学习兴

趣。通过对学生兴趣的引导，让学生积极参与物理实验课堂，发挥学生的主动性，提高教学的质量，促进学生实践能力的提高，促进物理实验

教学的不断发展。
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