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引言

思想政治教育对于学生的人格构建方面有着不可替代的重要

作用，我们国家一直以来对于高校思政教育都是十分重视的。随

着时代和社会的发展，对于人才的需求越来越大的同时，也对于

人才提出了更高的要求，而作为培养高等人才的教育机构，高校

教育有着重要的职责，高校学生在平时的生活和学习当中面临的

来自于社会和学校的多方面压力，并且高校学生本身也处于一个

成长的关键阶段，在这个阶段，对于高校学生一定要注重思想政

治教学。

我们在进行思政教学的过程中，一定要对当下的高校思想政

治教育现状进行分析，将自身的教学方法进行优化，将教学工作

进行改革创新，帮助学生更好的进行学习和成长。如何在高校思

想政治教学中取得突破，就成为了亟待我们进行解决的问题。

一、当前高校思想政治教育现状

（一）没有得到足够的重视，思想政治过于形式化

随着时代和社会的发展，对我们的教育工作也提出了越来越

多的要求，我们在对学生进行教学的过程中，应当注重帮助学生

更加全面的进行发展，保障学生的心理健康，但是在实际的教学

过程中，却还是有很大一部分的高校以及高校教师，没有及时的

将自己的教学观念进行转变。

在对学生进行思想政治教育的过程中，有很多的高校只是

走一个形式，对于我们的思想政治教育内容和水平没有进行根本

的把控，所以就导致了在教学的过程中，教学质量和效率得不到

提升。在一些高校当中，可能一年只有一两节的思想政治教育课

程，所以大学生在进行学习的过程中。没有足够的学习时间作为

保障，久而久之我们的高校思想政治教育开展也就变得形式化。

（二）没有足够的教学空间支撑

思想政治教育并不同于传统的专业理论知识的教学，在教学

的过程中，最为主要和有效的方式就是进行应用，这就需要我们

能够有单独的教学基地，来带领学生开展我们的教学内容，从而

帮助学生更好的掌握思想政治知识，但是在实际的教学过程中，

绝大部分的学校并没有足够的场地进行支撑，为我们的教学工作

造成了一定的困扰。

（三）没有结合信息技术的优势

随着信息技术的发展，在教学过程中应用信息技术已经不是

什么新鲜事了，但是在高校的思想政治教育过程当中，还是有很

大一部分的教师，没有将自己的教学内容和信息技术进行结合，

这就导致了自身的教学质量和水平得不到有效的提升，久而久

之，就会失去课程本身对学生的吸引力。

二、高校思想政治教育的改革创新

（一）注重教学内容的考察

我们在对学生进行思想政治教育的过程中，最为尖锐的问题

就是面临着教学形式化的问题，所以我们就应当从制度上进行根

本的保障，从而避免我们的教学内容过于空洞。

首先，我们在教学的过程中，应当积极的引入评教制度，让

学生来进行课堂教学的监督者，从而给予高校思想政治教师一定

的教学压力。我们可以通过匿名问卷或者网上评教的方式，让学

生定期的对教师的教学工作进行打分，以此来作为对教师进行评

价的依据。

其次，我们应当让教师将自己的教学内容进行记录，并且定

期的安排专人进行审批，了解教师进来的教学情况和进展，并且

适时地提出一些意见，帮助教师对自己的教学工作进行改善，从

而逐渐的提升自身的教学质量和水平。

（二）以学生为教学主体

我们在对学生进行思想政治教育的过程中，因当时刻认识到

学生才是教学的主体，我们进行的一切教学工作都是为学生服务

的，所以我们应当学会把学生当做我们的教学主体。教师一定要

以学生的需求为主，在教学的过程中积极的和学生进行沟通，了

解学生的需求，并且按照学生的需求来进行教学设计。

学生在平时的学习过程中可能有一些问题不太好意思和教师

进行沟通，所以我们就可以将自己的联系方式留给学生，学生在

平时的生活当中，一旦遇到了什么样的问题，就可以及时的和教

师进行沟通，这样我们就能够更好的把握住学生的心理，在进行

思想政治教育的过程中也能够省去很多不必要的麻烦。

（三）建立专门的教学基地

正如我们前面提到的，思想政治教育不同于其他的教育形

式，我们在进行教学的过程中，一定要有相应的教学空间进行支

撑，这就需要学校以及相关的教育部分，及时给予一定的资金和

教学资源上的支撑，使我们在教学的过程中能够建设专业的教学

基地，帮助我们开展更加高质量的思想政治教育。

（四）将信息技术进行结合

随着信息技术的不断发展，我们在教学的过程中能够应用的

教学形式也越来越多，所以我们应当进行谨慎的选择，将信息技

术的优势和我们的思想政治教育工作进行高效的结合。我们在教

学的过程中，可以利用信息技术制作一些相应的视频或者动画，

让学生进行学习和观看，从而逐渐的提升学生的学习效率，让学

生能够更全面的进行思想政治学习。

其次，我们也可以将慕课的教学形式进行利用，让学生在平

时的生活当中，利用好移动设备，进行慕课的观看和学习，此外

还应当在社交平台，例如微信、微博上建立相关的账号，并且传

播一些有利于思想政治教育的信息，让学生在进行社交软件应用

大大过程中，能够不断的接收到相关的信息，潜移默化的进行思

想政治教育。

结语

我们在进行高校思想政治教育的过程中，应当注重进行改革

和创新，从而提升我们的教学效率，我们要注重在观念上进行转

变，防止我们的教学内容过于空洞和形式化，并且学会以学生为

中心，进行教学内容上的设计，在教学的过程中，需要相关部分

的支持，有一定的教学资源进行支撑，以及将信息技术和我们的

教学内容进行结合，帮助学生更好的学习和成长。
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[摘 要] 高校教育是为国家和社会培养人才的教育机构，我们在对学生进行教学的过程中，除了要进行专业知识的教学之外，思想政治

教育也是一个重要的方面，只有将高校思想政治教学做好，才能够帮助学生更好的成长和学习，对于高校教育进行基础保障。在我们对学生进

行思想政治教育的过程中，一定要贯彻以人为本的理念，发挥教师的作用，使用多种教学手段，对当前的高校思想政治教育进行改革创新，满

足社会和时代对我们的期望。
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