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文字是记录语言的书写符号系统，是人类交流中最为重要

的辅助性交际工具。文字的存在，突破了语言在时间和空间上的

限制，使得人类文明得以延续和保存。文字是最简便、最重要的

扩大语言交际的工具。在现代汉语中有书面语和口语两种形式，

书面语更为严谨和细致，试用范围更广，而文字是书面语存在的

前提。总而言之，人类社会离不开文字，文字的书写和运用是一

个人所需掌握的最基本的技能。而提供这种技能教学的是小学时

期，除此之外，小学时期获得的教育是人的一生中教育的基础，

它直接或间接影响着学生今后的人生发展。这就意味着，提高中

低年级学生自主识字的实效性是一个十分值得深究的问题。

一、分解教学目标，激发识字兴趣

教师通过采用分解教学目标的形式，将教学内容分解成前后

联系的多个小问题，并且保证相邻的两个问题之间坡度小，这样

一来，一方面，有利于降低学生的学习难度，另一方面对激发学

生的学习兴趣起到了促进作用，与此同时，教师在分解教学目标

的过程中，要明确每个单元的教学重点和教学目标，通过划分新

课的重点和难点，让学生根据自身学习能力，有针对性的学习，

从而帮助学生达到相应的学习目标，除此之外，还要学生通过划

分美词佳句、简单运用重点词汇、综合应用阅读技巧等形式，充

分调动学生自主识字课文的积极性和主动性。由此可见，为了有

效的降低学生的学习难度，教师要重视对教学目标的分解，通过

对教学目标的分解，对最大限度的激发学生的自主识字热情和欲

望起着不可估量的作用。

二、精心设计引导，习得识字方法

通常情况下，安排识字的课时相对于讲解课文来说偏少，因

此，教师要想在最短的时间内引导学生高效捕捉有用的信息，必

须重视学生的自主识字能力的训练，通过最大限度的提高学生的

自主识字能力，确保学生在有限的时间摄取到更多有用的知识信

息，在训练学生自主识字能力的过程中，教师要引导学生学会联

系上下文理解生字、生词含义，运用字典等工具，加强对生字生

词的自主学习。

其次，教师引导学生在自主识字的基础上学会灵活运用字

词，让学生在识字的过程中通过运用课堂上讲读课中学习到的字

词，带着教师精心设计的问题，快速阅读文章，理清文章的脉

络，在阅读过程中对重点字词进行详细的分析和揣摩，从而准确

理解字词的深层含义，有效培养中低段小学生的自主识字能力。

另一方面，通过最大限度的培养学生的自主识字能力，还能

帮助中低段学生大大提高完成自主识字任务的效率。因此，为了

让学生熟练掌握和应用自主识字的方法，教师要根据学生的兴趣

点，对教学内容进行精心的设计.从而达到有效的培养学生自主

识字能力的目的，有效提高中低段学生的识字水平。

三、联系实际，激发兴趣

“兴趣是最好的老师。”据心理学家研究显示，人的某一

种情绪或情感会直接影响到其行为决定。这就意味着，小学生们

产生学习的兴趣会直接转变成学习的动力。而学习兴趣的浓厚程

度决定了学习动力存在的时间长短。简而言之，教师如果能在课

堂上激发小学生的学习兴趣，小学生就会更加专注刻苦地进行学

习。

普通话元音多，辅音少，没有复辅音，音节性简洁整齐，

语调抑扬顿挫，是一门极其优美的语言。教师在进行教学时要充

分利用这一特点。语音和文字的结合，能将让小学生感到陌生的

“文字”与熟悉的“说话”联系起来，所以在识字教学中，教师

可以根据当堂课上教学的汉字，给小学生提供一些歌谣，让他们

在朗读的过程中激发识字的兴趣。例如：小鸡小鸡叽叽叽，爱吃

小虫和小米；小鸭小鸭嘎嘎嘎，扁扁嘴，大脚丫。“父”字头，

下一“巴”，“爸”爸守边防，扛枪保国家。“心”字底‘湘”

字头，心“想”事成乐悠悠，等等。这些歌谣朗朗上口，简单易

懂，所以在起到激发兴趣的同时，又加深了小学生对所学内容的

记忆。

四、教师应具有归类教学的意识

语文书本的课后生字是按照生字在课文中出现的顺序编排

的，教师一方面可以使用随文识字的方法，让学生在认读课文的

过程中识字，同时，还可以采用归类识字的方法。可以将课后生

字按照偏旁、结构、甚至是读音，例如前鼻音、后鼻音、平舌、

翘舌等进行分类，组织教学。这种归类教学的意识，一方面提高

了课堂教学的效率，可以让学生在较短的时间内快速识记大量具

有同类特点的生字；同时，这种归类教学的方式，可以引导学生

发现字与字之间的相同点和相似点，激发学生的学习兴趣和自主

探究，自主识字的兴趣，提高了学生的学习能力。

五、教师在进行识字教学时，应有恰当地进行组词造句的训

练的意识

识字教学是与词语、句子、段落、篇章的学习相结合起来

的，是为后面的学习打基础。在进行识字教学时，不应该将识字

孤立开来，应该意识到字不离词，词不离句，句不离段，段不离

篇，将识字教学与组词和造句结合起来。这种教学意识，一方面

可以促进学生对于生字的记忆和理解，同时，这种教学方式可以

提高学生的能力，为后续的进一步学习打好基础。

结束语

综上所述，为了最大限度的提高初中语文自主识字篇目教学

效果，首先，教师通过分解教学目标的形式，充分的激发学生的

自主识字兴趣，培养学生独立思考的能力，其次，教师要针对自

主识字课文的特点，完成对自主识字课文的引读设计，从而为学

生传授终身受益的自主识字方法，接着，引导学生对自主识字课

文的梳理归纳，帮助学生掌握自主识字课文的内部规律，最后，

还要培养学生边读边思的习惯，促进学生对自主识字经验的积累

这样一来，为实现初中语文自主识字篇目教学水平的全面提高奠

定了坚实的基础。
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提高中低段学生自主识字能力的教学研究
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[摘 要] 小学是为学生打好未来学习基础的关键时期，小学生在基础语文教学中应掌握汉字的书写和使用，但这一过程对小学生来说显

得有些太过枯燥和复杂。本文从如何激发孩子的学习兴趣，如何引导孩子学习，如何高效识字，如何让小学生学会自主识字四个方面入手，深

入剖析了小学语文教学中存在的问题及应对的方法。
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