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做一位乡村教师，你幸福吗？

有人说，当教师就意味着付出，意味着清贫；也有人说，教

师的生命就像一个长长的句子，定语是艰辛，状语是耐心，补语

是热情；还有人说，教师的生命像一个n次根号，繁重的工作为

他的生命青春无数次地开方。

那么，乡村教师的幸福是什么？

其实很简单——它就是课堂上留守儿童闪亮的眸子，就是

活动中留守儿童成长的心灵，就是留守儿童成长路上沉甸甸的收

获。

因为留守儿童成长进步，所以幸福

幸福就是收获留守儿童成长的惊喜。

去年我担任一年级的语文教学及班主任工作，这对于我来说

是一个挑战，因为长期以来我一直担任高年级的数学教学工作，

对于低年级语文教学及班主任工作，我没有经验。

和留守儿童在一起，我崩溃了：他们不会扫地、上操队也站

不好、课堂没一点规矩，作业本在桌面是“摆设品”，课后他们

如脱缰的野马……我苦恼、彷徨、失眠，感到压力很大。

经过激烈的思想斗争，我扪心自问：一直被评为模范的老师

能轻易被打倒吗？领导的期望我能辜负吗？在工作上我什么时候

放弃过？35年的教学生涯，虽没干出什么轰轰烈烈的业绩，但在

同事中还是有口碑的。

我坚定了信心，每天清晨早早来到学校，手把手教他们扫

地、摆桌椅；亲自整好队带他们上操；亲自为他们打好饭，盛好

汤；牺牲自己的休息时间，耐心督促学生养成良好的学习、行为

习惯……

就这样，坚持了一个月后，我的付出没有白费。班级工作步

上正轨，大部分孩子的集体荣誉感强了，学习积极性也高了，学

习习惯也有了很大好转，成绩也在慢慢提高，家长和领导对我也

投来微笑！

幸福就是这么简单。因自己的努力，让一切变得更美好。

……

因为欣赏，所以幸福

幸福真的很简单，它就在你身边任何一个角落。

当我走进校园，听到童声童趣的一句“老师好”时，我是

幸福的；当我费尽心思让“不可救药”的孩子转变时，我是幸福

的；当我的班级成绩渐渐变优，我是幸福的；当我听到家长说

“让孩子下学期仍做你的学生”时，我是幸福的

……

每当看到办公桌上那一张张特殊的贺卡，幸福的滋味总会充

溢心田。说它“特殊”，就是孩子们用彩笔、纸片做成的贺卡，

上面歪歪斜斜写着两行字“老师，我爱您”，“何老师，您辛苦

了”，这些贺卡也许在成年人的眼里它一文不值得，但在孩子的

眼中，它是多么珍贵的礼物，他们花了不少心思、精力才完成的

心愿，却饱含着童心真情。

看到孩子们的点滴进步，那也是老师的幸福。有的孩子，

我曾不厌其烦地领着他背书，现如今被评为“背书能手”；有的

孩子，上课坐不住，现在肯动脑，大胆发言；有的孩子，从不爱

做家庭作业直到认真对待；有的孩子，改掉了早上起床爱哭的毛

病；有的孩子改掉了书写潦草、书面不整洁的坏习惯……作为一

名教师，还有什么能比自己的学生进步，更令人感到欣慰和幸福

的呢？

因为付出，所以幸福

幸福就是乐于付出，不断进取，怀揣教育理想。

孩子的模仿性强，可塑性大。要规范学生的行为，首先要

规范自己的行为；要提高学生的素质，首先要提高自身的素质。

因此，平时要求学生必须做到的事情，自己首先要做好。例如，

要求学生爱清洁，我总是第一个拿着扫把；要求学生注意卫生，

见到地面有纸屑，我总是悄然无声地弯腰拾起；要求学生不说脏

话，我总是带头讲普通话

……

分管少先队工作以来，我潜心钻研少儿教育理论，苦练基

本功；为更好地适应工作，我向有经验的老师请教，从网上认真

学习、吸纳别人的金点子，到积极参加市里的各种辅导员培训活

动。因为我明白，今天的学习就是为了明天的工作，教师自身素

质的提高，就是为了更好地干好教育工作。

根据孩子的特点，我总是精心设计各种活动。如：献爱心，

慰问孤寡老人；“学雷锋精神、做美德少年”；清明祭扫革命烈

士墓，进行红色教育；开展“争当好少年，成就好习惯”演讲比

赛等等。孩子们在活动中得到了锻炼，受到了教育，学校也显得

生机勃勃。

为了把每年六一儿童节的活动举办得有声有色，从主题的

确定到培训主持人，从环境的布置到音响的准备，从校园评优到

奖品购买，从活动的程序到文艺演出的节目编排，再从电子文档

到纸质文件……总是要忙一个多月，有时熬红双眼，直到东方已

晓，有时不得不放弃盼望已久的休息日。但当活动成功开展，看

着孩子们的笑脸和精彩的演出，听到观众雷鸣般的掌声，我心情

豁然开朗。

这就是一个乡村教师的幸福，幸福就是这么简单！
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幸福其实很简单
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[摘 要] 近六十载风雨人生，满三十五龄育人征程，做为一名乡村教师献出一颗爱心，一颗耐心，一颗细心与留守儿童相伴成长。
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