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就实际情况而言，预习是课堂教学的关键环节，高质量的预

习可保障学生自主学习的同时，训练学生的阅读，其作用显著。

但部分教师不喜欢安排预习任务，认为预习会降低学生对知识的

新鲜感。本文主要探讨的是预习的重要性，分析如下。

1 预习的定义及作用

1.1定义

预习指的是老师在课堂教学前，引导学生事先进行学习。预

习属于一种良好的学习习惯，对学生的帮助很大，可引载学生走

向成功。据笔者多年教学经验，预习是消化知识的重要前提，好

的预习就相当于教学成功了一半。可实现教学效率的提升，加深

学生对知识点的理解，提升学生学习成绩。

1.2作用

1.2.1提升学生自学能力

预习本身属于学习中的一流程，此阶段注重的是学生的自主

学习。该学习方式本身属于一种新型学习方式，学生通过开展这

一学习，能够为终身学习奠定良好基础。笔者多年教学中，认为

在学生兴趣浓烈时开展学习，可保障教学效率的最高。

1.2.2提升学生学习成绩

预习能够促使学生积极学习，主动学习，进而信心满满的学

习知识，提升自己的学习成绩。学生预习时，能够将重难点知识

规划出来，在课堂上提出寻求教师的解答，以此实现学习成绩的

提升。

1.2.3提升学生学习效率

良好的开始就相当于成功了一半，预习属于课前的重要环

节。学生通过课前预习，能够提前感悟、知晓知识，在课堂上可

印证自己的理解与教师的讲解，若自己的见解与教师的讲解完全

吻合，学生就可获得成就感，进而激发自身学习语文知识的兴

趣。

2 小学语文学习中学生预习流程

作为课前学习的重要阶段，预习的重要性不言而喻。小学

生本身年级比较小，一般无法自主完成预习，教师要结合实际情

况，合理安排预习。通常情况下，小学语文学习中学生预习流程

主要如下。

2.1 通读法

学生通过自主阅读全文，可了解文章的含义，在阅读结束

后，可明白文章讲述的故事，涉及的主人公或事情，文章的写作

结构等。

2.2 再读法

在通读基础上，分析文章的结构与层次，探讨作者的写作思

路、文章段落含义等，找出关键句子与段落，明确中心语句。

2.3 细读法

在前两种方法基础上，学生会带着问题再次阅读课文，更加

深入的理解文章内的含义，找出关键句子，归纳关键词，并进行

标记，深入领会文章思想，分析文章的写作特点。

3 小学语文学习中学生预习方式

预习本身是一种学习方式，与其他的学习方式不可一概而

论。需要注意的是，每种学习方式并非绝对，受到小学生年龄及

学习水平的影响，提出的预习要求差异也比较大。笔者结合实

践，认为应当将小学语文预习划分为低年级与高年级两个阶段，

为学生的预习方式提供指导。

3.1 低年级预习方式

一般情况下，低年级为1-3年级的学生，这一阶段的学习主

要集中在拼音训练与生字训练上。其预习要围绕这些知识开展，

按照“一画圈、二标段、三阅读”的步骤。

一画圈：借助拼音通读文章，找出生字词，对应课文后面的

田字格，将生字词圈出来，按照要求认真拼读。

二标段：将课文的段落按照数字划分，在学生进行标序过程

中，能够对文章进行初步认知，明白文章的段落及构成，为后期

学习奠定基础。

三阅读：拼读几篇生字词，锻炼平舌、翘舌、前鼻音、后鼻

音等词语的拼读。

3.2 高年级预习方式

就高年级的学生，我总结的预习方式包括：一阅读、二画

圈、三查找、四梳理、五批注、六摘抄。

一阅读：学生先通读全文，大致了解文章讲解的内容。

二画圈：将生字、生词圈出来，借助辅助工具，查询其拼音

及含义。就“一词多义”、“一字多义”的词语，学生进行第二

遍发音，排除生词与生字后，保障发音准确，阅读流利。掌握课

文载体，明白课文讲解的内容。

三查找：借助课外书、课外资料、网络等渠道搜集资料，

深入分析课文，理解课文内容，分析作者基本情况，了解文章背

景，借助图书馆、网络等渠道获取资料，解决相关问题。

四梳理：在阅读课文后，结合文章情感及含义，提出问题，

并自己梳理，或边思考边梳理。问题主要按照以下三步骤进行：

①课文是按照什么顺序写的？②课文是从哪几个方面进行？③可

将文章划分为几部分？④概括文章主要内容，核心价值。

五批注：学生在课文阅读过程中，要标注出自己喜欢的句子

与词语。

六摘抄：就一些引发深思、含义深刻的句子，新颖的词语等

摘抄出来，记录在笔记本上。

4 预习习惯养成策略

课前预习本身是一种良好的学习习惯，学生通过此流程，

能够养成良好的语文修养。结合实际，预习习惯养成策略主要如

下。

4.1 培养兴趣

兴趣是语文知识预习的重要前提，教师应当多给予学生自主

选择权利，动态设置预习要求，或改变预习方式，适当增添预习

内容，激发学生兴趣，促使其养成良好预习习惯。

4.2 凸显主体

在小学语文学习过程中，学生就是主体，预习活动本身是教

师与学生共同合作完成。通过凸显学生主体，能够指导学生形成

良好的学习意识，养成学习习惯。

4.3 明确目标

在预习任务安排阶段，要明确设置任务，合理设定目标，促

使学生带着明确的目标去开展语文知识预习，结合教师的指导，

开展预习，完成教师设定的预习目标。

5 结束语

综上所述，小学语文知识学习阶段，预习不仅仅可科学的方

式，还是一种良好的学习习惯，可保障课堂教学效率，提升学生

成绩。久而久之，学生还可养成良好的学习习惯，积极开展自主

学习，意义显著。
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[摘 要] 语文知识学习就如同建设高楼一般，小学语文教学过程中，预习就如同一栋高楼的地基，借助此可将课本新旧知识联系起来。

本文先从预习概述入手，接着分析其流程，最后总结其方式，所得结论仅供参考。
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