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在中职院校，大家都有一个共同的感慨，那就是学生对语、

数、外三门基础科目欠缺较高的学习兴趣，也有不少学生因从小

学到初中时语、数、外三科成绩的不理想，以致对学习其它学科

也逐渐失去了学习的动力，甚至自我约束力也因此逐渐缺失。显

然，像语文这样的基础科目对学生综合素养的形成有着至关重要

的作用，而在语文教学中，古诗文的咏读与背诵最易提升学生的

学习兴趣，也极易改善学生的学习态度，对此，笔者便作以下阐

释。

一、诗文内容凝练，习诵易知，易有获得感

中职学校的许多学生因学习的获得感有所缺失，所以导致

了学生的学习兴趣与自信心不足，这也是多年来让诸多职校教师

烦心于学生不自律，不上进的根源所在。而笔者自身虽在中职院

校有十余年的教学经历，但也是从近年来《中国古诗词大会》、

《朗读者》的强大影响力，以及课堂中对学生加大与加强诗文诵

读所产生良好效应才有此所悟。

据了解，中职院校的学生对较复杂的应变与计算稍有所斥，

而对实训课程有极高的兴趣，因为在实操课上他们能真切地感受

到实践后的获得感。就此道理，学生对语文课及其它理论课程的

兴趣缺失，也主要是因为内容的复杂与知识的获取不易。但诸

多语文教师均会有所同感，就是学生对短而简的诗文背诵并不排

斥，且兴趣颇高，其原因或许也就是那种潜在的获得感所激发出

来的吧！在此，就以自己去年所任教的四个中职班级为例。四个

班级有两个是烹饪专业，另两个是美术专业与计算机专业。烹饪

专业与计算机专业班级里几乎都是男生，学生的学习态度一直很

令人忧虑，但学期期间在各班举行了一次“经典诵读”的语文课

堂实践活动，要求每位学生提前背诵一篇古诗文，并上台进行脱

稿诵读（可配乐、可合诵），各班学生难得地出现了跃跃欲试的

积极姿态，四个班级所有学生全部都上了台，且在之后的课堂教

学过程中，部分学生的学习态度也发生了变化，显得更有朝气，

课堂互动环节也更有活力。

二、借熟背诗文提升求知欲望

因有了“经典诵读”的经验后，自己设想可以期评成绩加分

的激励方式，让学生充分利用学校所安排的晨读时间，将本学期

已经学过和未经学过的古诗文全部背诵下来。这个貌似夸张的要

求，却让部分学生展现了令人惊叹的态度与能力，如在美术专业

有超过5名学生不仅极其熟练地背诵了《唐诗二首》、《宋词二

首》，竟还把《寡人之于国也》、《兰亭集序》、《陈情表》、

《国殇》、《阿房宫赋》也一并收入脑中。其他同学也提前将

《唐诗二首》与《宋词二首》记入心中。所以，在面对期末最后

一个单元古诗词的教学环节时，自己也第一次发现，之前所做的

诗词内容讲解的课前准备已显苍白无力，各班学生都齐声回复无

需再对诗词进行释义，大家已熟知，已理解。而在一个个抽背的

过程中，学生争先恐后，那获得知识后的展示欲望被充分地体现

了出来。且在后半段的语文课堂上，已让我觉察到了个别学生其

学习态度的变化，他们不再显得那么叛逆，那么冷漠，开始与老

师有了知识方面的交流，有了学习方面的自律。或许这就是赏识

教育的良好效果，但让学生拥有被人赏识的能力则是关键。

三、古诗文诵读的在课内外的广泛开展将提升校园文化内涵

(一)依校建群，灵活诵读

以上文的案例为基础，倘若借助语文课堂诵读活动的拓展

延伸，在中职院校大力开展古诗文的诵读活动，比如联合校团委

每学期开展全校范围的“经典诵读”活动，那么所展现出来的学

生风貌与文化气息定会让人赞叹不已。就中职语文教材方面，目

前广泛使用的是高等教育出版社的基础模块、拓展模块、职业模

块。这三个模块里都有优秀的诗文作品，因此，学校也可由公共

课语文教师牵头组建“朗读者”群，在校内定期开展每月不同主

题的朗读活动，以此提升校园文化内涵。

（二）依班建群，日日诵读

无论是从传承的角度还是提升学生知识获得感的角度，做为

一名语文教师都应有这份责任与义务，让更多的学生知晓优秀诗

文，加以热爱，加以传播。所以，校内每位语文教师可充分利用

蓝墨云班课等信息教学手段，借学生预习课文的学习机会，让学

生提交诵读课文的音视频作业。以此，让学生将诵读变为一种学

习生活常态，真正成为“朗读者”，在日积月累的诗文营养中健

康成长，提升自己的知识文化素养，丰富自己的文化阅历。此景

若常见，校园文化品位也必显雅致。

综上所述，个人认为，在中职院校语文课堂灵活开展诗文诵

读是极有意义的活动，但需要教师依据学生特点，搭建适合长期

开展的诵读平台，让学生感受到诗文学习不再是灌输，而是自主

咏诵。并通过开展课堂内外的诵读活动凝聚学生的学习热情，提

升学习兴趣，让诗歌有声，词曲有画，文章有情，让职校散发书

香，弥漫诗意！
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[摘 要] 从铁马冰河，到琴棋书画；从灯火阑珊，到万树梨花；从曾经沧海，到千里婵娟……中国古诗文以独具的魅力孕育了中华儿

女。诗文中优雅的字句、细腻的情思、绵延的境界让我们懂得了如何发现美与创造美，更让我们在这发现与创造的过程中汲取知识营养，完善

自我，砥砺前行！
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