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《普通高中生物教学标准》指出：要注重使学生在现实生活

的背景中学习生物学，倡导学生在解决实际问题的过程中深入理

解生物学的核心概念，并能运用生物学的原理和方法参与公众事

务的讨论或做出相关的个人决策[1]。教师应当在理解生物学核心

概念的基础上尝试围绕其组织教学，积极创设情境，激发学生的

好奇心和求知欲，使学生主动参与到组织设计的活动中，帮助学

生在理解大概念的基础上组建生物学科的基础知识结构，形成正

确的生命观念，有助于培养学生的核心素养。

一、利用多媒体技术创设情境

教学中教师首先应注意的就是寻求方法改变传统教学方式，

激发学生学习兴趣，将高度抽象概括的知识具体化、形象化，让

学生能有更为直观的感受。多媒体技术的发展和应用正好为直观

性教学提供了很大的帮助。因此，在学生构建抽象概括程度较高

的核心概念时，教师可充分利用多媒体技术创设直观情境，如动

画等，激发学生的学习兴趣，帮助学生更好地构建生物学核心概

念。

例如，在帮助学生构建“细胞是物质分子的有机结合体，

细胞的结构是分裂的、协同的”这一核心概念时，学生在初中对

细胞的各个细胞器结构及其功能有了初步地了解，教师可通过多

媒体向学生展示“分泌蛋白的合成和运输过程”，以动画激发学

生的好奇心，并以任务为驱动，让学生以小组为单位观察动画并

记录分泌蛋白合成场所以及分泌蛋白从合成至分泌到细胞外经过

的细胞器和细胞结构，以激发学生的求知欲[2]。之后，教师再对

各个细胞器结构及其功能进行详细讲解，让学生掌握各种细胞器

的形态、结构以及不同细胞器的分工。最后，教师再向学生展示

“分泌蛋白合成及运输过程”让学生了解各个细胞器需相互配合

共同完成生命活动。

二、利用生命科学史创设情境

生命科学史是人类社会发展的缩影，它极大地促进了人类文

明的发展与进步。在高中生物学教学中渗透生命科学史知识，学

生除了能够获取一定的生物学基础知识外，对相关概念和理论的

形成、发展、演变过程也会有一个宏观上的理解，还能提高分析

问题、解决问题的能力。在人教版生物学教材中，“问题探讨”

栏目就包含了许多有关生命科学史的内容。例如，在帮助学生构

建“细胞的生命活动需要物质和能量的推动”这一核心概念时，

教师可以利用教材“问题探讨”栏目中科学家斯帕兰扎尼的实验

进行导入，激发学生的好奇心[3]。再如，在帮助学生构建“DNA

是主要遗传物质”这一核心概念时，教师可以向学生介绍在20世

纪中叶，科学家在认识染色体结构和组成成分的基础上对于遗传

物质究竟是哪种成分进行了激烈争论，并提出问题：科学家是怎

样证明DNA是遗传物质的？激发学生好奇心和求知欲，从而完成

导入。

遗传与进化部分的核心概念，由于内容抽象和微观程度更

高，包含的生命科学史相关知识更为丰富。因此，教师更要注意

充分发掘利用教材中蕴含的生命科学史，如“科学家的故事”，

创设情境以激发学生的探究欲望，同时对学生进行热爱科学、献

身科学的教育。例如，在帮助学生构建“性状遗传是基因传递的

结果，而且这种传递是有规律的”这一核心概念时，教师可以向

学生介绍孟德尔的家庭情况、求学经历以及研究历程吸引学生进

入课堂。再如，在帮助学生构建“遗传信息的传递是通过DNA复

制实现的。”这一核心概念时，教师可以利用沃森和克里克的研

究历程激发学生的学习兴趣。

三、利用生活元素创设情境

新程标准提岀教学过程重实践。教学重实践注重学生在生产

和生活的背景中学习生物学知识并深入理解生物学的基本概念、

原理和规律，实现生物学内容的生活化和实用化。教师可利用生

活元素创设情境进行核心概念教学。例如，教师在帮助学生构建

“细胞是由物质分子组成的，不同的物质承担不同的作用”这一

核心概念时，讲解有关“蛋白质、糖类、脂质”相关知识时可以

充分联系生活实际，向学生展示生活中常见的食品，让学生结合

包装上的食品成分进行分析[4]。再如，在帮助学生构建“具有复

杂结构的生态系统可以通过能量流动、物质循环和信息交流实现

其相对稳定”这一核心概念时，教师可向学生展示周围环境中的

生态系统，引导学生思考。

四、灵活创设情境

灵活创设是指向方法和内容上的。首先是方法上，教学方法

有多种形式：游戏情境、问题情境、现场参观等，不一样的方法

会对学生产生不一样的教授效果。如对生物学的某一概念教授，

既可以是教师在课上为学生教授，也可以是课下让学生自主学

习或预先查看、请教其他老师与之相关的内容，还可以是让学生

以小组的形式展开论述，围绕生物学的某一主题进行展开，在这

一过程中，可以时教师预先找好一段本节课生物最紧要的内容视

频，让学生分成两组或两组以上先观看视频，接着进行讨论本节

课的核心知识点，然后再接着让学生依照讨论出的核心知识点进

行阐释，在这一过程中对方成员可以先记录反方成员的观点，可

以是在听过对方观点后进行补充，亦可以是对此提出疑问，不断

追问，不断反思，形成新的结论点。

结语

在生物学学科核心概念教学中.情境的创设不但能够吸引学

生的注意力，激发学生学习的兴趣，而且往往能使高度抽象概括

的核心概念具体化、生动化。因此，教师在进行核心概念教学

时，应充分挖掘教材或相关学习材料，转变观念，不断提升自身

的教学水平。
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创设情境促进高中生物学核心概念教学的策略
王莹莹

(辽宁省盘锦市高级中学 辽宁 盘锦 124010)

[摘 要] 在高中生物课堂教学中，创设情境对帮助学生掌握基础知识，加深对生物学概念、原理的理解，体验知识产生的过程，学习科

学的思维方法，发展情感态度与价值观等，都有很好的促进作用，而且符合生物学科的特点，能充分体现探究性教学的理念。本文主要阐述教

师应在理解生物学核心概念的基础上组织教学，积极创设情境，激发学生的好奇心和求知欲，使学生主动参与到学科活动中，帮助学生在理解

的基础上构建生物学科的基础知识结构，形成正确的生命观念，培养学生的生物学核心素养。
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