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所谓的高效课堂，是每个学生在每一个时间段都是有事做，

让学生在一节课中厚积知识、破解难疑、方法优化、能力提升、

学习高效的境界。发展学生的综合素养，促进孩子精神成长。因

此，高效的课堂，不仅是学生学有所获，更是投入与产出较合理

的课堂，学生乐学，教师乐教。下面就如何构建小学英语高效课

堂，谈谈我的浅薄之见。

一、兴趣学习是构建高效课堂的关键。《英语新课标》提

出，基础教育阶段英语课程的任务是：激发和培养学生学习英语

的兴趣，使学生树立信心。爱因斯坦也说过“我认为，对一切来

说，只有热爱才是最好的教师，它远远超过责任感”。因此在小

学英语课堂中，教师要努力培养学生的兴趣。这兴趣不仅是对

“英语课”本身而言，教师要努力打造“自身”。让孩子在潜移

默化中喜欢上你，从而喜欢上英语课。因此我在执教外研社四年

级下册Module2Unit2 It’s very old.这一课时，为了让孩子更

多的了解London这一城市，我收集了London的景点视频，播放给

学生看。（其中Buckingham Palace 是第一单元提到的，还有

Big Ben、Hyde Park、Tower Bridge 等）。书本是平面的，静

止的，学生很少有出国的经历，因此通过课本来了解London，显

得有些呆板，学生也无法灵活运用big、famous、beautiful、

old、tall等形容词描述这些地方。因此通过播放视频，以动态

的效果展示London这一城市，学生的眼睛“亮”起来了，脸上充

满了惊讶和感叹的神情。我想这节课孩子是快乐的。在课堂上我

带孩子“游览”了英国伦敦这座美丽的城市，不仅学到了知识，

开拓了眼界，也培养了他们的兴趣。我想孩子们还会期待老师下

节课带给他们更多新鲜的事物。此外，教师在课堂教学中，教师

首先着重创造和谐宽松的教学氛围，努力减轻说英语的恐惧心

理，让学生大胆开口说英语。教师设计的教学活动要适合小学生

身心发展特点，如教学中设计一些情景表演，趣味大转盘，争做

配音员、Guess game等活动，无不让课堂妙趣横生。这些游戏活

动，让课堂充满了乐趣。

二、学生自主合作探究学习，培养学生的团结进取精神是

构建高效课堂的重点。因此，教师要在学生的课堂预习、课堂教

学、课外作业等各方面都要体现自主。合作学习是以课堂上师生

合作为主的教学方法，它以全员互动为基本动力，以小组活动为

教学基本形式，以团体总体成绩作为评价，全面提高学生的学业

成绩和身心健康，是一种高效、愉快的教学活动。因此我将班级

划分小组，以小组为单位开展合作和竞争学习，并每周给予反

馈。在执教外研社四年级下册Module1Unit1	  She’s a nice 

teacher.内容时，通过nice、clever、shy、bad来形容人物特

征。然后我以小组为单位相互描述同学们的特征，因为同学间是

相互了解的，通过小组间练习不仅熟练巩固了这些形容词，还提

高了小组合作能力。然后我又设置了一个组间比赛，看谁用所学

形容词表达人物准确而流利。胜利的小组奖励“学习币”，这样

一来，提高了学生的积极性，课堂气氛活跃。让学生愉快学习，

快乐记忆。

三、利用全身反应法和传统教学法有机结合，通过做游戏、

唱歌曲、放视频等方式，很快抓住学生的注意力，帮助学生理解

课堂用语，而且还为英语学习提供一个生动的环境，使学生在多

种多样的活动中、在循环反复的练习中学会英语，这也极大提

高了课堂效率。在教授四年级单词tall、short、big、small、

fat、thin等形容词时，我通过编chant，让学生边chant边做

动做，真正理解这些形容词代表的含义。在教授动词短语，如

fly a kite、play football、play basketball、play table 

tennis、row a boat等动词短语时，我先做一遍示范，然后通过

“I say you do”活动，让学生通过做动作更深刻的理解动词短

语表达的意思。全身反应法需要教师提高自己各方面的能力。詹

姆士.阿歇尔曾说过“教师是舞台的导演，学生是演员，由教师

决定演什么和启发学生演好”，因此教师要提高自身个人修养、

文化品位等各方面的素质，从而提高教学质量。

四、优化评价，激励学生的学习行为。自我评价、互相评价

和集体评价相结合。教师简单而有力的课堂评价英语，有利于增

强学生学习的信心，如Great！Wonderful！Come on！You're so 

clever！Well done!等。教师也可以奖励小贴画的方式，提高

学生学习的积极性和课堂参与度。他人的评价对学生自身的发展

也有很大的影响。组内评价也利于学生形成团队精神，增强自信

心。在教学中，我以小组为单位进行记单词或背课文比赛。那个

小组推荐的学生胜出不仅得到小贴画的奖励，小组得五学币。因

此学生们为了给小组争光，更产生了极大的学习动力，从而取得

较好的课堂教学效果。

总之，构建高效课堂是一个不断变化、不断生成、不断追求

的过程，观点因人而异、因学生而异、因教学内容和目标而异。

其中最关键的因素还是要求教师要有扎实的基本功底和较好的课

堂驾驭能力。这是值得每一个教师不断思索、不断思考和研究。

构建高效课堂要求教师成为四者：促进者、学习者、决定者、幸

福者。教师要不断转变自己的角色，做学生学习的促进者和“好

帮手”。“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，相信我在以后

的教学中不断反思自己，让课堂更精彩更高效！
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[摘 要] 构建高效课堂是时代发展的需要，也是新课程改革提出的要求。这就要求教师成为学生学习的促进者，以教师为主导，学生为

主体。全面推进素质教育，“一切为了每一位学生的发展”。这就要求教师要践行教师职业道德，为人师表，关心和爱护学生的情绪情感，培

养学生学习的自信心。实现教师职业角色的转变，关注学科更关注人，形成师生互动、共同发展，实现课程的创生与开发。
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