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当前，新一轮课程改革正在不断深化，很多教师已逐渐转变

传统的教学观念，积极探索新的教学模式。但毋庸讳言，有些教

师只是热衷于做“表面文章”。例如：有的语文课放手让学生畅

所欲言，教师却缺乏引导，气氛看似热闹活跃，实际收效甚微；

有的语文课教师用大量的图片和视频代替讲解，学生忙于走马观

花，根本无暇深入思考。这样的语文课堂教学只是片面地求新求

异，最后只能流于形式，不能真正把握课堂实质，从而导致教学

效率低下，学生的语文素养得不到真正有效的提升，这是与课改

精神背道而驰的。上述现象的出现，其主要原因还是有些教师的

语文教学缺乏科学性。为此，笔者从语文学科的内在规律出发，

从以下几个方面进行了实践探索，努力提高语文教学的有效性。

一、指导常规性学法，养成学习语文的良好习惯，是提高初

中语文课堂教学有效性的基础

语文学习，工夫在课外。要提高课堂教学有效性，着眼点

也不能局限在课堂上，其基础是学生要养成良好的学习语文的习

惯。基于这些特点，一开始就养成良好的习惯尤其重要，好习惯

一旦养成，学生学习语文也就如鱼得水，教师教学也就如顺水行

舟，课堂教学有效性自然会得到提高。

1、指导学生养成课前预习的习惯。学习第一步是感知材

料，预习是感知材料的重要途径。指导学生预习时，我要求学生

按以下几个步骤进行：（1）熟悉课文题目、出处、作者及有关

常识；（2）明确本课训练重点；（3）阅读预习提示或自读提

示，若是单元起始课，还应阅读单元提示，并划出重点内容；

（4）给课文编上小节号，大声朗读课文，同时用笔划出生字、

生词；（5）查字典、词典解决生字、生词，并做好预习笔记；

（6）阅读课文下面的注解，理解课文；（7）阅读课后练习，以

便上课及时做好笔记。这里着重培养的是学生动手查工具书和预

习时动手、动口、动脑的习惯。

2、指导学生养成课后复习的习惯。我要求学生重视课后及

时复习。复习老师当天讲过的内容，整理笔记，温故知新，以便

下一课更好的学习。“及时复习”也包括学习一阶段后及时梳理

知识，归类记忆，以期取得较好的学习效果。如按知识点归类，

课文体裁或题材归类，等等。

此外，还要培养学生写字、说话、练习、作文等的多种习

惯，切实做到“字要规规矩矩的写，话要清清楚楚的说，课文

要仔仔细细的读，练习要踏踏实实的做，作文要认认真真的完

成”，切实提高语文教学效率。

二、调动学生学习语文的兴趣，使学生自主学习，乐学语

文，是提高初中语文课堂教学有效性的前提

学生的学习兴趣是最可宝贵的心理因素，是学习活动中最现

实、最活跃的成分，也是学生探求知识、认识事物的直接动力。

兴趣是最好的老师，兴味索然的学习对于学生来说无异于受煎

熬。捷克教育家夸美纽斯的教学原则和方法的核心就是教学的愉

快性、迅捷性和彻底性。也就是说教学一定要让学生学得愉快，

学得迅速，学得牢固。三者之中，“愉快性”排在第一位。如何

在语文课堂教学中激发学生的学习兴趣呢？我着重从以下几个方

面作了尝试。

1、从新课的导入入手，激发学生的学习兴趣。恰当又新颖

的导语是激发学习兴趣的方法之一。“好的开端等于成功的一

半”，如果一上课就能抓住学生心理，诱发学生学习的兴趣，那

就可能使学生整堂课都处在愉悦的氛围中。导语的类型务求多

样，力戒单一。导入的方法要因文而异。如教读《周总理，你在

哪里》时，我用饱含深情的语言讲述敬爱的周总理对党和人民无

限忠诚、鞠躬尽瘁的动人事迹，把学生引入对周总理无比怀念的

情境中。教读《孔乙己》时，我从孔乙己的名字入手，一石激起

千层浪，“读了一辈子书的孔乙己，竟连个名字也没有”，这样

的现实使学生震惊，从而引起深思，进一步的探究造成这种现实

的社会根源。教读《岳阳楼记》时，我又从介绍名胜——岳阳

楼、名作——《岳阳楼记》以及名句“先天下之忧而忧，后天下

之乐而乐”入手。

2、改变单一陈旧的教学方法，激发学生的学习兴趣。学生

对语文学习不感兴趣，主要是认为语文课太沉闷，总是一讲字

词，二分层次，三归纳中心，堂堂都如此，天天一个样，自然提

不起劲头。这就要求教师根据教学内容及教材特点经常改变教

法。这样，学生对语文课便有了新鲜感，有了好奇心，教学效率

自然会得到提高。过去教文言文，字字落实，句句落实，教师面

面俱到的讲解，无法突出重点、难点，学生的学习只是停留在囫

囵吞枣、死记硬背上，结果只能是“高耗低能，事倍功半”。基

于此，我努力把文言文当现代文来教，帮助学生达到理解水平的

记忆，走出死记硬背的困境。

3、加强同其它学科的联系，激发学生的学习兴趣。语文是

基础学科，这就决定了各学科同语文学科之间有着必然的联系。

在语文教学中经常联系其它学科知识，也可以激发学生学习语文

的兴趣，更利于学生掌握语文知识。如教读《大自然的语言》

时，联系地理学科中“纬度、经度”的知识，有助于学生理解

“纬度的差异、经度的差异对物侯的影响”。讲到连词“和”与

“或”的区别时，有意举数学上的例子：如果一元二次方程有甲

和乙两个根，那么只要把甲或乙代入这个方程，方程的左右两边

相等。

4、加强同实际生活的联系，也能激发学生的学习兴趣。教

授语文知识的同时，结合生活中的实例，学生会表现出浓厚的兴

趣。

三、变传统学习方式为现代学习方式，变被动学习为主动学

习，是提高初中语文课堂教学有效性的保证

新课程强调“学习方式的转变”，从根本上说就是从传统学

习方式转向现代学习方式。现代学习方式从本质上讲是以弘扬人

的主体性为宗旨、以促进人的可持续性发展为目的。一方面要让

学生变被动学习为主动学习，使其表现为我要学，这是基于学生

对学习的一种内在需要。另一方面要让学生意识到学习的责任，

只有其真正认识到了这一点，学生就会把学习跟自己的生活、生

命、成长、发展有机联系起来。

总之，语文有效教学是一项长期艰巨而又复杂的工程，不

是一蹴而就的事情。让我们形成共识，转换教学观念，从惨痛的

教学事例里吸取教训，为创造真正有效的语文教学贡献自己的力

量，共创语文教学的美好未来。

刍议提高初中语文课堂教学有效性的实践与思考
尧霏霏
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[摘 要] “课堂教学的有效”已经成为人们追求的一种教学常态，成为人们达成教学目标的最佳策略。提高课堂教学有效性的实践与思

考，已经成为新课程教学推进中有思想的教师的一种共识。本文根据语文教学的特点，结合笔者在提高初中语文课堂教学有效性方面的一些尝

试与实践，旨在探讨适合初中语文课堂高效教学的新思路。
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