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引言

游戏的娱乐方式较多，因为它与其它活动不同，它自身性质

就是娱乐活动，所以，幼师在带领幼儿时则可以进行游戏活动。

民间游戏是较为传统的娱乐活动，为了更好的发展农村幼儿园，

幼师可以将民间游戏融入到教育活动中，对于其民间游戏在幼儿

园的运用，本文将从其特点、作用、方法展开分析。

一、关于民间游戏的特点分析

（一）游戏目的相同

运用民间游戏展开教育活动，其游戏目的则是对幼儿生活习

惯、情感价值和培养。

（二）游戏内容丰富

我国各地区民间游戏类型较多，幼儿园可以将各地的民间游

戏引入教育，不用只局限本地民间游戏，这样可以促进幼儿的全

面发展。

（三）较强的趣味性

民间游戏类型较多，幼师可以根据幼儿的喜好选择民间游

戏，这样会让教育活动更加具有趣味性，而且民间游戏所传递的

教育意义也不同。

（四）游戏方式简单

民间游戏所需要的材料，幼师可以使用生活用品代替，即便

没有现金的资源，幼师也能带来幼儿完成教育活动，并且幼儿也

会在此过程中，了解生活[1]。

二、民间游戏在幼儿园的教学中作用

（一）有助于提升幼儿的身体协调能力

幼儿是成长中的人，其身心成长在不断的变化，而且幼儿的

身体协调能力还没有成熟，因此，幼师锻炼幼儿的身体协调能力

较为关键。民间游戏的运用则有助于幼师提升幼儿的身体协调能

力。如老鹰抓小鸡，此游戏可以锻炼幼儿的跑、闪，幼儿也会在

此过程中增加团队协作力能力。

（二）有助于幼儿社会能力的发展

幼儿的成长关乎着祖国未来的发展，所以，对于幼儿思想价

值观的培养较为重要。幼师在与幼儿进行民间游戏的过程中，幼

师则可以发现不同幼儿的性格，因材施教，有针对性的进行思想

教育，而且民间游戏也可以让幼儿远离电子产品[2]。

三、关于民间游戏在农村幼儿园中应用提出的方法

（一）创新民间游戏内容、玩法

对于民间游戏内容的创新，幼师需要根据当前社会发展的进

程和幼儿身心发展特点，在创新民间游戏的过程中，幼师需要对

游戏内容进行合理的调整，确保所创新设计的游戏具备安全性。

如教师可以结合动画片中卡通人物，让幼儿进行角色扮演玩捉迷

藏，这样不仅有助于教师快速的组织幼儿玩游戏，幼儿自己也会

融入到其中。其次，在创新游戏玩法，教师需要考虑民俗文化之

间差异性，让玩法简单如老鹰捉小鸡的游戏，一只老鹰，多只小

鸡，部分幼儿在游戏时可能会跟不上其他幼儿，这样就会摔倒，

安全性就会降低，但如果合理分配老鹰和小鸡，幼儿的安全既可

以得到相应的保障，幼儿也会从游戏中感受团结合作的重要性，

这十分有助于开展幼儿展开教育活动[3]。

（二）游戏材料的创新

时代的进步不仅需要幼师在教育教学观念进行转变，以此同

时，对于教学模式也要进行创新，尽管农村教学条件有限，但是

在游戏活动的创作上需要幼师合理的设计安排，游戏材料的运用

关乎着整个游戏效果，所以，对于游戏材料的选择，幼师需要精

心研究，要结合游戏内容和方法创新游戏材料，如，滚铁环，传

统的游戏方式为比赛形式，孩子拿铁环一直滚到重点为胜利，但

由于铁环较重，所以，幼师可以使用塑料环代替，让幼儿使用塑

料环展开比赛，这样不仅减轻游戏材料的重量，也能锻炼幼儿的

身体协调能力。

（三）要让有限的空间发挥大作用

在有限的环境下，幼师需要采用巧妙的方法，为幼儿提供充

足的游戏环境，这样幼儿自己的感受就会发生变化。如扔沙包，

幼儿在扔沙包的过程中会提升自己的敏捷能力，也会锻炼自己的

手臂协调能力，但是如果空间有限，幼儿在游戏时就会收到环

境的限制，因此，幼师可以将游戏创新，让幼儿将沙包扔进行塑

料圈中，这样不仅解决了环境限制问题，也让幼儿感受到其中的

乐趣，此种游戏方法也能让幼儿动脑思考，如何将沙发扔进塑料

圈中，从而提升幼儿的思维能力。对于幼儿游戏的创新，幼师也

可以采用静的游戏方法，如七巧板、扑克牌、五子棋这些游戏不

仅具有趣味性，并且也十分益智，幼师可以将幼儿分组，展开相

应比赛，幼儿在比赛过程中就会提升自我能力。此外，捏糖人、

做手工、剪窗花这些方式也都有助于幼师组织游戏活动，幼儿会

在游戏活动中得到全面的锻炼，感受游戏乐趣的同时，热爱游戏

活动，幼儿应让幼儿在温暖中游戏，这样才有利于幼儿的身心发

展。幼儿快乐的成长国家未来的发展才有希望。

结束语

总而言之，农村幼儿园在融入民间游戏的过程中，要做好安

全的措施，为幼儿提供安全的保障是关键，也要规划相关的游戏

方法，让幼儿可以在民间游戏中感受快乐，提升幼儿的素质。
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[摘 要] 与城市相比，农村幼儿园的教学环境，教学资源、教学质量较弱，并且农村幼儿园缺少先进的教学设备，从而导致农村家长对

幼儿园的了解较少，农村幼师很难展开幼儿教育。此外，设备的缺失也使得幼儿的活动项目减少，幼儿很难体会幼儿园的乐趣。因此，本文将

基于民间游戏在农村幼儿园中应用展开分析。
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