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引导自学法是近些年教育教学之中比较常用的一种教学模

式，能显著提高课堂教与学的质量及效率，受到了广大师生的喜

爱。化学学科的学习虽然难度较大，但将引导自学法运用到实际

教学之中，能更好的激发学生的学习兴趣，挖掘学生的潜能，让

学生在老师的引导下更为自主的进行知识的学习，这样学生在掌

握丰富化学知识的同时，还能够不断拓展自己的学习视野，完美

的提升化学课堂教学的质量及效率，也让学生后续的化学学习更

加的顺利。

一、引导自学法的内涵及意义

引导自学法中的引导是指老师的引导，自学是指学生自主学

习与获取知识，因而引导自学法就是指学生在老师的引导下，自

主的获取知识以及提升能力。想要将此种教学法的积极作用最大

限度的发挥出来，就需要老师明白此教学法的核心在于“带着学

生走向知识”，而不是“带着知识走向学生”，这样才能够充分

尊重学生的学习及探究主体性，更好的保障教学效果。

引导自学法在高中化学教学中的运用，其意义主要体现于以

下几点：首先，激发学生的学习兴趣。引导自学法运用过程中，

能够充分凸显及发挥学生的学习主体性，自然能顺利激发学生的

学习兴趣；其次，培养学生的综合学习能力及素养。引导自学法

运用过程中，学生能充分经历探索、思维、质疑等学习过程，随

着时间的推移，综合学习能力及素养会得到不断的提升。最后，

提高课堂教学效率。将引导自学法运用到化学教学之中，老师只

需要做好对学生的引导与点拨工作即可，能将更多的时间预留给

学生自主学习与合作学习，不仅能节省课堂教学时间，其效率也

会的到明显提升。

二、引导自学法在高中化学教学中的合理运用

1.有效提问

高中化学教学中老师在运用引导自学法教学之时，必须要先

充分对学生的身心特点以及学习实情等进行了解，这样才能够在

教学之中给予学生合理的引导，让学生更具方向的学习。而有效

的提问就能够快速将学生带入到思考状态中，这就需要老师基于

实际教学内容来合理设计问题。比如在学习《金属及其化合物》

这部分内容之时，就可以利用现代教学设备为学生展示他们感兴

趣的历史文物，并提出问题：古代的历史文物有的距今已经几

千年了，为什么没有被氧化？以此来引导学生进行自主思考与探

究，既能够在探究中理解其原因所在，又能够在探究中逐渐掌握

自主学习的技巧。

2.鼓励学生参与题目的设计

传统的高中化学教学过程中，无论在哪节课的教学之中，

老师都占据着主体地位，由老师基于自身教学的视角来设计化学

题目，让学生进行被动的思考与解决问题，并没有站于学生的角

度来设计化学题目，使得课堂教学效果不显著。为此，在将引导

自学法运用到高中化学教学中之时，老师就需要鼓励学生参与到

对化学题目的设计之中，以此来让学生提出自己感兴趣的问题，

在深入思考之下找出解决问题之策，这样的方式非常容易让学生

在较短时间内获得较大的进步。比如：“将 0.2mol 的 Na 放在 

lL0.1mol／L 的稀硫酸中，产生了多少氢气的物质量？”针对此

道题目老师就可以鼓励学生按照自己的想法来参与到题目的设计

之中，于是有的学生说可以将Na 改成 Fe，求出氢气的物质量。

相信在此种学生参与题目设计的教学背景下，学生的创新学习及

思维能力会得到非常明显的提升，能为学生自主学习能力的更好

提升奠基。

3.设计引导教学情境

引导自学法在高中化学教学中运用之时，老师可以利用多样

化的情景来引导学生进行自主学习，相信只要合理设计，会取得

令人惊喜的教学效果。而比较常用的引导情境包括实验情景、生

活情境及问题情境等，老师必须要基于实际的教材内容，以及学

生的学习状态，合理来选择引导教学情境，比如在学习《碘与淀

粉发生反应》这部分内容之时，可以向学生展示实验情境：即向

学生表演这样的魔术，拿出一张全新的白纸，用喷雾像其喷无色

液体，之后学生发现显现出了大家好三个字，这样学生在情境的

引导下会主动进行思考与学习，其思维能力与自主学习能力会得

到显著的提升。

总结

引导自学法在高中化学教学中的运用，符合当前化学教与

学的需求，除了能使得课堂教学焕发出新的生命力之外，还能够

让学生进行主动的学习、探究与思维，还能够让学生养成良好的

学习习惯，具有自主学习及发展的能力。当然引导自学法除了本

文介绍的几种运用策略之外，还有很多种，老师必须要始终保持

探究的步伐，总结出更多创新教学策略，更好的保障课堂教学质

量。
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[摘 要] 新课改背景下的高中化学教学之中，老师除了需要让学生获取丰富的化学知识之外，还需要注重对学生学习素养的培养，这样

学生才能够得以可持续性的发展。而引导自学法正与此教学方向相一致，老师需要加强对此教学法运用的研究，以此来让学生具有自主学习及

发展的能力。下面本文将对引导自学法在高中化学教学中的合理运用进行讨论。
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