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引言

阅读教学在小学低年级语文教学中的地位不言而喻。低年级

的学生正处于学习意识形成的起点，这样的年龄特点为阅读习惯

的培养提供了有利条件。教师可将图片与文字结合，指导学生阅

读，激发学生对阅读的学习兴趣，在朗读过程中强化学生对课文

的理解，引导学生在课外阅读中积累语文知识，重视阅读情境的

创设和构建，发挥榜样作用，提高阅读教学的规范性。

1、课外阅读兴趣培养的意义

对小学低年级学生而言，兴趣是其主动进行课外阅读的关

键动力，只有对所读内容感兴趣，其才能积极主动投入其中，并

获得较好阅读效果。而阅读兴趣不但能够充分调动学生阅读积极

性，还可以让其大脑长时间处在兴奋状态，有利于学生将注意力

更好地集中在书籍中，并使其形成创新思维。而且在真正喜爱上

阅读之后，学生求知欲会逐渐增强，有利于其综合阅读能力的提

升。

2、农村小学低年级课外阅读现状

从学校和教师层面来分析：学校大部分教师虽然深知阅读

对于学生的影响和意义，但受应试教育根深蒂固的影响，他们认

为主抓眼前的教学成绩对于自身的教学业绩更为重要和迫切，没

有很好的阅读引导方法也是导致教师忽略甚至放弃阅读的关键原

因。从家长和学生层面来分析：家长都来自农村，普遍意识不

强，不能为学生提供良好的阅读环境和条件，也缺乏科学合理的

引导和培养学生良好阅读习惯养成的方法；低年级学生相对来说

自律性差、贪玩，对阅读很难长期坚持，更不能自觉形成良好的

阅读习惯和兴趣。

3、培养小学低年级学生课外阅读兴趣的基本策略

3.1保证学生有效阅读的时间

首先，教师要尽可能地保障学生在校阅读课外书籍的时间。

我就是利用学校“晨诵、午读、暮省”的时间，以及每周一次的

课外阅读课来保障学生的阅读时间，不能因为这样和那样的借口

占用这些宝贵的时间节点。其次，教师要通过家长会、家访等，

让家长认识到从小培养孩子课外阅读兴趣的重要意义，争取家长

的积极配合，保障学生离校以后的阅读时间。

3.2教会学生正确的读书方法

学生大量广泛的阅读固然重要，但有效的阅读胜过漫无目

的、盲目的机械阅读。因此，在学生从低年级阅读起始阶段开

始，教师就要结合课堂教学，教给学生有效阅读的方法和技巧，

真正做到“授之以鱼，不如授之以渔”的效果。如引导学生背诵

古诗时，可以引导学生学会归类背诵和简单对比，哪些是描写春

天的、哪些是描写儿童的、哪些是赞美菊花的；再比如教会学生

摘抄书中的比喻句、拟人句等优美的词句并交流；还有，读完故

事后可以试着复述故事，谈读故事的体会等。

3.3积极开展课外阅读活动

教师可以组织举办故事会等活动，这主要是因为大部分低年

级学生都十分喜爱声情并茂故事，会不自觉被其吸引，因此，教

师可以通过对上课前短暂时间或午休时间的合理利用，将趣味性

故事讲述给学生，还可以在班会上展开故事会活动，对有趣故事

进行创编，从而充分调动学生课外阅读兴趣。同时，教师还可以

通过拓展阅读方式，激发学生形象思维，让其对阅读内容进行猜

测，调动学生求知欲望，并让其主动投入到阅读学习活动中，从

而增强学生的阅读能力。

3.4发挥榜样作用，提高阅读教学的规范性

小学生具有一定的好胜心，也会对教师的言行进行一些模

仿。因此，教师可以以自身或一些在阅读教学活动中表现优异的

学生树立榜样，充分发挥榜样的带头和影响作用，提高阅读教学

的规范性，这样也能在一定程度上促进学生养成良好的阅读习

惯。另外，教师应该仔细观察学生的阅读状态，针对不同学生所

表现出来的阅读特点进行指导，帮助其形成正确的阅读习惯。例

如，教师带领学生阅读到《吃水不忘挖井人》这篇课文时，可以

通过自身示范，或找班级中朗读能力较强的学生为大家示范朗读

课文，并让这些学生谈一谈自己从阅读课文中领悟到了什么样的

思想或情感，为其他学生树立榜样，并鼓励其他学生向这些学生

学习不断提高自身的阅读能力，形成阅读习惯。

3.5教师潜移默化影响学生，激发学生主动阅读兴趣

任何人的习惯养成都不是与生俱来的，而是通过后期的逐渐

培养形成。作为教师，在日常生活与授课过程中，可以为学生讲

解与所接触到的或学到内容相关的故事或者其他学生所不知道的

知识，以此来激发学生主动阅读的兴趣，久而久之，达到培养学

生课外阅读习惯的效果。例如，在教学《乌鸦喝水》这一课时，

教师在教授给学生的基本生字词后，明确本节课的教学重点在于

让学生学习乌鸦的聪明智慧，在教学完这节课后，教师为学生讲

述《曹冲称象》的故事，让学生了解曹冲同样也具有聪明智慧，

并简要介绍其父亲曹操，激发学生的兴趣，使学生在课下去积极

阅读，从而使其对课外书籍产生兴趣，培养其阅读课外习惯。

3.6教师为学生讲述读过的课外书籍

由于农村家庭与教学条件受一定客观环境的限制，难以满足

学生课外阅读的需求，而这便需要教师利用自身条件，将自己读

过的书籍为学生讲述，通过这样的途径，使学生对阅读课外书籍

产生兴趣，从而为之后培养其阅读习惯做铺垫。

3.7在朗读过程中强化学生对课文的理解

朗读是小学低年级语文阅读教学的主要方式之一，有利于培

养学生形成语感，也能使学生感受到阅读内容中的情感。因此，

小学语文教师可以在阅读教学中带领学生大声朗读课文，使学生

在朗读中对课文的内容形成基础认知，并投入到作者所描写的内

容中。

结束语

培养小学低年级学生课外阅读兴趣已经成为一项重要工作。

因此，必须结合学生实际情况，通过正确认识课外阅读、有效结

合课内课外以及开展课外阅读活动等措施，增强学生课外阅读兴

趣，让其养成良好阅读习惯，从而促进学生更好地发展。
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如何培养农村小学低年级学生的课外阅读兴趣
白雪玉

（广西桂林市大埠中心校 广西 桂林 541006）

[摘 要] 进入新时代后，小学低年级学生课外阅读得到了人们的广泛重视，而兴趣则是学生展开阅读的最佳动力。因此，必须明确课外

阅读兴趣培养的意义，并通过相应措施的实施提高学生课外阅读兴趣与能力，从而促进其健康发展。鉴于此，文章结合笔者多年工作经验，对

如何培养农村小学低年级学生的课外阅读兴趣提出了一些建议，仅供参考。
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