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在高中语文学科学习阶段，文言文一直是学生和教师头疼的

学习内容，因为失去古代那种文言文的语言环境，相对来说，课

堂上的文言文教学会有些单薄。但文言文在高中语文学科重中之

重的地位难以撼动，学生学习文言文又缺失语言环境，在这两大

背景下，帮助学生提高文言文学习能力的关键就在于教师的教学

过程及教学方法

一、激发学习兴趣

在高中语文教学中，合理的教学方式，让学生对文言文产

生足够的兴趣是主要目的[1]。由于文言文的内容多是历史人物事

件、著名文章的部分节选等带有哲理的文章，其用词、描写的

方式和言语的方式上与今日大不相同，因此相比其他现代课文内

容更加难以理解。所以在教学时，教师在文言文教学之前，让学

生对即将所学课文的内容、故事进行资料查询，借着文言文内容

的整体历史事件和故事激发学生的兴趣，也为在课上的教学做好

了一定的准备。如在学习《过大孤山小孤山》时，当学生对标题

“大小孤山”产生疑问，为什么叫大孤山小孤山呢？然后教师让

学生就这一问题对文章背景所在地进行查询，在查询过程中了解

其中的故事，最后在学习时，进入文章中随着陆游一起领略赴任

路途中的秀丽风光。如此，不仅让学生在课前就对《过大孤山小

孤山》有一定的了解，提高了课堂教学的效率，更使学生对整篇

文言文的创作背景有了了解，从而在教学时，学生的理解和接受

能力也随着提升，这样文言文的教学有效性就得到了一定的提

升。

二、提高学生积极主动性

在素质教育的背景下，高中语文教师要主动转变这一学生被

动学习的状态，这就需要高中语文教师及时转变教学观念，以学

生为教学主体，充分调动学生的学习语文文言文的积极性和主动

性。爱因斯坦的一句“兴趣是最好的教师”名言在发展至今也是

颠扑不破的真理。[2]高中语文教师要想提高学生学习文言文的学

习兴趣就应改进教学方式，采用趣味教学的方式。例如，在学习

司马迁《鸿门宴》的课堂上，教师可以利用现代化多媒体教学设

备播放有关刘备项羽于鸿门宴上的视频，将重点放在人物激烈的

矛盾斗争中，通过人物的语言、行动展示人物个性特征。然后引

导学生了解《鸿门宴》发生的历史背景，加深对人物的认识与见

解，提高学生对文言文的理解。

三、先朗读后解析

在语文的学习中朗读可以有效地营造学习氛围。高中文言文

的内容都是经过时间洗礼的佳作，有着很高的赏析性和文学研究

的价值。所以教师在教学前，不必给学生一字一字、一句一句地

进行释义解释，将对整篇文言文的分析放到后面讲解，让学生带

着疑问在课堂大声地朗读。比如《将进酒》的学习中，让学生先

朗读，在朗读的过程中划出类似“天生我材必有用，千金散尽还

复来。”这样的句子[3]。如此所有学生都在发声朗读，营造了一

个热闹的学习氛围，通过一遍遍的阅读，让学生体会自己所划的

篇中文段语句，理顺文章脉络。朗读是语文学习中重要的实践活

动，缺乏实践无论再怎么长篇大论地去解释和讲解，都不如学生

亲自体验来得有效，所以让学生自己去感受文章的内涵，最后再

由教师给学生所划句子进行疑问解答和帮助学生将文章的知识碎

片进行整理。

四、引导学生背诵

在文言文教学之前，高中语文教师应引导学生在学习新授文

言文时主动预习该篇文言文，准确查找文中不能准确认读的生僻

字，并要求学生在预习课文时找出文中出现的通假字、繁体字、

古今字还有它们的形似字。课前的预习有利于学生大致了解课

文中心主旨，而认读了生僻字和通假字等难度较大的字符有利于

学生加强对这些文言文的阅读理解。带领或指导学生在课上朗读

是为了营造相对较好的语言环境，有利于学生增强文言文学习语

感，从而深化对文言文句式乃至整篇文言文的理解[4]。课后背诵

是学生必有的学习任务，学生在学习完一篇文言文后，文言文教

学过程所讲的知识点学生可能会随着时间遗忘，但是，如果将文

言文整篇的背诵，学生不仅增强了文言文的语感，还对文言文句

式、句子结构甚至对古代名篇的构思立意、布局谋篇、语言修辞

等等都有了自己的认识和理解，这些认识和理解为学生在语文考

试过程出现的陌生文言文又提供了不少的解题策略。

五、尝试带入，学会品味

文言文展现了我国古代的民族艺术和情感，每一篇都承载着

其所在时代的文化习俗以及文学深度。人们通过文字来表达自己

的情怀，文字中的内涵才是文言文所具有的核心。所以在高中文

言文的教学中，教师要教会学生去感受文字中所蕴含的情绪，去

体会当时的风土人情和作者的情怀感受。因此，培养学生的语感

对学习文言文有着相当大的作用。在学习中，抓住文章的中心思

想，通过对文言文的阅读，体会其中所蕴的情感从而实现对整篇

课文进行文学赏析。再通过提出相应的问题，让学生带着思考去

理解，使学生对文中重要的句子进行情感带入，品味其中的内涵
[5]。比如在教学《赤壁赋》这篇文言文时，通过简单的讲解告诉

学生其背景，随着苏轼与友人这一番的所见所识，品味客人的伤

感思绪，去体会当时的情景下作者的情怀抱负，如文中第四段中

描述的苏轼自己对人生无常的见解，通过阅读苏轼的话语去体会

他对人生感慨的心境。如此让学生带着感情融入《赤壁赋》，既

培养了学生赏析能力又提高了教学的有效性。

结语

总之，要提高高中语文文言文教学的有效性，就要从激发

学生对文言文的兴趣到阅读朗诵，从培养赏析能力到教学方式的

改变等多方面引导学生。让学生感受到文言文中所蕴含的文学魅

力，通过在教学方式上的不断更新，使高中文言文教学的效率得

到提高，教学的质量得到保证。
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[摘 要] 高中语文学科中，文言文教学所占的比例相对较大，高中语文教师在文言文教学中要十分注意对学生有关文言文语法的指导，

如句子结构划分、具体字义、倒装句、词类活用等方面。在高中语文课堂上，文言文教学的有效性将对学生文言文的理解与掌握能力有很大的

益处，因此，高中语文教师要在日常的文言文教学过程注意教学方式的有效性，从学生文言文学习实际情况出发，设计优良的教学方案，从而

提高教学质量与教学成效。
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