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朗读，是语文教学的一种重要手段，古人朱熹曾经指出：

“凡读书……只要是多读几遍自然上口，永定不忘。”新课程标

准也明确指出：阅读教学要重视朗读，要让学生充分地读，在读

中整体感知，在读中培养语感，在读中受到情感的熏陶。走进我

们的语文课堂，在新课程理念的指引下，我们会发现语文老师的

确重视朗读这一环节了，也在想方设法用各种朗读方式去提高教

学效果，一时间课堂上书声琅琅。可当我们静下心来仔细品味朗

读有效性的时候，发现琅琅的书声背后仍存在着一些令人困惑的

问题，影响了朗读教学的有效性。在实际教学中我们应如何上好

“朗读”这一教学环节，让朗读这种传统的方法重焕青春，让学

生因朗读而“灵秀”起来，让课堂因有效的朗读而“灵动”起来

呢？

一、朗读要有明确的目的

朗读不是没有目的的乱读、傻读，朗读是为了感悟和解读

文本，但有的老师只是把朗读当作课堂教学环节中的一环，或者

把朗读作为教学过渡的一种形式，所以，我们经常发现这样的情

形；当学生在朗读时，老师忙于写板书，或者思考下一个教学步

骤，根本不注意学生读的怎么样，有的老师甚至连学生读错了也

没有发觉，更不用说学生的朗读有没有读出情感了。因此，教师

在备课时就要未雨绸缪，全盘考虑，从最能达到教学效果的方面

来精心设计朗读，让学生的朗读有明确的目的。朗读是为了读准

字音，还是为了体会感情？是对课文大致的了解，还是对某句关

键句子细细品味？对有的课文适合集体朗读，有的课文适合个别

朗读，有的课文需要分角色朗读，有的课文集体朗读更富气势，

做到心中有数；对课堂上分几个层次朗读，做到统筹兼顾。我教

艾青的《假如我是一只鸟》时，既有教师范读，又有学生配音朗

读；既有刚上课时的整体感知朗读，也有诗歌分析过程中的情感

品味朗读；既有整首诗歌的朗读，也有其中一句史诗的朗读，在

不同层次、不同形式的朗读中，激荡着学生的感情，使朗读真正

成为有效教学的一部分。

二、赋予学生读的权利

叶圣陶曾告诫我们：语文老师不是给学生讲书的，而是引导

学生读书的。可见读是每个学生在课堂上应该拥有的权力，只有

这样，才能体现学生是课堂主人的地位，也只有这样的课堂是有

生命力的。

1.激发兴趣，全面参与

朗读不应该是少数人的舞台，课堂上老师更要关注朗读的参

与面。不可否认，在班级中，有的学生性格内向，平时说话都很

低声低气，不爱表现；有的学生因其学习基础差缺乏朗读信心，

也不敢在众人面前朗读，久而久之，这部分同学就沉默下去了，

试试亲身体会文章内容的机会，因此老师要给他们时间和机会，

给他们以鼓励、安慰和指导，引导其他同学用欣赏、鼓励的方

式，增强他们的朗读自信心，从而营造课堂上人人都能参与朗读

的和谐氛围，因为我们相信，只有大家好，才是真的好。

2.提高朗读地位

叶圣陶先生说：“语文课目的之一，是使学生在阅读的时

候能够自主了解，了解不了才给学生帮助一下，困惑得解，事半

功倍。”然而在新课程下理念的指引下，师生互动代替了教师的

讲解，成为课堂上的主旋律，使得朗读始终成为教学舞台上的配

角。因此教师在设计教学环节时，要根据课文实际，给足学生朗

读的时间，在现代语文课堂上理直气壮的读起来，引导学生一点

一点把课文读懂读深，使学生的阅读能力在朗读中得到提高。

三、创设情境

要指导学生有感情地朗读，就要为学生创设课文内容所需要

的情境，只有在合适的情境中，才能引导学生入境、入情，充分

调动起学生的全部的想象和联想，当他们进入情境、进入角色，

便容易“情动辞发”的读出感情，达到朗读的效果。

1.老师的情感渲染

学生的情感是丰富的，但情感的流露需要一个触发点，而教

师就要善于做一个情感的触发点。譬如，端木蕻良的《土地的誓

言》、戴望舒的《我用我残缺的手掌》，两文中无不饱含着作者

深沉的爱国之情和强烈的愤慨之情，但90后的学生并不熟悉那一

段历史，不清楚祖国所受的苦难，自然很难捕捉到作者强烈的爱

国之情，所以，朗读起来很难达到教学效果。这时，教师要及时

点发这个情感触发点。在课堂上，我用低沉的语调讲述作品的背

景，讲述祖国在那个时代所遭受的屈辱，教室里早已静了下来，

我发现很多同学的眼神中流露出愤怒之情，我知道学生原本平静

的心湖已经波澜起伏，大有不吐不快之感，果然在接下来的学生

朗读中，激情澎湃，与其说学生在读课文，还不如说他们在呐

喊。那对课文主题的理解也就水到渠成。

2.迁移意象、触发联想

语文教材中的选文大多都是文质兼美的文章，但要通过抽象

的语言符号体会到作者浓浓的深情，并不是学生一读就能体会到

的。这是，教师应注意学生头脑中意象的转换，帮助学生正确理

解作品中的词语，引导学生从生动形象的文字描绘中，感知事物

的特点，与头脑中已有的意象进行联系，从而触发联想，形成作

品词语所蕴涵的意象，明确了作品的情感，使自己比较容易走入

到作品中，这时读起来自然情动辞发。

著名特级教师于永正老师这样说过：语文教学的所谓“亮

点”，首先应该在朗读上。加强朗读教学，能促使学生主动融入

阅读情境，感受语言的神奇、内容的丰富多彩，感悟美、体验

美，从而促进学生阅读意识、能力与品质的提高。因此，我们语

文教师要充分摆正朗读的地位，重视朗读教学，明确每一次的朗

读目标，精心设计每节课的朗读层次，使朗读真正点亮我们的语

文课堂，用精彩而实用的朗读实现我们追求的有效课堂。
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[摘 要] 朗读是语文教学上不得不提的一个词，在新课程下，老师也越来越重视朗读了，但在实际的语文教学中，老师总是有意无意地

把朗读放在一个可有可无的配角位置，大大降低了朗读在语文教学中的有效性，本文拟从朗读的现状及策略作一分析。
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