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在小学高段分层走班教学中，就是学生根据自己现有的知

识基础以及对数学的学习能力和兴趣去相应不同层次的教学班上

课，是一种不固定班级、流动性的学习模式。而传统的行政班则

保持不变。这种流动性的学习模式扩大了师生、生生交流的机

会，也使以往教学中难以做到的因材施教的原则得到充分实施。

教师也可具体情况具体对待，灵活变动教学内容，使原来固定班

级授课制形式下难以发挥学生潜能、激发学生兴趣的现状有所改

观。分层走班制的本质：以个性发展为本，尊重学生自主选择，

使学生个性特长得到充分发挥。

一、如何分层

我们先进行了一个月的摸底了解，在原班不变的情况下，

把本年级的数学学科分成A、C两个教学班（其他学科不变，按原

班课程上课）。学生根据自己的学习基础和能力，结合兴趣、爱

好、习惯、特长，在基本尊重学生自我选择的基础上，综合评

价，并确定学生的层次。要允许学生自己选择，真正达到以学生

自主发展为本的目标。一般说来，学校按以下方面操作：根据学

生的现有学习水平、学习潜力、学习兴趣、教师评价、学生自评

五个方面进行综合评价。学生现有的学习水平目前主要以学习成

绩为主要标准，具体操作是将学生以往的一年成绩都换算成标准

分，根据标准分划分三个层次。学习潜力包括接受知识的快慢、

知识的应用能力等。学习兴趣是指确定层次还要考虑学生的兴趣

程度。教师的评价主要是从学生的成绩、作业、课堂表现等几方

面综合评价学生。学生自评并不是盲目地让学生给自己打分，而

是在“走班”前把每个层次水平的目标、教学内容、教学方式、

对学生的要求等告知学生，让他们结合自己情况作自我评判。根

据上述五个方面的评判一般分A、B、C三个层次，B层又分上下两

层，上层到A班，下层进C班，于是A、C两个班就这样形成了，A

班我们取名为快班，C班为慢班。并规定：A班学生几次考试不达

A和思想散漫的，自动到C班学习；C班学生几次考试都达A的，而

且能力也跟得上的升到A班学习。这就体现了学生的流动性。

二、分班教学

我们教师也是流动的，快班和慢班各上一个单元。我先上快

班。为了能在短时间内出成效，我在课堂上加大了训练的力度，

我高估了学生的能力，学生纷纷喊吃不消，甚至有学生想打退堂

鼓，到慢班学习。我为之一振，回过头来审视了自己的教学，发

现自己没有错，可能是学生一下不适应，于是我还是硬着头皮做

了下去，慢慢地学生适应了，经过一个月的训练，学生的各种能

力都提高了，成绩也进步很大。

教学要求和教学目标要求教师考虑不同层次学生的实际情

况，落实教学目标时要体现学生个体差异，以A层学生保证“吃

得饱、吃得好”、B层学生“吃得下”为宗旨。无论哪一层次的

学生，给他们设立的目标都应在他们的“最近发展区”，不能借

口差异，降低要求，迁就低水平。对B层学生也必须进行必要的

思维要求和训练，进行核心素养的培养，而不只是简单增加题目

数量和难度；教学内容。根据教材难易度，教学内容应该分为三

类，第一类是基础知识，这部分内容要求每层学生都掌握；第二

类是知识点的运用；第三类是知识的综合运用。遵循B层“下要

保底”和A层“上不封顶”的原则，对B层学生要降低起点，铺设

阶梯，分解难点；对A层学生重在引领，抛出问题让学生自己去

思考、解决、拓展；作业分层。练习能加深学生对所学知识的理

解并形成技能。由于课堂教学目标的不同，为巩固所学内容的作

业设计应有所不同：A层学生基础题加巩固练习题或综合提高拓

展题，B层学生基础题加巩固练习题或补差题。当然，B层学生完

成自己的练习题后可以向A层练习挑战；评价分层。以不同的标

准客观评价每一位学生，定时进行测试。在测试题编制时，将试

题分为必做题和选做题两部分，让学生都能享受到成功的喜悦，

提高学习的积极性。必做题难度应该分为三个层次：知识点的直

接应用和基础试题，这是全体学生的必做题；变式题或简单综合

题，以半数B层学生能达到的水平为限；综合体和探索性试题，

以大部分A层学生能达到的水平为限。此外，设置选做附加题，

使A层学生有发挥的空间。

此外，学校要定期召开教学协调会，及时解决教学中出现的

问题，调整应对策略。要求任课教师加强对课程和教材的研究，

不断充实教学内容，努力实现教案到校本教材的转换。按照分层

走班组织教学的学科，重点通过教材创编、活动组织、竞赛成绩

等加大对教师的考核检查力度。

三、分层教育

教学的实践，着眼于使各层次学生都能在各自原有基础上得

到较好发展，我们不提缩小差距，也不提让差同学赶上好同学。

我们所追求的目标是让全班所有的同学都在各自原有的基础上不

断向上递进。分层是手段，发展才是目的。

四、因材定教

全面推进分层教育，提高教师的理论水平和增强勇于实践的

积极性是关键，实践的过程也是教师由“知识型”向“研究型”

逐渐逼近的过程，他们的教学态度、教学效果同以前相比，提高

是明显的，他们的教学思想和业务能力一定也会能明显地进步。

对学生来说：首先是学生能根据自己的现有知识水平、能力

大小以选择相应的班级学习，这充分调动了学生学习的主动性。

因此，绝大部分学生都找到自己的优势，也找到了自己的不足。

其次，使学习基础和接受能力等状况基本相当的学生“走”到一

起，便于任课教师确定教学起点、重点、训练计划和培养目标，

便于教师组织学生开展研讨、交流等活动。第三，扩大了学生的

交往范围，加大了同学间的互相影响，有利于增强同一层次学生

之间的竞争意识和合作意识。

对老师来说：传统教法受到了冲击，灌输教育过时了，他们

由过去的绝对权威的地位走下来，走到学生中间去，变成了学生

的良师益友。教师采用了新的教学法，这种新的教学法让学生走

出了“恶性循环”，如学习基础差的学生，出于种种原因成绩上

不去，因此怀疑自己不是学习的料，学习的主动性、积极性不断

下降，成绩也越来越差，形成了恶性循环，只有对他们抱有平等

和尊重，才能提高他们的学习兴趣，让他们走出“恶性循环”。

分层走班教学一定以学生发展为本。这是最基本的原则。学

生在智力、能力和学习习惯等方面存在差异，分层教学就是为了

让不同学生都有获得感，既吃得饱又要吃得好。否则容易陷入应

试教育的泥沼，走入分快慢班、歧视后进生这样的歧途，与教育

公平背道而驰。
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[摘 要] 素质教育要求面向全体学生，因材施教，调动学生学习的主动性，促进学生素质的和谐发展，同时，也要减轻学生的课业负

担。那么只有从课堂教学入手，向四十分钟要质量，小学数学高段分层走班式教学是一种很好的课堂教学模式。
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