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与传统教育环节最大的不同在于核心素养更加强调学生的

整体性能力，不再单纯关注学生的学习成绩和知识水平，而是综

合考虑到学生的文化素养、个人品质等等，在当前的学术界，越

来越多的教师开始关注着学生的核心素养提升与培育，希望能够

通过学科的教学活动，使学生对自我认知社会认知都变得更加清

晰，也可以将学科知识运用到实践生活领域当中去。

一、在自主阅读中培育学生的思维能力

通过翻阅目前的高中语文课本，可以发现其中许多的篇目

都是可以作为知识的拓展每一届的，所以教师在进行高中语文授

课的时候，不能够紧紧围绕着课本的教材内容，而是需要以此为

依托不断的向学生进行课外阅读篇目的推荐。例如我们在学习一

些经典选段的时候，教师可以以此为媒介鼓励学生去阅读选段的

出处，也就是整篇文章或者是整本书，通过这种方式不仅引发了

学生的兴趣，更使得课内知识与课外知识之间建立起了深厚的联

系。

举例来说，鲁迅先生所写的祝福这篇文章都被收录在了目前

的高中语文课本当中，教师在进行讲解的时候，就可将其作为核

心素养培育的关键，通过提问教学法帮助学生理顺整篇文章的学

习思路，使学生可以进行自主学习，例如向学生提问，通过阅读

这篇文章，故事情节是怎样的，提纲概述又是怎样的，整个故事

的发展顺序是怎样的，其中主角的形象是通过怎样的描写手段表

现出来的。鼓励学生们在合作小组的基础之上进行自主探究，利

用手头的多媒体信息工具，在网络上搜集鲁迅先生撰写祝福这篇

文章时的特定时代背景，搜索鲁迅先生，这些都可以成为课堂阅

读及教学环节的助力。而当回归到课堂环境以后，教师则需要对

学生的这种预习和学习结果进行相应的检验，邀请每小组内的一

名学生上台来将本小组进行一段时间内的资料收集和信息汇总情

况进行呈报。通过这种汇报会能够发现学生们所选取的角度都是

不尽相同的，有些学生会从整个时代背景出发去探寻贫苦大众，

在这样一个时代背景之下，必然会走向悲惨的命运，而有些同学

则会围绕小说当中的具体描述手法和创作技巧进行分析，对其中

可堪借鉴的写作技巧进行学习，同样也有些学生会从主角人物的

特征和性格方面着手，探寻了这种古代一贯之的哲学命运观念。

随后当我们学习完祝福这篇课文以后，教师则需要鼓励学生再进

行阅读，鲁迅先生笔下的其他作品，无论是狂人日记还是少年闰

土，这些文章当中都出现了大量的封建社会的牺牲品，由此可知

在这样一个半殖半封的社会背景之下，权力蒙蔽了人们的视线，

而当权者对于底层劳苦大众的思想麻痹情况同样也骇人听闻。列

强的入侵不仅仅带来了身体上的伤害，更多的是使得我们的精神

受到了麻痹抑制，遭到了摧残，这是更加可悲的事情，这也是为

什么在这样一个时代背景之下，鲁迅先生的作品大多是以这种形

象出现的，就是因为他希望弃医从文能够用自己的笔端来叫醒每

一名沉睡的中国人。

二、在教学中强调文化的传承

学习语文不仅仅是为了应付一次又一次的考试，更多的是为

了能够继承和弘扬我们的中华传统文化，如果作为一名中国人，

从本质上就不热爱语文的话，那么又如何热爱我们的国家和民族

呢？在高中阶段教师的核心素养培育应当更多的去围绕爱国主义

情怀开展，这是因为高中生相对来说思想已经比较成熟，正处于

价值观形成的关键时期，此时如果不能对其进行传统文化乃至于

爱国主义的熏陶教育的话，很有可能使得他们的三观无法正确的

树立起来。

通过翻阅目前的高中语文课本，能够发现其中蕴含着大量的

爱国主义篇目，这些都可以成为教师进行文化传承和爱国主义精

神教育的关键。

必修一的沁园春长沙、必修二的离骚、必修三的孟子选篇、

必修四的拿来主义。在这些文章的教学环节当中，都可以进行文

化的传承和爱国主义思想的熏陶，比如在学习必修二的离骚的时

候，教师就可以从屈原的爱国主义情怀出发，让学生去体会一

下屈原究竟是以一种怎样的心情站在江河旁边，望着滔滔的江水

准备纵身一跳，并且创作下了这篇传世名篇的呢？随后教师则可

以通过多媒体信息设备的使用，投放出一些与屈原相关的历史记

录，视频或者影视剧，让学生进行观看，并深入了解到这样一名

伟大的爱国主义诗人，他在临终之际究竟是以怎样的心情来迎接

自己的死亡的。但值得注意的是，虽然教师可以从旁进行辅助和

引导，但更多的课堂主导权应当归还给每一名高中学生，使他们

在阅读和学习的过程当中进行自主思考，体味离骚当中所蕴含的

核心思想和爱国主义情怀。

结束语

综上所述，在当前的高中语文教学环节当中，教师应当充

分的运用教材当中已有的资源和篇目，对学生进行核心素养的培

育，无论是挖掘其中所蕴含的传统文化特质，还是围绕中心思想

培育学生的个人文化品质，这些对于高中生的成长来说都是至关

重要的。
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[摘 要] 在高中阶段培育学生的核心素养，已经成为了教育学界广泛关注的事件，面对15～18岁的青少年培育他们的核心素养，更多的

是强调他们的文化品格和思想道德教育，希望能够将他们培育成为更加健全的人。本文为此展开了相应的探讨，从两个角度提出了具体的策

略。
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