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一、文化意识培养原则

（一）实用性原则

通过正确理解词汇、句子、语篇，对于了解一个国家的文

化、知识、生活习惯等有着重要作用。但是，在英语教学中，英

语教师不能陷入一个教学误区，就是为教异国文化而教，在教学

不同国家的文化教学时，是基于不同的语言教学框架内进行的，

而这，也是异国文化教学的基本要求也是实用性原则。因此，就

需要初中教学基于学生交往以及实践需要，把教学内容与异国的

文化背景知识结合起来，在教学过程中，有意识地渗透和融入在

课堂教学中，让学生把理论与实践有机结合。这样，能够很好地

提升学生学习英语的兴趣，还能在实践中很好地运用英语表达能

力。

（二）适度性原则

影响初中学生学习英语的因素很多，个性与情感、年龄与语

言水平是其中的一些因素。因此，初中英语教师应根据学生的实

际进行充分的考虑，比如根据学生的实际年龄、心理情况、以及

对英语水平的掌握情况等等。在课堂教学内容的选择需要能够表

现出其实用性原则。在教学时，应该对主流文化内容有所侧重与

引导，并对其有选择地进行选择与编排，学习异国文化时更兼顾

其趣味性。

二、文化意识在初中英语课堂中的培养策略

（一）有效利用教材内容

教师在初中英语课堂上，应该充分利用课堂这一教育主阵

地，利用课堂培养学生文化意识。通过有效利用教材内容，对英

语教材中的文化背景知识进行充分挖掘，从中让学生学习不同国

家之间的文化差异。比如生活当中的日常用语如打招呼、问候、

道歉等，让学生能够在了解西方文化前提下，学好以及在不同的

语境当中使用英语，让学生能够更好地掌握丰富的西方文化知

识，避免语言交际中的常见错误。

例如，在教学“What’s your name？”这一课文内容时，

教师可以引导学生在教学活动开展中，以及结合这一句在课本出

现频率的情况进行详细的讲解。教师首先跟学生讲解“What’s 

your name”的使用是有讲究的，很多时候，是用“I am……”

对自己进行简单的介绍，然后在十分自然的沟通过程中，让对方

介绍自己，说出自己的姓名，通过询问让对方自然说出自己的姓

名。在面谈以及其他场合，较少使用“What’s your name？”，

因为根据西方文化，这样会给人一种不礼貌，被审问的语气。因

此，教师在教学过程中，首先跟学生讲解这样的文化差异，学生

了解以后，教师可以根据实际情况创设情境对话，边学边实践，

从而更好地巩固其中的文化内容，从而更好地掌握文化意识在学

习中的融会贯通。

（二）充分利用媒体资源

当前多媒体教学成为新型教学方式，融合音频、视频、幻

灯片一体的现代教学方式。在初中英语教学中，教师充分利用媒

体资源，对于学生知识的获得以及丰富学生文化知识有着重要的

作用。同时，教师在培养学生文化意识期间，把多媒体教学资源

作为英语教学辅助材料，能够把抽象的文化知识变得具象化，对

于学生学习兴趣的提高有着重要的促进作用，能够更好地感染学

生，让学生更能主动地了解更多英语文化。

例如，教师在教学《Can you come to my party？》这一课

文时，教师为了能够让学生更好地了解中美聚会的差异，可以通

过多媒体进行资料、素材收集。让学生通过素材收集，学生了解

到美国人聚会多是悠闲为主，在节假日常常邀请好友家中聚会谈

天说地，随意且简单。而学生在了解中美文化不同以后，教师可

以通幻灯片形式，向学生出现一段对话：

A：Can you come to my party on Saturday？

B：Sure，I’d love to。

C：Sorry，I can’t……I have to……

……

而这时，教师可以通过图文结合方式，为学生展示go 

shopping、play football、skating等活动项目，教师以学生为

主体，要求学生结合自身已掌握的文化知识从而完成对话。教师

在整个教学过程中，除了教授学生课本的所学内容，还需要把文

化知识融入情景对话当中，让学生能够真正地了解英语文化，从

而更好地让学生对英语产生浓厚的学习兴趣，提升课堂课堂教学

能力。

（三）在课后写作、日常生活渗透文化意识

写作是英语教学的重要组成部分，英语写作是英语学习的重

点、难点，写作能力是否过关，关乎到能否学好英语的关键。英

语教师需要在课后写作、日程生活中渗透文化意识，这样能够很

好地融入西方国家的文化交往，学习到更加纯粹的英语，能够最

大程度上避免学生养成中式英语的不良习惯。

例如，教师在教学School life一课中，教师可以在课后安

排主题为American school life in your mind的课后写作任务

给学生，让学生课后能够发挥自主能动性，通过调查、设想心中

美国学生的校园生活，并通过英语写作表达出来。教师在课堂上

对学生的写作进行点评，并向大家介绍了美国学生的校园生活以

及学习模式，学生在听的过程中时而发出惊叹或疑问，或是羡慕

或是满足，却都全身心集中精力、兴趣盎然，深刻的了解到了中

国与英美国家学校的不同。

同时，教师应鼓励学生在日常生活中渗透文化交际，练习

英语。比如，对学生设置课后作业，母亲在家里做好饭后，鼓

励学生表达自己的感恩，按照西方文化礼仪对妈妈"Thank you 

mom"。对于别人的感谢与抱歉表达出来，在日常生活中渗透西方

文化。

结束语

综上所述，笔者通过对文化意识进行相关阐述，分析了文

化意识在初中英语课堂中的培养相关策略，指出初中英语教师要

加强学生对知识文化的沉淀与积累，以及不同国家之间的文化交

流。教师在课堂教学中，需要与实际活动相结合，才能更好地培

养学生的文化意识。
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[摘 要] 语言是文化的载体，两者是不可分割且有着密切的联系。学习一门语言，只有了解到其不同的文化、生活，才能真正的地理解

其表达的意蕴。如何更好地学习好一门语言，重点在于学生培养学生的兴趣以及运用英语的能力。基于此，笔者以文化意识在初中英语课堂中

的培养作为选题，分析了在初中英语教学中文化意识的培养。初中英语教师要加强学生对知识文化的沉淀与积累，以及不同国家之间的文化交

流。唯有与实践活动相结合，才能更好地培养学生的文化意识。
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